पविद्या-पर्म-चद्धनेकबद्धश्रद्ध भारदमीझकार 
 हुंक जब. 
श्रेष्टी.खेमराज श्रीकृष्णदशास, 
सपिपति- श्रीतेइटेखए! यनन्‍्नाद्य- 








बडे शशई पररश्शदिल शरण ईद रापेलयेषिदा, अस्मत्षिय परोषशारता ही 
शलुपाईबा80, शा रथ दाल हे गुट$ टपापयमें प्रेमदेखुस्सर  5£+ 
यू पुस्तक सार देय को ६, 


शप्प्क्ूत] हैः है 
आर (2200: 4 2722 20/५१/६४४८ ४१/४६/५१४४ २ है| 


आयुर्वेदमहीपाध्याय 
शंकर दाजी शाल््री पदे, 
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भमिझा, 
5: 22755“ 
आओपषधीना पर्स प्राधिं कथ्रिद्वेवित्महति 
योगशज्ष्तम्य रुपज्स्तासां चत्वविदुल्पते [| 
संपूर्ण वेधशासत्रका सार या कछ निक्त्तपिा है ओर चिकित्ता 
भोषधद्रब्याश्रित है; दस्तदिये वेद्यगाखडी सफछता, बिना जीपोविज्नानके 
है| नहीं सकती. ओपधिद्रव्य सामान्यतः तीन मकारके होते '€. डारिय्ल, 
इुनिज और माणिज, इन तीज़ेरम डड़िज द्रव्य, मि्न्हें से साधारण लोग 
| 8ोपधि कहा करते है. झेष दो प्रकारक्े ठरव्योंकी आक्षा प्रभाव- 
"कितामे कम न होनेपरभी उनसे अल्पतर-आयासरूभ्य, अनपाय 
। [ते अर्थात्‌ निर्देप और सतप्रवान होनेके कारण पे साथारणये 
"9थ अविक उपयोगी ६. इस्तो]लिये हमने अपने प्राचीन वद्क्रके अ- 
/ 7ार्थ और सर्वत्ावारणकी आरोम्यरक्षाके नि्मित्त जो यह वैद्यकन- 
जश्‌ आरंभ की हे इसमें वम्शधिविज्ञानफ्ी अग्रस्थान दिया है. शा- 
दान आदे अंगेका ज्ञा- नेकेडिसे विशेष समय और बोग्य 
पवश्यूकना ६ जो हग्फके आदमीके लिये सहन सख्य नहीं हे 
। बीमों प्रकारके छोटे ये रोग हरेक आदमीके ,पीडे पड़े हुए 
'उसके माथ साथ दाश्थ्यिती णापना वदर्म आगे बढ़ा रहा है. 
गे प्रत्येक मनुष्यकों छोटे बड़े रोगाफक सुर्गम उपाय जानना 
४ क्‌ हे, इन दिनों प्रत्येक मनुप्ययों कितनेही अशामे यापना 
नये आप बनना चाहिये, इस पुम्तकका पदकर सामान्य व्युत्पत्तिं 
रफ़नेवा७ पुस्ष तथा स्िया इस योग्य बन पके यही इंथ पृस्तकका 
उद्देश हू. वनततियातका शुणदापज्ञानमात्र होनेसे मनुष्य उप्तदा ठीक 
उपयोग नहीं कर सकता. उसके दिये उनका, स्वरूपज्ञान होना- 
डक, पहचानना, बहोत आततएतए है. सएऋपलाएल, ने शेजऐ पद 
/ दवा _नेचनेवालोके नरप्ति दवाइया लेनी पड़ती जहा दगाफरोश 
होते वहा परके आगनम भीर्मो दवाइयरा पड़ा रह जानी है 
 आइमी उनको दृशानॉण्र टूदते फिरते हूँ. यह सर्वस्ाधारपा 
शोगो३़ों देष्ां हुई. परंतु वेय्ेडी दक्शामी इससे कम शोचनीय नह ९ 


«७. 


* मे बीमारवी केण्छ नुम्खा >िल देते है परत उनपों ठीक वेही दवा 


ली, 


४४ मउता ह या नहीं इस विषयमें वे नितात्र जज्ञ॒ हेत्ि हैं. माराश, 
' तनशियाक्रा कैवठ गुणदोपजञान बिगा उसके सरूवत्नानके 
विष्कल्माय है. सख्यक्षान केवछ वर्णन अच्छी तरह नहीं हो 
सकता. इसडिये इस पुस्तऊमें हमने प्रत्यक >वनस्पतिके स्यरूपका 
वर्णन करड्ने उपके साथहो-उसके पत्ते, फूल, कक आदि अत्येझ 
अंगका #पह्दू रंगीन वित्मी दिया है सत्पेक वनत्पतिका उत्पत्तिदेश, फूछने 
क्री ”ा, उमझे शासीय गुणदोप, शास्त्रीय पबयोग, रामायनिक 
एरवक्षरण, अनेक प्रशारक्े शनुमरविद्ध औरषक्योग तथा उमके सप्रवों 
वाणिज्य + बाते इनका रिस्तारते बगेन फ़िया गया है. आजतक देशों 
भाषाअंमि बनोपातेयरिषर्यद्र अनेक पररक्ती फुराके निकठ चुकी है. 
परतु हमें तिश्वाम ह कि लो सारासतार- विपेकशीढ बिडान्‌ इस पुस्त- 
करे। पढेंग ये मुक्ऋण्ठसे कहगे कि यह पुस्तक अपने उगऊ़ी एक्रही 
है. और हझिस्ती पुस्तकमे इतना शिलूव और विवैवृप्ततारका निरुय्रण 
नहीं मिडेगा इन सप्रप्ते चढे: स्‍् | पात इप्त पुललकम यह है कि 
इसमें जो नो औपधयोग या अन्या« , हिल्ले गंभे है वे मरायः खुद हमोर 
अनमाये एए ढ इस मफार छगभग एफ महल पनत्पतियांका वर्णन 
कर्नेग्े फुवक 'बहुतटी बड़ी होगी भिसके छपनेमें कई बरस लग नाएंगे' 
और इर्तन यड्डढे दामकी एक पुस्तक छेनामी छोगोंको मुश्किल होगा. 
इसखिये टमने इस पुस्तक भागश जच्यारेत फरनेका निश्रप किया 
कै, जिपके अनुसार यह प्रथम भाग प्राठरेंके सामने उपस्यित जिया 
गया हैं, रभिक और गुणज्ञ पाठकॉते कहना न होगा फ़ि इस पुस्तककौ 
चने कितना समय, श्रम भौर द्रब्यर। व्यय करता पड़ा है. हमारा 
विकार इस विपयमे औरमी कुछ सुधार कस्नेका है परतु “मत्रे गुणाः 
काथनमाश्रयन्ति? सर काम पैसेफे ह॑ हमारे उदार और रप्तिक पाठ- 
क हमें जया ज्यों सहायता उरते जाएंगे त्थी वी हम इस विफ्यकी 

उपयोगिता और, अपूर्तता नदानेका प्रयत्न करेंगे. अत मव सज्ञमोप्त 

संिनिय निवेदन है कि इस पुस्तस्मे यादे कोई दोष उन्हें अवीत हो 


*> 


या कोई झुधार करना उन्हें जनोए मासूम हो तो वे अपनी अपनी स्- 


>मति एमें लिए भेजें ताकि आगेके भागों उनका योग्य विनार किया 
कायग।, इते दाम, 
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वर्नोषधिविज्ञान. 





भाग ? छा: 
१ पाढ़ ( दिंदी 


सेघ्कुतनाम-पाठा, अप, जंयडिका, प्राचाना, पापचेलिका, णठिका, स्थापनी, 

यसी, नंद्धत गिका, पकाठोला, कु चेली, दीपनी, वरस्तेक्तजा, तित्तपुष्पा, बृइत्तिक्ता 
पी, भिंशस, व॒की, वत्तपर्णी, बरा, देवी, मालदी, खिवत बृकूदती, 
सा, यूथा, एकेषी, विद्धकर्णिका, तपनी, मण»-पहाड, गजराथी-कात्येपाड, 
शंदियु, बंगाली-आऊनादे, आयाँदि, नमुझ, कर्णोद्बगे-पाठा, अगर्स॒टि, 
पगछताटी, तहत पाउचेटडु. तामिल-पाढा, ठुब्ठु विप्पले, मठदारी-परायक्ि- 
ण॒, लाडिन - >९फपवांओ वैयाया 0 8 स्टरेफानिया इस्ताडिफ्रोलिया, 


चगन - यह एक ' चंद्राकास्बीज वाद्य ? जाति घेर है, यह विशेष- 
या पहाड़ों प्रडेशेमि होतो ७. बंगाल, बिहार, कॉकण, सिंगायूर आदि 
रेशम यह बहुत निरता हे. दोहजाएसे पाच हजार फूट ऊंधाईदक शिम- 
3के पहाउपर यह कसरतसे मिछते। ह इसकी डॉस्टर विमिक और दामन 
वहबनें भूनिरषिपी अथवा बेगीयेंठ कहा ७. गोया ( जो दक्षिणन पुलुंगाल- 
ग़लोंका राज्य है ) में इसीफ़ो पाखेठ कहते हैं. इसके पत्ते अकारमें 
कुछ कुंछ गुरुच या पीपछके पत्तेके जैसे दोधे-ब८ठ, पतले और चिकने 
होते हैं, इसकी नोफक पीपछके पत्तेकासी ल्थी नहीं होती. यह पत्ते 
प्रराबरस, जोडमें, न रहकर-एक दूसोेसे दूर और पेठकी #सती 
तरफ-इसप्रकार होते हैं. पर्तेके उठल छंत्र होने हैं, फूछ छोटे छोटे 
फिंद, कुछ जरश डियरे हुए पत्तेके कोनोमेसे निऊकडते ९, इसपर गोलमिर्स 
या मटरफ्रैवरायर लाछ रैगके फल आते £. 

।नर्में जिसको * वेणोपरे् ? कहते € उसोक्की जडक़ो पाठकरोजड 
समझफर, मैथ उपयोगमे झाते थे यह बात एन्डडोसाहबर्न अपने अनुभप्के 
तोरपर डिखी ६. असदी पाहकॉजटको सीया ओर देझ चौरकर ेखनेसे 
मादटुम हुआ कि यह जड गुरचके हैं जातकी किसो सरो पेठसे निका 


२ घनायधिधि/ञान 


हुई हो. एन्सडी साहबके समयसे ठगभग सींरर्पतक जथीत्‌ संत ((७३ 
तऊ ढंडनके पसारियक्यहा और यूरोपके और और स्थानोमेंगी पाया 
वनापतीऊी जड़ करके पाठकी जड भेजी जाती थीइस अभिप्रयरे टिकाग्डी 
उसाहयके उेखले सन १८४७ ईसरमें शाब्घ्शावष्कृष चीफ सा पार्मायो 
पिया इंडिका नामक औीपसिसग्रहुम॑वमें परायरा जीर पाट यह दी ताम का 
पनतिके € इसतरह उल्लेघ किया गयावा.. परतु सन १८७३ में वया 
नियछ हेन्‍्बेरी साहबनें दोनोंके जडबी। सूझदक यतसे ( ा०००/९) 
जच्छी तरहसे परीक्षा पर और अजसठी पाहकी जड़ अवीत्‌ वैशीवेश्की 
जड़की रासायनिक अधीतू घटकाययपपरीक्षा ( (कणणव्ण फ्यणाएकषपर) 
फरके, उक्त दौनों यनत्पति एक दूसरेसे मित्र हैं यह बात सिद्धान्तमे वीरपर 
प्रकाशित की थी इतनी बात अवश्य है कि दोनें बनस्पतियोंके गुण बहुत 
बुछ मिलते जुल्ते हैं, 
पांदकी पनतिक्तिकां नामकी दूसरी एक जाति है. 2सको डेंटिनमे 
09५४00| ४०४ ॥03.४007१ कहते हे देशभाषामें इसकोर्भी पाढही बहते हैं, 
सके जडकें अदर दूर हुआ अपया क्षौण हुआ झरीरका अग बगानर पुष्ठ 
कर देनेका और भर छानेका गुण है यह कड़ी, चरपरी, गरम, कसी! 
और अतिसार, रक्तपित्त, छचांरे विकार और बत्रासीरकीं मेटनेगराडी हे; 
इसकी जटमें “धर्तरीन! नामका एक सत्त सैमें आथ भाग इस अमाणते 
रहता है. 
गुण--फडती, चरपरी, गरम, टूटी हुई हड्डी या जार जग जोटनैयालौ| 
तीर्ण, हक और पित्त, जलन, झूठ, जतिसार, बायु-प्च-ध्यर, कै, 
फिपदोष, अजीर्ण, निदोष, हृदयके रोग, कोढ, खुजली, दमा; कीडे, गुन्म 
( गौठा ), उद॒स्रोग, जसम, का और यादी इन विवारोंकों नष्ठ करनेग्रढी 
है. पुराने डाक्टर ऐन्सटी जोर अोचौन डॉ. ओश्यॉनेसी इन्होने पाढकी 
जड्या ओपरधिमें अनुभग टेबर बह बात मान शा है कि इसमें मुनरेचक 


-भाग १ छ। ध 


अथवा मूतशोधक गुण बहुत अच्छा है. डॉक्टर बोट सेवन एक स्वयं 
डिखा है कि सॉथल प्रांतके आदमी परिणामशूछ ( जिसमें अन्न पचनेक्रेसाथ 
पेठमें दरद द्ोत। है और निस कदर पेट खाछी होता जाता है उसी कदर दरद 
बढ़ता जाता हैं, अथवा भोजनके पश्चात कै होकर पेठमें दरद द्वोने रुगता है ) 
विश्ध-अजीर्ण और दस्तोपर पाढकी जडका फाथ देते हैं, और उससे 
भ्छा ढाभ होता है, ज्ियोंके गर्भाशयसंबंधी रोगेमिंभी यह अच्छा गुणका+ 
शक है, 

ओऔपसधिप्रयोग-(१) पृन्नपिंड और मूृन्नाश्षयके पुरावि दाह और क्षतपर, 
पुराने रक्ताविसारपर, (खूनी दस्तेंपर) मून्नाश्मरी (पथरी,) पेचिश मरोड, और 
अतिसार इन विकारोंपर-पाठकी जडका काथ सेवन करनेसे आराम होता 
है, (२) गलेके रोगपर-पाढकी जड, अतीस, देवदार, इन्द्रजीं, कुटकी 
और नागस्मोथा इनका क्राथ थोडा शहद अथबा गायका मूत्र मिजाकर पिछावे, 
(३) पाठादितेल-पीनसरोगपर-( नाकमेंसे पीप निक्र्त! है, दुर्गीबि आती 
है, और नाककी गंधशाक्ति नष्ट हो जाती है उसे पीनस कहते हैं, 0200॥8) 
पाहकी जड़, हठदी, दारुहढदी, चूणटार ( मुहैरी ), पीपर, चमेरीकी पत्ती 
और दतीकी जड़ यह सब चीजें वरावस्‍्की लेकर सिझूपर मद्दीन पीस डाछि, 
फिर उससे चौगुणा तिल्लीका ते और तेलके चौगुणा पानी मिठाकर उससें 
चह दवाइथोंका कल्क छोटकर खूब पचावे, जब तेऊ शेप रह जाय तब नीचे 
डतार छानछे; औए दिनमें दो तोन बार उसके नाकमें छोडता जाय, इससे 


* कैसाह्दी जबरदस्त पीनस क्‍यों न हो आराम हो जाबेगा. (४ ) शीतज्यर॒पर 


/- जाडा छगकर बुखार आता है उसपर) पाढकी जडका क्वाथ काझी मिचे- ' 
का चरण मिठाकर पिछाब्रे, (५) आंतेसार और दाहपर-पाढकी जठ 
अथवा जामके वृक्षकी अंदरकी छाल दहाँके साथ पांसिकर देंबे, ( ६), 
शीवमेहपर-- ठंद्वी सूजाक ] पाढकी जड और गोखरूका क्ाथ पिठावे, * | 
(७) सूजनप्र-पाढकी जट गरम जछमें विसकर पीना और सृजनपरभी ४ 


टू धनोपाधिविदश्ञात, 


औपधिप्रयोग. (१) विच्छूफ़े काटेपर-सिस्वेरेणों वाठी अथता 
जट पानीर्मे पिसकर कांटे हुए स्थानपर छगाने, जथयगा चिरचिरेंकी जह 
पार्नीमें व्रिसकर बह पानी घेह़कर विच्छू काटे हुए जादमौको 
थोडावोडा पिता रहे, जन उस आदमीको वह पानी 
कड़पा ठगेगा तत्र जहर उतर गया ऐसा समझडे, ( २) चूहेके [विपपर- 
चिरंचिरेक्ी कीमठ वाढीका रस निकालकर शहदकेमाथ सात दिनतक देगे, 
अथया चिरचिरेका वीज पीसकर शहदकेसाव चठागे, (३ ) बौखेशेके 
काटिपर-चिराचिरेकीजड ३ तोछाभर कूट पीसकर शहदकेसाथ देंगे, और 
घीकुतारक्का पत्ता ओर सेंथरानमझ्ध काटेहुए जगहपर बाधदे, ३ दिनमें जहर 
उतर जाता है, ( ४ ) दांतकी पीडापर-चिरचिरेकी पत्तीका रस निकाठ- 
कर दातोंको मंगन करना, ( ५ ) कर्णनाद और वहिरापनकेलिये 
चिराधिरेके क्षाकक्रा जठ और चिरचिरेका कल्क दोनोमिठाकर तिद्गीका तैलठ 
पचाकर बह कानमें डालनेसे पूर्वीक्त विकार मिट जाते हैं. ( ६ ) आंख 
आई हो तो-चिरचिरेकी जडका चूर्ण और करिड्चित्‌ सेंधानमक्र मिछा* 
कर ताबेके बस्तनमें दहीके ऊपरके पानीमें खरठ कर अजन करें. (७ ) 
आंग्रकी फूटी काटनेके लियें-चिरचिरेकी जट दाइदमें प्रिसतर अजन 
करे, ( ८ ) रतोधीपर-संध्याके भोजनके अनंतर जम सोनेक्गे तत्र चिरए- 
चिरेकी जी अंदाजसे एक तोटा चनाकर सो जाय. इसप्रकार तीन दिन 
करनेसे आगम होगा, ( ५ ) पित्तविकारपर-चिएसिरेका बीज रातिय 
पदेंम भिगोकर प्रात काए उसीरम पीसकर पिछोते. इससे या तो पित्त गिरैगा- 
अथत्रा झमन दो जायेगा. इसपर पथ्य-धी और भात, ( १० ) कफविया- 
रपर-चिरचिरेका पचांग ( छाछ, पत्ते, फूड, फड और जड ) छाज़र 
जराकर उसकी गग करके ३ से ३ माशेनद्ध दटदम चटानेसे कफ्रिकार नए 
शेत्ते हैं, यही रास पानी मिडाऊए थोडा गुड टाउकर देनेसे जटोदर (इम्तिम्का) 
और झरीस्वी सृतन नष्ट होती ४, ( ११ ) चातुर्थिकज्वरपर-( चीथप्या 
बुसार ) बुमाराक काले हुए सूत्स रत्रितारकेदिन चिरचिंश्की जड सोगौँडे 


साग १ छा. छ्‌ 


हाथ बांधे, ( १३ ) रक्ताशै-( यूनी बवासीर ) पर-चिरचिरेके बीज 
चांवटके धोवनमें पीसकर प्थरि, ( १३ ) भायेके रोगगर-चिरचिरेके 
बोजोंकी दूधमें खीर बनाकर खाबे, इस खौस्के खानेसे कुछ दिनेतक भूसत 
' मैद रहती है, ( १४ ) पेचिश अथवा आंब 'पीडा अदिपर-चिरचिरे- 
की जड पामेम घिसकर पिलाने, अथवा बौजका कर्क चांवरकिे धौयनर्मे 
_ घोडकर पिछांग्े, ( १९ ) कांवररोगपर-चिराचिरेकी जडी मंदेंसे विसकर 
पिछाते, (१६) पृष्पावरोधपर-( ल्षियोंका मासिकरजेदशन दकनेपर ) चिरचि- 
रेकी जही येनिम रखनेसे पुष्पायररोध और योनिशूछ नए होते, हैं, ( १७ ) 
किशसकृष्ठ पर-(धस्स अवियज) चिरचिरेके क्षाएके प्रानीमें मालकांगुनीका सेठ 


हु 


पचाकर वह झुगनेसे किडासरु्ठ जाता रहता है, (१८) उपदेश (आतशक) , 


» प्र-चिरजिरेका पौधा उखाड छारे और उसकी जटी काटकर बाकी भंगगों- 
को रस ४ तोे निकाठकर उसमें ९ माशे जीस पीसकर .डाएे और पिहँगे. 
इमप्रकार यह सात दिनतक सेवन करें, तबतक किंसीचीजमें निमक ने खीय॑, 
आर्य्य दिम वेरके अगर ओडहुछ ( जबा ) केपत्तोंका रस पिछत्रे; इससे 
दाह मन होगा, ( १९ ) पेटक्रेदर्दपर-चिराचिरेके ४५ पत्ते चबराकर 
खाज्ञाय अथवा पत्तोंका रस पिछात्रे, ( २० ) श्ी्र औरसखमसूर्ताके 

: लिये-जब्र रावैवारको पुष्यनक्षत्र हो उसदिन स्नाव करके चिरिरेकी जड़ 
उसाड ले आंबे, और बह अंतरिक्षम लटका रखे. स्लीको प्रसूतिके समय- 
यादि कष्ट होने छंगे तो यह जड़ी उसके फेशकी बांध रखनेसे ख्थीमुखसे 
और जरूद। प्रसृतत है। जाती है. प्रसूतिके पश्चात्‌ यह याद तुरंत निकालकर 
बहते पार्नामें छोटदे, इसमें देर होवेते मरभोशय बाहर निकठ भनिका भव रहता है, 
अथवा सफेद चिरचिरेकी जद कमसकों बांध रखे, इससेभी पृर्षोक्त गुण 
हीता है, ( ११ ) कण्ठकुब्जसज्निपातपर ( जिसमें सिरदर्द, कण्व्मह, 
' दाह, मुच्छी, उपर, कप, बकवा, हनुग्रह इन्यादि विकार होते है. )-चिराचि- 
रेका बिना पादी डाले निकाझ हुआ र।े और पौपए्का चूर्ण इनकी नास 
देवे, ( ३२ ) खांसीप्र-चिरचिरेका चूर्ण ६ गाशे और काडो मिर्च 


न्‍्द बनोपधिविज्ञान _ 


£& माशझ मिझाफर जहदमें चटारे, ( ९३ ) ऋफज्यरपर-विरचिरेके पचा- 
गऊ़ो क्राथ ३ भाशे शहर टाठसर पिछरे. ( २४ ) चातुयिकज्वपर--र- 
पिपास्‍्के दिन बरिरचिरेद्ी पत्ती स्कर पीसकर उसकी गुटमें गोलेए बना 
स्पे, ज्वर आनेपूर्त एक गोठो साथ. ( २५ ) नासाशे ( जिम नाफमें 
धयासीरकेसे मासाऊुर निकलते ६ ) पर-चिरचिरेके बीज, सेपानिमक और 
चूर्हेपर धूम्ेसे बना हुआ काजरका-जाढा, यह चीनें डाट्फर निलीका 
तेल पीरिपक करके छान छे जौर नाक अठ्ता रहे, ( २६ ) जलोंद्रपर 
( जिसमे पटम णनी जमता है) विरचिरेके ( हरे) पोषेका, पत्ते 
और जेड ठोडका शेत्र भाग ५ तोड़े ऐकर उस्फों ७५ त्तेढ़े पानी 
पचापे, जब्र ६५० तोडे शैप रहजाय तय उतारकर छानछे और प्रम्त 
चाए ५ तेश्कि हिसाउंस फिर, यह प्रफेण जझेदएपर वहुल गुणजार दे, 
मठासके प्रतिद्ध उक्टर कार्निशने उसे अजमाया हुआ हैं. ( २७ ) अप: 
परागक्षार-चिरपित्के पौधे छाफर मुझाते, फ़िरठसको अछाऊर रास करके | 
एकमिग्रके घोडेमें डठकर चौगुने पानी अखीतरह धोर दे, इसोा तर 
उस घटटेगें 4ह रातभर रूने दे और प्रात काठ ऊपरका स्वच्छ जठ टेंदिकी 
कहाईमें निकालकर अश्निपर रफ्स़े और माटी आंचपर सत्र पानी औठाडफें, 
फिस कढ़ाईके तझमें सफेद रैगया क्षाए जमा हुआ होगा टते निकाले, 
सन क्षारश्क्षेके क्षार निकालनेफी यही जियि हैं, (२८ ) विद्लीपर चिए- 
चिरेफा क्षार गुडमें मिझाकर खरे, ( २९ ) शर्करा (रमह) पर- ( 03०" 
पौध ) चिर्सचेरका क्षार गोसरूके अथ)। पाढकी जडके फार्थनसे पिखांगे, 
( ३० ) घगभरनेऊक लिय चिरचिरेका क्षार जपमपर 7 

३ कचर्य. 





चनोपांधिविज्ञात- णु 


भंऊछा5 फाॉ नर म, चह्षी० साथों, फाध्सी० भशेरकी शग्बी-जैश्षेलमपे(ल, 
हु 70800 ॥76 पाइचननद, छा #एणी॥05 ग्रार एणाा०४ सिक्नास 
नक्‍्सवॉमिका 
वर्णन-भारतपर्षमें इस इक्षकी जो सात जाति मिलती है बह ओर किसी 
देशर्म नहीं होती, थोडे दिनोपर आफ्रिकामें एक जात मिली हे. कोचीन 
चायना और फिल्पिन टापूंम इसी उद्धलतर्गकी एक जाति पैदा होती हे, 
उसकी जअप्रेजोनि 05 ०००5 3808098 ४७ ४७ ९ हिटिक्‍्नोस इग्नेशल अ« 
मरा! यह नाम दिया है चीनकी भाषा उसे होगनांग कहते दें इसजानिमेसे 
(पपीता? नामका जीज निकछता है. पपीता यह मेछे (४४१४७ भाषाऊा 
नाम है यह यरौज कुठ छतासा, निकोणारुति, फीसे छाछ रगक़ा और ल- 
ब्रा एगमग एक इच होता है. इस वीजके गुण उसदेडर्म प्रथम जेज्ुइट 
छोगेंकी मादूम हुए, कर उहोंने बह यूरोपके छोगोंके बताये. और उसको 
अप॑न गुरु 'सेंट इंमेशस! का नाम दिया, कुचछेके पी्ेमिसे जो स्टरिकनी 
न ओर ब्रशिया नामऊ दो सत निक्‍छते हैं वही इन बीजोंमेंने निकलते ६. 
डलातरह्‌ कुचर के निष्कर्मफि भाति इस बऑीजेकाभी निष्कत उनाया जा स- 
कत्ता ६. पक्षाबाव ( फॉित ) रोगमें शरीरके अचेतन--रहगंये हुए 
अपयरफी आकुचन-असारण शक्ति उत्पन्न करनेमें इसका बहुत अख्छा उप- 
योग होता हं, यह बीज बहुत कड्या होता है. काछे पनृरके साथ मिला 
कर देनेसे महामारी (हैजा) के दस्त और िंडरियोंकी एटग बद होकर 
शुरीरमें उष्णता आती है, बडोदा राप्यके प्रधान सरकारी डॉस्टर सुल्मानी 
काल खजूर, दया३ नापयठका मगत और सफेद रईके जडकी सूखी 
अछका चूणे इन ॥जेंयो मिलाकर पर्षतिके चूणेकी हुरोने गुडम था मधेमे 
पाप पात् साझे बससकी गोलियें धनाकर पिछाटी हजेकी बीमारीमें रोगीफी 
नाई जयतक चछती थी तत्रतक बराप्र देते रहते थे ओर इनसे पहुन 
कुछ लाम होता था ऐसा हमारे मित्र सो मतरीसे माट्म हुआ, 
कुचस्ये वृत्त दक्षिणमें भोत्रां भर म्यार प्रा्ोम यहुच होने हैं थे 
म 


१० भाग है छा. 


मालमें यह चित होता है. वरईफेपास साष्टी ठापूमेमी कहीं कही देसवनेंम 
आता है. यह लगभग ४० से ६० पूटतक ऊंचा होता है. इसके पेटया 
बेर १६ पूथ्वक झोता है, टा्ियें बहुत विस्तृत, टेही-मेंटी, सजदूत 
होती हैं. टाल राखके रगरी, स्पर्णमें चिकनी, और स्वाद कडवी होनी 
६ नई डालियिं प्रेपिवुक्त और जुडी हुईंसी माट्म होती हैं. मंये पत्तोऊे 
आअकुर चमफदार, हरे और कुठ सुएदी लिये हुए रहते है. पत्ते यरापरसमे 
( जोदइमें ) आते हैं, इनकी पर्णकढिफा कटिण होती है, डैठ० छोटे हेति हैं, 
पत्ते चमऊते हुए, चिकने और झुछ मोटे होते हूँ. पर्तोकी किनार समग्र 
एकसी होतो है. यानी कहो क्ये हुई, कहीं कनी हुई इसप्रकार नहीं होती. पे 
चाठे, भअडाहृति, किसीकदर पानके पत्ते जेस, नोकदार, ३ इच से पाच 
इंच लैस, ओर १॥ से ६ उच चौडे होते हैं. उनपर ३॥४ या 4 मीठी 
रेपा होती हैं, डे अग्रभागमें पूछोंग्े गुच्छ भते हें, फूछ अन्यवस्वित माजि- 
शके सध्या, हेधपन छिये हुए सफेद रगके होते हैं. दौखनेग डीगफेंसे दीख॑ते 
हैं. फूलोंकी अन्तरवेटिका पाच पैखटियोंक्री, पचया निभक्त, नीचे मिली 
हुई होती है और उसके गठेकेपास केसर पाचों पखंडियोंसे मिला हुआ होता 
है. सनी जातिका केसर अर्ताठिकाफ़े बराबर ला होता हैं जोर उसपर सूक्ष्म 
रोए होती हैं, उसके अप्रम दोमागेंमे प्रिभक्त योनिमुख होता है कुचके का 
फट इद्रायणऊे फछके सदश, स्पर्रीमें चिकना, मुखछायम, गोठ, नर्रिंगी रगक्ा 
होता है, यह देसनेंम सुदर होता हं. इसीसे उस इक्षों 'रम्पपऊ यह अन्य 
थैक़ नाम दिया हुआ है. फ़लका ठिल्फा पतला होता है और बह फोडनेपर 
अदरसे सफ्रेद-पीछे रगका गूदा निकप्ता है गृदेके भीतरसे दोसे पाचनर 
दौन निकलते हैं, यह दोनों ओरसे चपटे, दूटनेकी कटिय और फीफे या छुछ 
छुठ पौढे-धूसएगके' होते हैं. उनका व्यात्त ( बीचमेंज़ी उब्बाई पैसाशाशैध्ण ) 

६ इचसे १ इचतक होता, है. यट बहुत कहे, जहरीछे होते हैं. इनमें 
किसी प्रफास्‍का गय नहीं होता, इन्हौंकी जहरकुचणा कहते हैं, कुचठेके 
इक्षका डपवीगी माग उसने बौज और उठ है, इसकै पत्तेमो जहरी होने 
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हैं, उनपर धरीहुई कोई चीज खानेसेभी जहर >चढजाता है. गौ-मैंस जादि 
जानवर कहीं भूछसे इनकी विशेषतासे खाजांय तो उनकी जहर .चढ़कर 
सृत्यु हाती है. अंग्रेजी उद्धिज्जशालियान बनस्पतियोंके जो वर्ग किये हैं उनमेंसे 
4.०(ु०गां४००७ ५ छोगेनियेसी ? नामक वर्गमें कुचलेका अन्तर्भीव होता है, ' 
- कुचलेका बीज चवानेसे वहुतही कडुवा छगता है, उसमें एक क्षार 
घर्मी ( शैध्योणंत ) सत्त (५४ ) रहता है, जिसको ',अंप्रेजीमें 
भाउकणां॥ स्ट्रिकमात कहते हैं, उसीके सत्रबसे यह कडुब्रापन रहता 
है, यह स्ट्रिकनीन सत्त वडामारी जहरी है. ( इसके सियाय औरमी एक 
अूसीन नामका सत्त-फी सेंकड १३ से १-इस प्रमाणमें इसमेंसे * निक्रटता 
है, ) रिट्रिकनीनका असर ऐच्छिकगततीकी सगॉंपर और मब्जाजाझफे ऊपर 
इसतरह जलदीस होता है कि उससे हाथ और पैसोंकी रगें मकूढ जाती हैं 
जीर शरीरकी हाठत धनुस्तम्मकी ( ४४४शा५७ ) सी होजाती है. कुचलेके 
बॉनोकी बुकणी करके बह “ मचुके तीज्र अर्कमें ( 7९०ा१86 शुओपर: ) 
पचाकर उसकी रासायनिक क्रियासे परीक्षा करनेपर उसमेंसे सेंकेडा पांच 
टके सच छोंगेबीन और शर्करायत्‌ 80००अंत० मिलते हैं. हिट्रकनिया 
के जहरका असर शरीरमें प्रथम रक्तके द्वार होकर मत्तिप्फके तंतु और 
चेशगत मज्जातेतु (भुगं)्भे १९7:०४ ) इनकी तीन चेतना उत्पन्न होती है. 
उससे प्रबम ऐच्छिक गतीकी रगॉफी खिंचायट होकर वद्द रुक जाती हैं, 
और उसके वाद एकबारगी हृदयकी गति बैद होजाती है, ( *िशीप0 0६ 
विद्याब 4०0 ) अधात्‌ मृत्यु होजाती है, हर 
स्ट्कनिया ( कूचलेका सत्त ) आधा म्रेन यानी पत्र रती कमसे कम 
देनेते मृत्यु होता है, पेटमें जानेकेवाद २० मिनिटके जेदर आदमी मरे 
हुये देखनेमें जाते हैं, * शेपके ? मामके एक जन डेक्टरनें जमनीके 
एक अप्तपतादमें ५ प्रेनतकक स्ट्रिकनिया खाकर बचे हुए कई आदमी देखे 
थे ऐसा डेक्टर चूड ठिखते है. परंतु इसपर हम अनुमान करते हैं. कि 
उन आदमियोंने ऊपस्ले कुछ इसप्रकारके फछ खाडिये होंगे * के जिनकी 
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बजैस यहरका असर खूनपर नहीं होने पाया, डेग्दरीमें झुचट्रेका मयाओ 
“70व६६४३ थें्ए ) पाचसे दसपूदेंतक दिया जाता है रु 
7 स्टरिकनिया अर्क बनानेछ्की इ॒ति ब्रिटिझफार्मीकोपिया में इसप्रवार टिखी 
है. एक आंत यानी ढाई तचैले तीज मद्यार्कम चार ग्रेन स्टिकनिया मिछावर 
बह ब्शाटिंग पेपरमेंस छानले, इसकी मात्रा तीनसे दस बूदेसक है. झुद्धकिये 
हुते बीजोंकी चुकनी १ से 4 ग्रेन अथवा २ से २॥ रत्ती रोगके अनुसार 
! अनुपानमेदस़े देगे, बहुत अत्प मात्रा यानी एक गनका सोल्या हिस्सा 
ऋुचढ़का सत्त देनेसे बह हृदयकी उत्तेजक ( 3िंगएारं॥०४ ) और सृक्ष्म 
वाहिनी नसोंकी स्तभन करता है, कृचढेवा जदरी सा इक्षकी छाल्से 
ओऔनमें दुगना रहता हें, और फछके गूदेमें तो बटुतही कम द्वोता हे, 
शुण-भादक, ऋतेा, प्राहक, चरपए, फडुचा, हटका, गरम, और कोड 
खूनमिगदनेस होनेयाढे रोग, ख़जटी, कफ, बादीके रोग, अण, बबामौर और 
स्वर इनको मेटनेत्राला टै, इसका कब्चा फठ-प्राहक, फसैणा, बादी, हढफा 
और टँढा है, पका हुआ फ्ट-जहर, मारी, पावके समय मीठा, और कफ 
यायु-अमैह, पित्त ओर रक्तविकार इनको मेटता है, पल ( नपुसकत्म, ) पश्ष- 
चध ( फाढिज ) गुदभ्श ( काचका निकठना ) इनपए तथा पुराने अतिसार 
के कारण कौष्ठ वा आतडी उिगट जाती हे उसको झाफ्ति दैनेकेडिये कुचढ़ा 
बडाभारी गुणकारी ६ इसमे म्ुधा टगठी है, चोटा पसीना जाता है, खुटकर 
पेशाब होती ६, और शिल्लकी रगें बहुत कडी होजाती हैं. इसील्यि बहुत 
देरतक संभोग ( इमसाऊ ) चाहनेयारे इसस्ा सेउन करते हैं वौर्यकी फ्मजो 
रीपर यह एक अपू+ औषधि है आर्वरेधक, डॉक्टरी, होमियोपादी सबको वुचठेके 
यह गुण मान्य हैं, प्यय, जजीणे, दमा, खांची, बादी, क्षय, मस्तक्रोग आदि 
अनेक रोगोपर अट्य अछग प्रफास्से इसका उपयोग होता ऐ. युरोगिवन 
हॉक्टर इसके बात दे इम खझुचत्यर हर औत्त उन हेव पार्नोमी 
डाक छल बर्तनके मृहपर ठरणा छगाफर एव घंटेतक स्प देसे है, जर 
इस फॉटकोी प्रतियार * से ह सनया इसप्रयास्‍से दिनमें तीनयार देसे है 
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बीजकी धुद्धि-वीजको घीमे, जठने न परत, इसतरह कटाईमें वा तागे- 
प्रभूनकर ऊपरका टिका निकाछ डाठे और बीजके बीचोयाच दो माग करके 
अदरकी जिभली निकाल टांडे तप्बीन शुद्ध हुआ ऐसा जानले, अबपा चीज 
गोमूरम उबाल्कर उपरका टिछका जोर अंदस्की जिमडी निकाछ डाले, 
सऔपधिमयोग-( १)आदमीकी दा गाय मेंस आदिको जहरी जानवर 
सटनेप्र-कुचलेका वीज वा जड पावीमें विसकर एगाने. (२) पागल कुत्तेके 
डिपर-दुद्ध किया हुआ बीज प्रतिदिन शृद्धिकमसेसेयन करे अथया प्रतिदिन 
मरा बराबर बीज खाडिया करे. ( ३ ) शरीरमें वादीसे सनक गारती 
इुकसपर-छुचढेका वीज घिसकर छगाने, (४) बदपर ( 000० ) 
हिका बीज और समुद्रफड विसकर स्गोर्रे, (५) जाराइखार 
/र भ्रसातिकारोंगपर-शोधे हुप बीजका चूणे ! या २ रत्ती, शहदों 
मिछाकर चठाते, ( ६ ) मारूपर-कुचलेका बीज या बीज और संखि 
पानीमं घिसकर तीन दिनतका लेप करे, ( ७ ) शीतज्वर,- आंप-परो 
सेग्रहणीपर-शुद्ध कुचला ३ भाग, ठौंग १ भाग इनको देकर अद्गव 
रसमें घोटकर रत्तीकेबराबर गोलियें बनारखे और प्रति्गर एक गोठी झह 
मिलकर देवे, ( ८ ) शूलके ऊपर -कुचरेके वीजका पाताछ यतसे 
निकालकर वह पानको कथ्येके भाति ढगाकर वीडा बनाकर खप्े, (९ 
अजीण ( 23 00७५% ) शूछ, मन्दाप्नि इनपर-झोधे हुएडीजकी 
चुकनी १ या २ रक्तो झहदमें मिाकर चाट जाय, ( १० ) आमवात, 
€ पिशा॥5शा ) पक्षाघात ( घप्रक्ाए्र४४५ फाडिज ) और जहके 
विपपर-कुचलेऊे पत्ते, सोठ, और साभरका सींग इनको एकजगह पीसकर छेप 
करे, ( ११ ) वातोदर वा झोयोदरपर-( इसमें सत्र झरीर फूछ जाता दे 
सूजन प्रथम पेरसे शुरू होकर ऊपर मूहतक आती है वा मुख्ते शुरू 
होकर पेरोंतक नीचे उतस्तो है ) कुचलेके दृक्षपर वा्सीग # नामका एक 


# बड़े बड़े दर्सोपर, उसे'की पेडमेंसे पैदा होनेवाले जौर उसापर आजीविका 
करनेवाले जो पोषे होते द उ्ें चए'दा कईते हैं. इद्दें इग्ल्शिमें (णरत्यातंड ) 
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बदाक होता है उसके टुकडेंका कुठ्यीके साथ काय बनाकर यह पिठमे,(( २) 
आंच, जतिसार, विधपुचिका (कॉलेर ) प्र-दुद्ध कुचण, अफ़ीय और 
सफ़ेद गोठमिच यद तीनों चोजें समभाग मिछाफ़र अदकरे रममेंठ्सरी रची 
भरकी गोडियें बनाकर एक एक गोछी सॉटठओा चूर्ण और गुड्के साथ 
मिलाकर सठिवे, ( १३ ) आमवातप्र-कुचडैके फ्ते पसकर उसका 
टेप के. ( १४ ) घूस-चूंदे घरमें बहुत दोगये हों हो कुचदेका चूर्ण 
आटेंम मिद्कर वह घरमें ऐसी जगदट रफ़्खे कि जद्दा घूथे खाजाएँ, 
४ सरिवन, ( साठपर्णी,) 

सेस्क्ृतनाम-शाढिपर्णी, स्थिय, सौम्या, तिषर्णी, पॉररी, गुद्दा, विदवारि, 
गन्धा, दीर्बीडूती, दौवैपता, अंशुमती, सादरा, पुदछा, ह्िधिरा, छाठपर्णी, 
सुपुनरिका, कुम॒दा, सोम्या, धुत, दै्धमूलय, सुपर्णिला, वातप्नी, तन्‍्वी, सुधा, 

बॉनुकारिणी, झोफओी, सुभगा, देवी, निथरा, तदिपर्णिका, सुमृझा, छुरूपा, 

“पता, झभपतनिका, शाडिदठा, पौतनी, अतिगुद्दा, औऑपणी, महाड्रीवनिका, 
जपणणी, शतपेणी, एकमूरा, अस्तमती, शाठानी, शाटिका, कौटपिनाशिनी, 
जै, रानगांजा, साठ्यण, डा्, भू, समेसो, थ॑. शालपान (नी ) के. मुरू- 
पाँगेने, मुरठेहोल्रे, काव्याजि, पे, शिवाकुपना, औ., शारपरांगि छा, 
ऋ्ध्ध्यातवाए 0988० डैस्मोडियम्‌ गेंजेटिकस्‌ 

वर्णन-यह एक ३-४ पूट ऊंचा पौधा होता है. कॉंकण, बैगाढ 
भर मध्यप्रदेशमें यह आपसेआप होता हे, यह बारह मास रहता है, गरमी- 
के दिनोंमें जानयर इसके पत्ते खा जाते हैं, तथापि परीधा मस्त नहीं इसके 
डैडीफा घेर छगमग १ ड्च होना है, इसके पत्ते वेटकरेसे एकएक दंडौपर 
तीब तीन दैति हैं, इसकी डंडी दो उगछ छेद्री होती है. पत्ते देखनेमें 
बुठटुउ पमारकेसे, दीर्घ॑यर्तुढ् परतु उनसे किमीऊदर बड़े होते हैं. इसके 
पह्चे हैं गला जाई वंदार जाते हो है बढ प्राप्त प्ू ही हैं, वे दूसरेवश्षेक सहारेसे 
चढती दे. उसका शेषण प्थ्वामेसतेदी मिलता है, बशाक वृध्तस्तममेंसेही नियत 


ते ईं, जीर उसदृश्चके रस््वाप विशपोपण करते है वार्सिगक बदाकमे) जखीरे 
भाकारहय पकट्दी पत्ता हेवा दै और उस्सेडपर विज्रविनेश्र रगके चिट दोने. हैं, 
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सियाय पमारके पत्ते यादी लिये हुए हैति हैं. और -सरिनके काठापन लिये 
हैते हैं, दे पत्रदडेके बीच ठगभग २॥३ इंच का अंतर होता है, पत्तो- 
की पिछली बाजु राखके रंगकी होती है. प्रत्ेक प्दटफेपास पष्पकोशके' 
सदश कुछ खाल रंगक़ा पदार्थ रहता है, और उसके मौतर सफेद रेगका 
अंकुरके भांति चुछु भाग होता है. सजिनको छोटे २" आस्मानी « रंगके 
फूछ बारद मास आंत रहते हैं, इसके अम्रभागम फ़डियोंका छामग ! बा-' 
टिशा.रवा गुच्छा छगता है, उसमें बहुत छोथ्वछोटी और चपटी ऐसी सेंकरड़ों 
फछिय होती हैं, प्रगेक फलीकी झेवाई १ से 3 ईचतक और चौडाई 
१- १॥॥ घागेके बराबर होती,है, उसको ६ से ८ जाठतक जोड हेति 
हैं; सखिनका विशेष उपयोगी भाग उसकीजड है, 
दञमूढोमें सरिवनकी जड़ आती है; सरिबन, पिठ्यन, कंटेरी, वडीकटाई 
गोखरू, बेठ, जरणी, अरछु ( ठेंदू ), गेमारी और पादरी इनकी, जडकी 
छालका दपूलयाथ होता है. इनमेंसे पीहेंडे पांच इक्षेकी जडको छघु« 
पचमूछ और दूसरे पांचोंको बृहत्पल्चमृढ सेज्ञा है. 
गुण-सरिबन भारी, गरम, धातुपर्थेक, रसायन, खाहु, वृष्य, और 
रमराठमें कडवी होती है, विषमज्वर, बायु, प्रमेह, बवासीर, सृजन, सठाप, 
ज्वर, दमा, हृमि, निदाप, शोप, के, घाव, खांसी, और अतीसार इनको 
नष्ट करती है. लध॒पंचपल-ल्ाढु, कुछ गरम, हलका, आहक, कड़वा, 
वलकर, धातुरर्धक और वातपित्त, पित्त, वायु, कफ, दमा, ज्वर, खांसी 
पथरी, त्रिदाप, शूठ, अरुचि णौर अग्निमांध इन विकारोंको नष्ट करता है 
छघुपचमूलका कंशध शीतज्वर, दमा और कफ्दोपजन्य रोगोंपर प्रद्ास्त है, 
वृहृत्पन्चमूछ अंम्रियभक, तीएण, कसैछा, मधुर, गरम, पाककाल्‍में हढका 
जाए कड्डवा है, मेदोवृद्धि ( ०००४४४ ) कफ, वायु, दमा ज्यर और दूषित 
हासे होनेब्रोछे रोग इनको मेटता है, दृशट्ूछु-तन्द्रा, मिदोप, दंगा, खांसी 
ज्यय) शूजन, आनास्वायु, दिचकी, पीनस, पसदियोका दर्द, सिरदर्द, अरुचे, 
पसीना, अपतत्रकत्राय,| जीर अम्निमांय नष्ट कर्ता हे. रहरहकर आनेबाटा 
ऊँ रोग, मस्तम्न'रोग आदिपर यद प्रशस्त हैँ, 


१६ भाग १ छा. 


ओपषधि भयोग-(१) दशमूरादिकाथ-शूछ, ह्वोग और दमा इनपर 
पूर्वीक्त दश्पूछका काठा चनाऊर उसमें जौयार और सेघा नमक मिस्मकर 
पिछने (२) हृदयशल, पृछशूल और कटिशूछपर दरामूलका क्ाथ बनाकर 
संमेरे छानकर पिये भीर उन्ही शेप दब्योका क्राथ - रानीफो वनाय पिये, 
(३ ) पूतिकारोगपर-दहमूलके क्वाथमें पीपरका चूणे मिछाकर पिये. ( ४ ) 
मूहगर्म और म्रतग़र्भ गिरनेकेलिये-सरियनकी जड पीसमर मूताक्षय और 
शेनीपर छेप कर. ( ५ ) मोह, तम्द्रा और सन्निपातज्वर ( सरताम ) 
इनपर-दहामूठक्राथम पीपरका चूणे मिलाकर पिछेरे, ( ६ ) बातगरलगण्ड' 
( 6४४० ) पर-दशमूछ पीसकर छेप को, (७) सन्निपातयोनिश्व- 
लपर-दरशामूल, बेठफछ और धायके फूलठ इनका क्वाथ बनारुर उसमें रईका 
ठा फाद्मा मिगोकर योगीमें रखदे, ( ८ ) कानके दर्दपर-बृहापम्चमूल 
आद उगढ छ्व्रे लेकर उनके ऊपरसे र६ छेपट दे और तिल्लीफे तेल्म 
भिगो अप्नि छगाकर नीचेफी तरफ मूह करके हाथर्मे पक्रड रसे, इसमेंसे 
जो तैल नीचे बर्तनमें गिरेगा धह कुछ गरम करके कानमें डाल्नेसे काना 
ददे तन्काल मिट जाता है. ( ९ ) आधासीसीपर-सीखनका काथ बना- 
फर नाऊमें छोडना, ( १० ) भेदोरोगंपर-इहत्पम्वमृट्का काढा दाहद 
डाडकर पिछये, ( ११ ) गर्भशव होनेपर उपचार-रुपुपैचमूरकै शायर 
पैया ( पतटा भात ) पक़ाकर विना घी टाले पिछे. (१३) गरम 
तेछसे जलकर घाव शोजाय उतपर-पुरानी सरियन जलकर उसको 
रास पानी गाढ़ा मिलाकर टेप दें, ( १३ ) पक्षाघानपर-दआमूलऊा 
काथ हींग और सेंतानमऊ मिछाऊर पिछोते. ( १४ ) घनुस्तंभपर-दरहामृ- 
छलका वाघ परिछते और झरीरकों सरसोंकातिठ माडिझवरे, ( १५) जाौण 
ज्रुर, दमा, खांसी, मम्तकघूल, पीठका दुर्ड; शुकरमपर-पच्चपरी- 
झार>लपुप॑चमूछ छाफर, भादया कुचटकर, उससे अटगना दधथ, आर 
दूधक चारगना पानीर्म उसका पचाते, सर थाली भोटकर जय दूघ ऐ 
रहनाव लत झानकर पिलोे, सर प्रकारके जीणीज्फ यह दाता उस 
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डंठ् छा होते हैं और सफेदके सफ़ेद होने है. याकी सत अययत दोनोंगे 
समान हैते हैं. चौने़ी उडीपर सृत्म, रेपा होती हैं जिससे , वह कुछ 
एटी हुईसी दिखाई देती है. इससे पूछ चमेलीके नाई होते हैं, उनके डंदछ 
टवे,ते हैं. उसमे नॉचिफी ओर पुष्पकोप होता है. मिसपर ठटे झोटे रो 
होते हैं, पूछ गुष्छोदार ठयते हैं. प्रयोग तो फिसमिज, धूमर, काडे, पौढे 
ण्ग्के फू्लेंकाभी उल्टेप पाया जाता है, परतु यह जाति हुमिउ हैं, खाढ़ 


और सफेद चीता सत्र जगह मिठता दै- दोनोंमेंसे ओपनिगुण छा चौतेमें 
अधिक हैं, काडे चौतेके गुण इसतरट दिखे हुए हैं फ्रिज्डसके ।पनेसे 
बाल, काढे हो जाते दे और गो यदि इस पीधेकों केयड सूप छे अथया इसका 
6 + 8३, | 40 
जड़ दूघमें डाढी जाय तो दूधका रग, काठा हीजातां है. अमग्नेजीमें छाठ 
4.+क औह 
चिंतककी एएयबठ० प्र००७ . भीर सफेदकों 2, 220072०००... फेरे हैं, 
चौीतेके हरे जडकी छाछ पानीर्मे घिसक्र या पीसकर शरीरपुर लेप 
4 | 
देनेसे पद्दाकी खाल जछ जाती है. इस अग्निसन्शपर्मके कारण डसेने भनर, 
पाउक, बढ़ि आदि समस्त अग्नीसे नाम अन्वर्य्तया पाये हैं, चीतेकी 
हा हर न पु 
जडमें पहिस्तरकीसी दाह्युक्त सूजन ओर फ्ोड़े पैदा करनेका गुण है. डेक्टर 
हर्सफ्ील्ड ठिखते हैं कि जावा टापूके आदमी चीतेकी जटको पढ़िस्तर 
है. अं. ओरॉनेसीमें 
(छ&9) के कामर्मे लाते हैं. डॉ. ओर बहुत तजुर्बेकेयाद पिद्वान्त 
किया, था कि, डेक्टर छोग ब्डित्तर ल्गानेके ढिये जिस क्याथ 
रायडिस नामक दयाका जो कि एक जातफे मक्खियोंक़ा अर्स है, डपयोग 
करते हैं उसकी जगह यदि चीतेडी जडका उपयोग किया जात्रे तो उसका 
ग्रुण उतनाही अच्छा बरन किसी अशर्मं अधिकहदी होकर तिय्राय 'क्याथ 
रायडिससे बहुत सस्ता पड़ेगा बह इसका उपयोग इस प्रकारसे करतेये-- 
चीतेके ( छझाव्की ) उकनीमें थोडा चायल्का या गेहूका आद्य मिलाकर 
पानीस उसकी टंगदीसी बनाकर, जिस जगह प्दिस्‍्तर लगाना होता था 
उस जगह, उसकी जाये घटेतक ठया सपने और वाद निकराछ छेसे थे, 
तथंस धारद्द या अठारह घंटेंमे उस जगह एक बडा और एकसरिखा फ्रोडा 


निकल जाता था. 
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इसकी जडमेंते एक मुखायम और कुछ पीछे रंगका सत्त निकढ्ता है. 
जिसको अग्रेजीमें डॉक्टर छोग इबेजीन ए]पण0१४0० कंद्दत हैं.वट टैढ़े पानीमें 
बुठ कुछ पिगछ जाता है. ; 
गुण--पराचक, चरपरा, गरम; सूजन और कफको नष्ट करनेत्राला; वात, 
उदर, बवासीर, सम्रहणी, कृमि, ख़जली इनकी मेटनेयराछा; नाप्रेदपक/'रुक, 
शिचक, कुष्ठ, खासी, यक्ृतू, आम, क्षय इनका नाश करनेयराछा; रसायन, 
और त्रिदोपनाशक है. यह चरपरा होनेसे कफका नाश करता है) गरम 
होनेसे बादीकी मेटता है और कड़जा होनेसे पित्तको हठाता है. चीतेके 
जडकी छाछ पीसकर लेप देनेसे गुमडा-फोडा आदि शीघ्र पककर फूठता है. 
आतशकसे शरीरपर फोडे होते हैं और वह फूठकर चेट्ट पड जाते हैं उस- 
पर और कोढपर चीतेकी सूखी जडका उपयोग दक्षिण भारतमें बहुत किया 
जाता है और बट बहुत अच्छा छामदायक पाया जाता है. इसकी, हरी 
जडसे दूधके भाति रस निकठता हे वह अमिष्यन्द नामक ने ' रोगमें 
( जिसको अंग्रेजीमें ०॥७४७0०७७ कहते हैं. और जिसमे आखोंका छाछ 
होना, सूजन, उनमें जलन होना, खटकना, चुभना, मेल बुहना, इत्यादि 
लक्षण होते हैं.) उपयोगी है. इसकी जडका रस और कॉपक पीसकर 
जखमपर लगाया जाता हैं. कोढ, दाद आदि लचाके रोगोंपर इसके जडकी 
छाल अपूर्य गुणकारी है. सतत ज्यरमें भी इसकी जडका उपयोग अच्छा 
होता है. “ डॉक्टर ओसपाल्‍डने ” ज्वरपर इसकी अजमाकर इसके ज्वरप्न 
गुणेकि*रिपयर्मे अपनी अच्छी सम्मति दी हे. इसमें पस्रीने छानैका गुणभी 
बड़े जोरका है, चीतेमें दाहक धम रहनेके कारण इसकी जडको गर्भाशयर्में 
प्रवेष्ठ कर रखनेसे गर्भपात हो जाता है, प्रतु साथ यह 'मी बात है कि 
"यदि किसी कारणसे गर्भौशयमेसे अल्यत रक्तल्लाय होता होतो वह इससे 
वद शोजाता है. डॉ. उदयचद्र दत्तनें इस प्रकारका स्वय॑ देग्वा हुआ एक 
उदाहरण अपने मटिरिया मेडिकार्मे लिग्या है. एक जियाहिता स्थीका किसी 
स्ाभातेक कारणसे गर्भपात होकर उसके गर्भाशयसे अन्यत रक्त बहने 
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कारी है.(१ ६) कफ पांडू (+फव्णा०) ज्वर, अतिसार, सूभन, संग्रदणी, 
खांसी, अरुचि,कष्ठरोग और हद्गों गपर-दहामूछ और सॉटकाकाव पिलाने. 
९ १७) दमा, खांसी और पसलियोंके दर्दपर-दरहामूल्के कायमें एर- 
डकी जड़का चूर्ण मिाकर विछरे, ( १८ )पेटका फूलना और ददेपर- 
दृशमूलके कायमें एस्डीका तेठ, हींग और काछानिमक मिलाकर पिलारै, ' 
(१५ ) मूत्रकृच्छू ( तकतीर उल्तरौछ, 2)80४०) मूताश्यरी (5७90 )पर- 
डबुतचमूछका क्षाथ पिटापे, (२० ) वातऊण्डलिका, वाताप्ठील, बात 
परत आदि मतरोगापेर-दद्ममूलके काम शिठालित ओर मिसरी मिछा- 
है पीना, (२१ ) वातोदर, सूजन, शूलपर--दशमूल्के चूर्ण एरडी 
का तैठ मिठाकर ठेना (२२) आधासीसी, सयवित और 'सिरक्े 
दर्दपर--दरमूठके काढेमें था और सेंधानिमक मिठाकर नास लेना, (२३३ 
उन्माद्रोगपर ( [७७ ) दशमूल्फे क्वायमें घी मिलाकर पिला, 
(१९४ ) घाव भरनेकेलिये--सरियनकी हरी जड पीसकर घापपर वांधनी, 
५ चीता. 

सैसकेतनाम-- चित्रक, अप्नि, शार्दूछ, चित्रपाली, कुट, शिखो, 
डंशानु, दहन, व्याल, व्योतिष्क, पालक, अनठ, दारण, वानहि, पायक, 
रात, पाटी, द्वीपी, चित्राग, दूर, पाठन, बहरी, हि, हुताशन, अरुण, 
स्योति , हैपेशुर, प्यटन, शाठ, ज्वाछ, दीपसत्र, उपण मे. चित्रक ग॒॒चित्रो, 
में, चीता. कू, चित्रमूल ते. चित्रमूठम्‌ ता, कोदियेडठ तु- बोठडू पितमूछ, * 
मा. ट्प्रकोठुतरेछि, वर्मी-किनू-खेनू-इन्‌. फा. वेखपरदा, अ. शितरझझ, 

चर्णन--यह एक तीन चार फूट ऊचा पौधा होता है. यह हिंदुस्थान 
भरें सन जगह पेदा होता €. इसके पत्ते कहीं जोडमें, कही ऊपर ) पे, 
कहीं बेल्पन्रके सदा तिदछ इस प्रकारंस अनियामैत होते हैं, प्रोके 'डट्छ 
झेंदे होते हैं, देहाती आदवा इसके पत्तोंकी झाऊ वनाकर खाते हैं, इसकी 
नियोके मूल्में गाें होदी हैं, चातेवा दो जाति हैं, सफेद और छाल, 
दीनोंके खर्पमें भेद इसनाही होता है कि टाछ चीतेके पूल और, पत्नेके 

डरे 
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झगां. उसकी अस्यताल्में छे गये, उसमय उसझे बत्तिमागमें बढामारी 
/ दद डोता था, योनिद्ाससे पौप वहतीवी आर शरीरमें ज्वर्भी बड़े जोर 
का था, परीक्षा कसनेसे देखा गया क्रि उसके यौनिरीमम छा० चीतेकी 
जडका एक छोठाता हुकझ कंपड़ेमे छपेटकर रखा हुआ था. पूठपाठ 
करनेपर|माहूम हुआ उसे गर्भपतन 'होनेके बाद जो रक्तल्लाव होता या 
उसकी रोकनेके छिये दाईनें यद्ध चौतेकी जड़ी गर्माशयझ्शे जदर डाछ रस्खी 
थी, चीतेके यह गुण ध्यानर्मे रखनेछायक हैँ, इससे कदावबित्‌ अनर्थ द्ोनेका 
सभर रहता है, डॉक्टर दत्तकी देखी हुई छ्ली यदि उिधरा होती भौर उससें 
किसी छाभाररेक कारणते द्वोनेयाठे योगिल्लानयों रोफनेके लिये चीतैकी 
जड अदर रखी हुई होती ते उसे देखनेयालोंके चित्तमें अवश्य इस 
+बोतका संदेट हो जाता कि कहीं इस निधयानें मुत्ततीतिसे गर्भपात करनेके 
टिंये दी इसका उपयोग नहीं किया था? तात्पर्य, ऐसे प्रसगर्मे यटी साधानासे 
विचार करके निश्चय कर छेना चाहिये. छाक चीतैकी जडीका चूर्ण खा छे- 
नेसेमी जीते जधना मेरे हुए गर्भका पतन होता हे, चौतेक्षी जडकी भपिकर 
मात्रा खा छेनेसे निषकासा असर होना है, इससे चीतेकी जहरी दवाश्ोमें 
गिनती की जाती+है, चीता, वायवेडय और नागरमोथा इन त्ीन दया 
जकी समृष्ठीको तरिमद कहते ६, इनका उपयोग अनेक आंपर्भोमें भूख 
बढानेकेटियें; शरीस्में फुति व्यनेके लिये, अजीर्ण, अपचन आदि मेटनेवी 
डिंये किया जाता है. बयासीरेकी प्राय सय दयाइयेंगि चौतेका न्यूनाधिक 
ब्यव॒ह्मर किया जाता है अरबीमे इसका नाम शितरक्ष दे जो सत्ततक्के 'चि- 
नरक! इस जामका अपन्रश माढूम होता हे. आरतैधकर्म वर्णन किये हुए 
ज्ीतेके गुण गुनानी वैधक्फीभी सर्वेधा मान्य हैं. हवीम छोग इसको «कफ 
पिकार, तिलीका फूछना, गदिया, आदि रोगोपर वहुत गुणकारी मानते हैं, 
इसके पाचक गर्भपातवारी गुणोंसेमी वह पारेचत हैं. दूध और सिरकेके- 
साथमें अथतां जछू; नमकके साथ चींतेका छेप बनाकर छोड़ अथया 
चुराने हटी सम्रोगेमे, पोड़े निकठ आनेतक छगा रखे, गठिया आदि बात- 
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रोगमे ११५ था २० मिनट्तक यह'छेप लगा रखे; फिर निर्काछ डाले? येह 
'पविधि एक यूनानी ग्रथम छिखी हुइंदे,. «हा 
ओऔपधिमयो|ग '(( १ ) 'चीतेकी! जड़े, ''सेंधानिमर्क,/हरड और पौपर 
चार चीज बराबरी छेकर उनको कूट से और प्रतियार बसे ६ माशेतक 
चुण फाकंकर ऊपरसे गरम जरिये. इससे अजोण नष्ट हाऊ़र अभम्मि प्रदत्त 
होता है, (२) वातव्याधीकेलिये--चैतिकी जड इच्धजी, पाढकी जड, 
कुटकी,, अतीस और हरड इन छओं समभाग चीजेंका चूणे एक समयमें, 
३४ माहोके हिसाव्रस सेवन करे. वादाके रोगोपर यह प्रशस्त, है, ससुपु- 
ताचायुनें इसके पड़धरणयोग कहा है. (ह ) खाज, दाद- फोड़ा 
फुस्तीपर-चैतिंके जड़की छाऊः चटनीकरोसी पीसकर मम्खनमें ,मिझाने 
और उसे एक थाछाम रखकर थाली टेढ़ी करके धूपमें रख देपे, ,धूपकी 
आंचसे,उस मक्खनमेंसे नोचे की और बूंद बूंद थी टपका करेगा, उसे 
बोतलमें भर रखे और खाज, दाद फोडा पुन्सीपर ढगाव्रे, ( ४ ) स्तन 
कान या और किसी स्थानमें सुजन और गिल्टी उठ आते तो-बीतरेकी 
जड पानीमें विसकर लेप करे (५) सापके काटेपर-चीतेकी जड, कांछे 
बेडका कद, और कदू मरकी जड इन तीनेंकी एक जगह पानीमें घिसकर 
थोड थोश देर्केबाद करके तीनवार पिछावें, सपकठे आदभीकी गोबरके 
टेरमें विठणाकर सिरपर ट“ंढें पानीकी धार छोडता रहे, इस उपायके करनेसे 
दे। पहरमें नरिप उतर जायगा. तब आधासेर थी पिछाबे, (६ )' चूहेके 
विपपर-चैतेकी जडका चुणे डाउकर तिल्लीके तेडकों चुराबे और ताढूपर 
उस्तेरेंसे घारीक चारा देकर उस जगह इस तेडका मर्दन करे, (७) 
सबपकारके उद्ररोंगपर-चींतेकी जड और देवदार टन दोनोंका कल्क 
दूधर्म घो़कर पिछवे, ( < ) बृदपर-चीतेकी जड नीबूके रसमें बिस- 
कर छगादे, ( ९. ) खाम-फोडेपर-चीतेकी हरी! जड़ी “कूटकर उसका रस 
निकालकर ताजे नास्यिवे ( रमोपरेके ) दूध में मिझेते और दोनोंको 
मदागपर चुराकर जो ते निकछे उसऊो फोर्डोपर छगाये. ( १० ) चित्र- 
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कंघ्ृत-चीतेंकी जड़का क्षाव तथा कल्क दोनों मिलाकर सिद्ध किया हुआ 
घृत गुल्म, सृजन, उदर, तिली, दर्द, वत्रासीर और संग्रहणी इन रोगॉकी 
नष्ट करता है, (११ ) पांइरोगपर-चीतेकी जट्के। कूटकर उसके 
चूर्णकी जायछेके रस अथवा काथकी दीन भायना देकर इस चंणक्ों राजीके 
समय गौके घौमें मिठारुर ढेना ( १३ ) नाकमेंसे रक्त बहता हो तो- 
चीतेकी जड्का चूर्ण शहतमें मिठाऊर छेना, ( १३ ) मंददकुप्रपर-प्रथम 
चीतेकी जड परिसकर उसका लेप करेंऔर पीठेसे टसे निकाटकर निर्गु- 
"्डीके बीज पीसकर उनका छेप छगाते, ( १४) प्रमहमें पेशावक्रेसप्रय 
प्ीत्र बेदना होती है उसपर चीतेफी जटका चूर्ण तिलीके तेह़के साथ 
पीना; नौ आनेके शिये गुडमें; अजणि, सप्रटणी, अतिसार इन रोगोपर मद्ेजे 
ऊपरके जी ठेना (१५) समलीपर-चींतेकी जडका काथ पौना 
(१६ ) यक्षत्‌ औरष्लोह्योदरपर--चीतेका क्षार गहतमें छेना. क्षार निम्रा- 
ढनेकी रीति पीछे चिरचिरेके वर्णनमें दी हुई है. ( १७ ) ववासीरपर ढेप- 
“चीतेकी जड, सुद्दागी, हल्दी और गुड चारों चीजें सममाय छेफर इक पीस- 
कर वयासौरके मस्सोपर छेप करे. (१८ ) ववासीरपर-चीतेके जटकी छा 
पीसकर उसका एक कोरे घडेकी भीतरसे ठेप करके उस घट़ेमें राजीकों दशा 
जमाकर दुसरे दिन संगरे उसका मद वनाकर पियें, इस प्रकार्से खरावर 
कठछ दिनतक करते रहनेसे वपासीर नए हो जाती हैं. 
& खसखस, 
> संस्कृत-खसगंस, सृक्मबीज, सुपीज, सृह्मतण्टुड, खसतिढ्ल, ख्तबीज, 
खाग्बसतिछ, मृ० गु० क० खसखस ब० पेक्तदाना, लै० ता० गसगस, सु ० 
कसकसे, मला० कप्मकद. फ्रा० तुरमे कोकनार, अ० हमजुल्‌ कौकनार, 
|, 2माए। इश्श्पे५ पॉपासीट्स, ला, [9६ थ7 $गर्राशिएफ पापबर 
सोमग्निफेस्मू- 

६ फेक ) रस, स्वातकाठ, स्पप्हरपाड, सहअरक्तठ, दिंदि-पेएल, स्पसप्दस्प 
काफछ पास्तका डोटा. म. पोम्त, अफूचे बॉट, शु० अफीणना डोडबा; 
बूं० पस्तरेंडि, खासी. फा० कोफनार, अ० अबुनाम, है, शिकाए़ 
(/]०-॥४ पॉपी क्यापसुछ- 
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( अफ्रीम ) से, अहिफेन, अकेत, निरेन, नागकेन, भुंजगफेन, आफूक, 
खसफलझीर, पोस्तरस, पोस्तोद्धय, मृ० जफू ( पृ ). गु०/अफीण,। ब० 
आकिमू० क० अफीम, अफेन, तै> नाठमडु फा० अफयून, तिर्याक, अ० 
लतबनुझ खसखास, डई ऐ७णा ओपियम . 

वृणेन-जिस। पौवेंस अक्रीम पैदा होती है उसको खसखसका पाधा 
कहते है. ।यह छगभग ३-४ फूट ऊचा होता है. इसमे पत्ते छत ओर 
अप्रमागक्की और ।संकुचित होते जाते हैं, पत्तोंकी फिनार ओडहुटके 
पत्ताकीसी 'कतरी हुई होती €. पर्तोका आकारभी साधारणत- ओड 
हुढके पत्तोंके सदशददी हैता है. इसकी कई जातिये है. इनपै छते डठन 
लए सप्मद, छाल औए जामनी इन तीन रंगोरे बड़े सुंदर फूछ आते हैं, 
खसखसका प्रफुित खेत बडा रमणीय दिखाई देता है. इसके फंठको 
पोत्त कहते हैं, पेस्तके डोडेको नस्‍्तर्से चीरनेपर अदरसे जो रस निकस्ता 
है बह सूखनेपर उसीको अफीम कहते हैं. फास्युतमासके लगभग पोस्लके 
डेड़े पक होते हैं उससमव जद्जीम निऊाढी जाती है. सध्याको ३४ बजेके 
अदाजसे जिससमय वृप तेज हो एक चार फल्फे नइ्रसे डोडॉपर नी चेसे ऊपरकी 
और सीधी चार छम़ीरें खींच जाती हैं, तयसे दूसेरे दिन प्रात कार्तक 
उन छेदोमेंसे दूध ।नेकटकर जमा रहना हे उसको सर्रेरे एक प्रकारके पते 
छेहेके चमचसे जिसको कि सतय्ा कहते हे, डोरडोपर से खुरच उते हें, प्रत्षक 
डोडेकी इस प्रकारसे दो या त्तीन दिनके अतरसे सामान्यतः तीन या चार 
बेर छेदा जाता है.कुठ डोडे ऐसे होते है कि एुकही छेदमें उनका सत 
रस निऊछ आता है. एयच कुछ ऐसेमा होते हैं मं आठ आठ दसदस 
केदतक उनसे एस निकूठझता रहता है, अफीमकी खेती प्रायः सत्र 
देशी रजयाडोंमें और हिंदुस्थानके बहुतसे प्रार्तोम होती है. पजायमें तो 
हरेक जिंलेंम अफीमकी खेती होती हे. परतु वह्यकी अफोम वहीं छग जाती 
है. देशापरेंम भेजजाने झायक अधिक नहीं होती, सरकारी प्रमधसे अफ्रोमके 

व्यव्रहारफेलिये हिंदुस्थानमें त्तीद प्रयान स्थान ( केन्द्र ) बियत हुए हैं, झोर 
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उस उस देंडकी अफ्रीस उस उस स्थानके नामसे प्राप्तिद है, बंगाल 
विहारकी ४ पटणा अफीम ”' युक्तप्रातकी, ” बनारसी अफ्रीम/४७ ओर 
मध्यमारत तथा शाजपूतानिकी / माछ्या अफ्रीम ”, बनारसी अफीम फ्री 
सेंकडा ७० भाग शुद्र अड़रीय ओर ३० भाग जठका मिश्रण होता है. 
इसाडिये बनारसी काव्यकार अफ्रीमकों जमा करके छातेही। एक मिट्टी 
कहाईनुमा चाहे श्रत्तनर्मे रधकर उस वस्तन्ो एक ओर ऊंचा करके 
किसो चीजे सदस्से रख देते ६. इस रीतिसे अफ्लीममें मिछा हुआ 
जढ़का अश्गञ टपफकर नीचेकी ओर आता है. इसको पत्तेता कहते हैं. 
यट काछा कांफीके (0०8०७ ) रगका होता है. सरकार इस प्रसेवेक़ों ३॥॥| 
२. सेरके हिसायसे सरीद कर लेती हें. परिहारी अफ्रीममें फ्री सेकडा ७५ 
अप शुद्ध रखना होता है, इसलिये वहाके काक्षफार एक महीके चौंड़े 
चर्तनके, मूहप॒र कपटा वायकर अद्यद्ध अपीम उसपर डाछ देते हूं. वह. 
कंपडा उसके ठयाशको सोख छेता ६. परतु साथही। कुछ अफ्रीममीा उस- 
क्रपडेफो चिप्कर रह जाती है, इस कपटेको “४ कफ्ा ” कहते है. सरकार- 
की तरफसे यह कपडाभी उसको लगीहुई अफीमके हिसायसे खरीद लिया 
जाता है, अफीम जिस समय निकालकर जमा की जाती है उससमय 
उसमें छगमग आधा हिस्सा दउतब्यका होता हैं, एक पैभेकी एकन्रेर 
झेदनेते छाभग १० प्रेन अफीम निकलती हे. अच्छा नीरोेंग पाया 
होनेसे ६! से आठ पेरस्मे कुक मिकाफर अनुमान ७५ ग्रेन अप्रीम निकट्ती हे, 
खतखमऊे पैपिस उ प्रकारके द्ल्य मिछे हैं, १ अफ्रीम ३२ ऊपर जर्थन 
ऊ्रिय्रा हुआ पलेगा ३ फू्ोंक्ी पवड़ जे। पत्तोंक नामसे अ्रसिद्र है ४ 
सुाई हुई कोमठ पतडी दांडिय तया पत्तोफ़ा किया हुआ चूर्ण: ५ परोष्ल 
और ६ खसफसका दाना. 
अफीम पशेत्रा रनेसे यह काड़ी ज्वर पतली दाौखती है, एंकच उसके 
गुणोदोभी हानि पहुचती हे. अपोमर्मे जो कई एक अत्यन विद्वायणमीड 
द्ब्म रहते हैं बह गात्रेफे समय गिसनयाझें ओनसे अथया वाताररण्क 
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अंग रहनेगला परे अवामले हे आशा इहेकी पतििपहवातिहेट 
हर हिए दीक्षा अतीकीनिक 'अतिदा एक राशि धरियरलीए 
आर भोक्ीमरन! पलट है पिता विश? पी ही 
हतिकएतु गाइससलाम न वन जताई जीऊ जजों खिति 
शसफए जीतकर रंशगाकतों शिएपपारत पता निही हीती हू ही 
जनवरीके मध्य या अन्तंस मार्चफे आई: 2838: 
पधरै, परव पुछाफुबछिगरनेब्री लयाशशिते दातिक मिलना सितिसे 
सकी इपदानिसिप्रा।आतल / लररितेंगधीर_वीचगी/आर्गुताई  ईव्पेके महीबी 
होचेसे संकट एगहुकीधीरसशिव धविसवीतिशठीर सके विक्ृपोरपतारफकक 
ऐसी तरकीब्रस तोड छी जाती हैं कि उससे नीचंमी डोडसातीसेवलिशट 
हानिफ पीजेःः एके झ्थाद,अकि शिविवफ्र एकीमिकिलिकतररिशिकर 
एरहिफ पहिंधश्ञरित कि शिक्लीदाज्कि आठ उर्नपरतिएकी खितीकीयोमीक 
्रगोकरडाठगर्दिया माता फि।और फरेजिीफिजपडकी आकार तहिंकाप़नाकर 
टर्बडएजति हैं, आचसें, ढक हुफांपपिःका्दोकीफ आफ़काओ प्रतीक हेकीके 
रफिसदवीद्रर्द खपत सर हिफए, अह ताफ़ एकनीति कीशप हितेकाओीए 
इसी वक्षिए रपसिशिसटा/ प्यप[फ्रसआतफियाकिफ हेशए इक विकअषफ 
पत्तेमिंद्रमपीेपीठतिकरियाँ तीझक राख्कीलतरोतिर ग्रेजी उम्र हेंजे/जप्यरः 
पच्े ताजे होते हैं तब इनमें अच्छाऊताप हैावानहैशरजीफ फीकी गपरकिगिह्ठी 
खुरीपूक्ए आरत फिफिघत 8, उप्रातोंजीक जगहमउू वी फिडेतमी व डा, 
प्रोप्तनारिए आएिए अकी त्रीज्ेकिप्राबेएकीऑतीसंएशकत्ममाणीगवाज्प रु एस 
इसके सामने व्यथकछहफं घुक्रिकाइ्न गए्पतिमेंग्री फ्ज्छ सीतवकप्रेशीहतिंक 
प्रदराइस $परीडि काले उककिछ पक किक प्मोषिंग्मा 'इर्सू उनांसि 
पकद्राफीग्रतरैंगभी सफ्निक्षजािने कै की ५ प्रहरदीए6- वी फप्रगए्तीडि त6 
प्लोफ़पती$ श्र बताई है. छगिक पक हएयई 65 व कफ 
है$ ४# ए५ खप्रीविक्रिफरों जीत प्रशिन्दैयकि6 उ फंड ढी5 कु प्र 
एक बततुवाएदिब्ेपि कि: ईकाजेसपुतेकि फियुलनिककू उद्ादते कह घिनकीए 
है 5 
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अफीम एजन्सीकी अंग्रेजी परिमापामें ट्रेंश! 77830 कहते हैं, ' ट्ेश! 
यानी निरुप्रयोगौस़ा भाग- यह ' ट्रश? बनानिके ढ़िये खसखसके पोषे सूस_ 
नेतक खेतमें खड़े रखते हैं. और सूखनेपर पत्ते और पतढ़े डृठल (कूट 
डाठते है, यह चूर्ण एक्रेक|मनकी भैटियेमे भरकर कातकार सब्र-एजन्सि. 
योमें बेचनेंके लिये छे आने हैं, हरेक एजन्सीमें साहमरमें, | ०,से १५ हुजार 
त़कका “ट्रंश! खरीदा जाता है, हे प्ड [+ 
जो भफीम उसमें ऊर्मोक्त पस्तेत्रा अधिक रहनेसे पंतटी और घटिया 
होती है डससे “लेब! कहते हैं, चीनमें मेजनेकोडेये अफ़ीमकी जो टिकियें 
बनाई जाती हैं उनके तहोंको जोडनेके ।डिये उतके बीच॑में इस “छेवे! का 
डपयोग जिया जाता है... । हे, ० पा कक 
उ्निजशाजज्ञ विद्वानोंनें खसग्बसकी सफेद, छाठ और जामनी इसप्रकार 
तीन जाति निर्धारित की हैं. संफद फूलके पोस्तके बीज सफेद होते हैं भर 
ढाल जातके पेस्तका बीज काला होता है. . हिंदुस्थानमें निशेपए्करके सफद 
जाति ही अधिक उत्पन्न होती है. युक्तप्रात और वगाठमें केगछ सफेद 
खतखसकीहौ उत्पत्ति होती है ठाठ और जामनी रगऊी जातिर्मोते सर्ेदजाति 
उन प्रार्तोी जछ वायुके अधिक अनुकूछ है. पहिछी दो जाति केवंड 
मालठ्यामें होती हैं ऐसा डॉ, बाद तिद्वात करते हैं, हिमाल्यमेंमी यट छा 
जाति द्वोती हैं ऐसा एक म्रपकारका मत है. । 
स्कॉद साहबनें खसखसके कई प्रकार लिखे हैं, उनमेंसे वगाल एजन्सीके 
अन्तर्गत दस और माल्पामे होनेयाऊ़े चार प्रकार विशेष ध्यान देने शोग्य 
होनेसे उनका सक्षिप्त उल्लव यहा किया जाता है, वगालमें> + 
(१) “ सफ़ेद घेरी ” इसकी पैदाइश सयसे अधिक होती है। इसके 
डोडे सफैद रंगके दीर्घ-बर्तुढकार होते हैं और उनपुर बादीक सफ़ेद रमके 
समान कण होते हैं इस प्रकारमेंभी दो मेद हैं. एक जातिके डोडे ऊपरके 
डोडेंसे कुछ छोटे होते हैं बाकी आकार आादि उनके सब्शहीं होता है इस 
जातिमेंसे अफीम बहुत कम निशछती है। दूसरी जातके डो्ेका रंग कुठ हरा 
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होता है और उनपर बहुतही "कम रज/कण द्वोते है, इस जाए़िके डेडिकी 
छाढ बह पकनेसे पह्लेद्दी सूखंकर कोठकें सध्या कठिन हो जाती है. इसमें 
इतनी .थौडी अफीम * होती है कि । एकद्दी वेरके चौरनेंगे सत्र '।नेफकठ आती 
है; पहिछे मिस सफेद जातिका वर्णद' किया है उसमेंसे इतनी अफीम निक- 
खत है कि उसके टोडोंकी ४ से !९“और कद्ामित्‌ इससे भी अधिक बेर 
छेदनो पंडतां है. इसकी अंफीमनी यहियाँ होती हैं, प:ए "गाए + 

(२ $” 7 काल्दन्थी ४ अयगा * केछे डैखवाढी * जात, इसकी 
पौधा भ्रहुतत छोटा होता है. इसकी पहचान यह है कि पूछ गिर जैनिके। 
बाद और डोडा पकनेऊे पहले इसके डंठछ और पुष्पदंड जोमना-काछे र॑गके 
ह। जाते हैं.” इसके डेडडे' छोटे 33 से २ इंच ढंवे और १६८२ इंच घेरके 
होते दैं। इसमेसें' अफ्रीम बहुत नहीं निर्केडती, और उसमेगी इतर जांतीकी 
अपक्षों क्षार कम पाया जाता है. ५ 

(३) ८ ज्ोनरिया ” इसके डोडें बडे और गोछाकार द्वोते हैं. ( रे से 
२५ इच ठवाई और घेर २३ से २३ इंच )अच्छे डीडोसे ९ बरतक अफ्रीम 
निकणती है, परंतु ऐस कम होते हैं. प्रायः ऐसेही होते हैं जिन्हें तीसरी या 
चौथी बरसे अधिक चौीरनेंकी आवश्यकता नहीं होती. 

(४) “तिलिया ? अथवा ४ सबज पथेरी” इसमेंसे सब्रस अधिक 
अंद््म निकंटती है... परतु इस जातिकी काइत बहुत कम करते है... यह 
५ उकैद घेरी » काही भेद है. और उससे सब ' तरह मिलता है." कैबंड 
इसके डीडका रंग सबजे होता है, और ' सफेद'वैरी ” के डोडपर 
सफेद रंगकी चूणे थोता है वह इसपै नहीं होता, चीनमें यह महँगी 
बिकती है 

(५ ). ४ कुठिठ ” अथवा £ क्ाठपट्टा ” यह एक खतंत्र जीति है 
इसके पत्ताकी किनार कंतरी हुई होती है. पीधा'बडा और जोरका होता ह. 
बीचकी डेड़ीसे ऊर्परकी और कुछ थोडौसी टैनियें निकठ आती है. पत्ते मोटे” 
दीत हूं. उनका रंग-समुद्रका रंग दूरसे जैसा हरा दीखता है, उस प्रका- 
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रह शिताशीशिकीह गंध चिश क्याई छत शिक्षवाचीटा 8 सिर 
बचत हैग़ादोड़े। रहकर इंसा्सले !और)॥ $९४२ इघपडो्े।दति! हैं उपर 
रते परितरतकेंणायाि) हि ते हिंए दिस प्वात्ीओ $ दो।/पूर्त )गु्णा/॥, हि: 
इसओं येदीनहीछाता किए डिस्क] पारोंडी ॥पोटर्ड जी भ्राकारविशेषे/ 
करिंणते आर्वे।गिलिसे इसको सुकवान/भरी दोता, [7 ॥98 ती है 
६ / सबज झार्टल ४नाफ ज्रति।बहुतगम- शिदती हि कर सगरेकि 
सूफ़ेमु वहुत/निकद्ती॥ दे: ९*कसरती--जातिस डेसयं इृतना। मेह होता है 
शिकललि,ड्ेदे-॥ व्क्ले-हरे॥रंगगिकीढे (8, ;ओ५ जाविध सफेद फाकणेंका 
याहगदन ली प्रेत, हक। भू' और ह९६ किक है॥/ हैिए कि मार 
ही ९9 इस इटिल/-नह भी हर त्ततोत, जाति है।॥झाद,ई वुदिल | 
सेब रत लक्ो किये (स्थित ।दोपी।+परे द्ोगि-यईकअंद्राशितिन्‍: 
६ से १६ इंच छत और ५ से ७ इंच चौढ, पे, हक़ कएपे छपावक 
हु है $ तोड़े सजा सम |सीमक, देते मैं कहूतका हैय सूट 
कासा पका हरा -होनर 55 हो, इंच हे च्रीेशा हल हीति:प- कप 
सु शोक तद मिती। कल इंशीसे अ्रमक॥निक्ाम जुडी हीही कान 
( ८ ) “चैय” जता (पाटिल ऐश जोदार देता 
कफ सजी कहे, छगाएिफ है 'पर्चीरे,मिममित.छुंड चैन हैं) रुग 
समुइ्काप्ा हा, दूत | बह कक (वडय नहीं >4॥ पते १४ ते 0 बैनर 
तु झोर £ फ2ह। हु जोहेफीपे पतीगद कृपुएी क़रुफ़ बारीक कोकदारः 
(ग़ाउग क्र पे जाते] है किंग ऑगिक्रेये-मने होगे ए।॥बेड़े दीर्वाह्ीि 
कफ शपचकाति औड़े राजे रैम; पेर्ड़े दाने |, [िनमेंके। #म परम 


साधारण अच्छी निरस्नी ई. १ ॥ह्त् 
जन [। ञ्ती हर जूति, क्‌ 
४५% ), 6 /' अप “ मुषरद नी !..युदुभी एक। सतत जूति, है, 


तर यह पु ड्छ फ हट ञ 2४ मे“ 
इपर एकल पूए कहर परनटिवुर (छोड़े, अगर) की, 


गत ८ होड़ [कार ०. 
हेड 6 इक, ती हरी। ४ खपी आगर कै, देगी, जे 
जसाई] छा हर गीक हि कक की कस के छह के विकार वा 


घतोदाम्रधितान- श्द्र 


परकी० नी [न्सातर पित्त!» अेधा /#सर्केशगपरद्य !४ इसमें | विश्वेफता! 
दैशकि ईसके #प्े)+ डंटेठ) डो्के इसे सब) सफ़ेद! कदर आड़ सक्ेद्ही दवा 
होते।हैं, इसके डोडैतिघष्ठयात्रीं दो नें।।:ओरसें। १४ ट्विच,' होते हें 4 पहुतु -उसे 
दिसावसे अफ्रीम कम निकठती है. तीन या चार वार चीरजेंस' कीमी 
है जिता।हैं? यह /लषतिए कै एजन्सीकी हुई अं मच मीयेकी पे जीति- 
योका चरण किंपो' लाता: हैश: विनर किक ॥िगर्सीर मित्र कोर ॥ह 
078 0) छर्केरिया।१६ इसका अप्रीया कब? जोरका/हिता हैराइसक/ 
मधदंडाहादर्पूट सोधी/हेती हैं।ए अछिये (दूर होती हैं; पितते!दरर्व-ब- 
हुछाकाए।(( अण्डाकति )' ११-१७ ईचसंवर! ६८८३4 चैडिहिंति है! 
किनार' डेदी /मेटी, !धनियमिते' खर्डेंमि |विभेक्ते) खरंबरें" दांतीयो्लो होती हैं. 
पत्ते/ कोर्गजकेंस [पंत होता हैं ?पंग फोफा हरा) फूछ बडे, संकेद रिगी और 
गुलोबी यी"सिन्द्री' रंगकी-कटी। हुई किनाजोटा होता हैं डोशेकी ठवरचौडी 
ईसे किक होती गहेंन बहर /र-२४६:६च ,रचे। भोण | १६८२६ वचीे होते! 
ह।ध्तग हए रोकी क्रांच मिम्तानहोतासह! इसे जांतीकेसी कई मेद हिभआए 5७ 
ना $हे हैं। ( दीलाएपटपेकी ,ऊंप्ताई इशे-85फूठ/॥पत्ते मोटे लिईेः 
९३४१२ ईैच-हेत्रे।8०+७,४च चौडे/फिनार किंम्वित्‌ःखंडविभक्रीदांतोत्रीलेगेः 
पूल्[ बड़े फिर समप्र. जोड़े रंवे;। कुछ जुलाई लिये ) हुएँ॥: पे३३- १ 
कुंड." १ढ-+#९४ हैच: चौडे नजर रमःकर्णेसिआस्काशितिय! इसौकी रक्त दूस(: 
जांद/ सबजख्रीझा३/त्ामकी होती।+ हैउसके। व्डीडे गोल 7१६-ईघ देसेंगवीडि 
भर रज़ाकपान्छादनविहीन-होतेन्हंकक फिर सर कक > वक कवर है 9 
वि( 9क१)०गयाजूली/”)यह |जाति ट्यूभग /:छकरिया? ज़ैसी।हीशिती 
है॥॥मही -कदीजपके सफेद फूछोंकीः ग्ज़डियोंके/किनारे॥एगुलावी रंगकीः 
ह्वीय होती है कर: कही नुही।भी होली; इसके डोडे बड़े झेकेरहें, (उनपदे 
हरी सीधी छक्कीरें और सफेद रजःकर्णोका शाच्छादन-होता।है.॥७  जनः 
३ कफ ई धगाएा 7 ऊपरकी तीनोंद्िकातियोमिंक्ठतत जार्नशातपीवा 
बरच्ने।छोदम्मीर प्रवक़ानदुतनढ द्ोता है; इससे फूछमी सबसे छोटे ड्वेते /हैं- 


हर “साय ईाछांग' 


पूर्लोंकी वेदकाकीरे! जामनी।रगकीःचऔर ' पंसदिरभोकी पिन उफरिरीवज 
जौर छा इनके मिश्रित: ्गकीशेती: है।.-. इसके डोडें7२०२६ :ईर्च 
छेवे-१ ४ से १६ इैचाचौर्ड होते हैं ।और उंनके। दानेप्फीके : जीमनी-्धूर्तर 
रफके दवोतिंहैं, एगा भात आ ही... पपपी जा विवड़ हवस 
>पैगाउमें; | भाषे, भ्रकतृव॒र्से ५ आज) नेल्हेंबरतुत सततखसकी व्रेसाई-द्ोती, 
है. युक्त प्रातमें जौनसरंके पहाडमे फ़खरीसे जूनतक//जफीमका मौसम" 
मशाज़ाता है और झर्व्य सर्बजगह प्रह मोसम अंकतृबरलेमार्चेतर्क रोंता) है. 
+-खैस़खस़क़ी खेंतीकेलिये-बकरे ,और-वक्रियोंक्लें गोद्ररका खात/धहुत 7भनुर 
बूंठे होता” है, ख़ातकेडिये सनकामी, भुच्छा- उपयोग होता: है. )खसखसके 
डठीकामी ख़ात : अच्छाउहोग़ा परंतु ॉंग/उनकों।ईप्रन ,बताति। हैं." ख्ीमें! 
एरद्रीजी, खडी "अच्छी, दै; राज़काःप्खातगी बहुत्‌ श्रेष्ठ है." परतु ।उ्तींका क्षारा! 
नहीं नजनि देना, चाहिये. खगिज“पदार्धो्मे, शारा भिच्छां। है; खेसखसकी सेतीर्म: 
खातके संवधर्क « एक! विशेषता है. ।वंट/यट कि इसमें और और धान्योंके सं 
इश् जप्रीनमें तो खोत डर्टतेही हैं?: प्ररितु 'ऊंपरसेमी मानी (पत्ते! और झूछों.' 
कॉमी एके म्रकारका 'खात दिया जातारै. इसका हेतु यह हैं कि मुंदे पेनो- 
को ऐसी चीजोंकी सहायता दें जाते हीकेजो घातावरणकी फिपासे भंपिकी 
अफीम पैदा करें. ( ह) * खही ?ापहले (हू उसकी प्लगातें गीर्का तू 
गौर चूरकैर 'राखमें मिलकर छापे, (६ ) शोर ६ मत, घूना- 8 मरते, 
नोनौमिश 7१० भन " संब मिंठार्कर फूंोंकी ! कर्टिये निकल आतेही हंगाे, 
(३ ) अथवा चूना ह मन और कबे कोयडेकी सरर्कनी 7३ जन प मिलक 
ऊंपरकी सै ४६ के! खा्तिकी छितह छवि. ("४ ) झरा/ई मत) केसे 
कोपंडेकी 'शुफमी हे मन पीराकेर किंडेये! निर्केठ उस्निकेयोद लिंगापेई 
(“5 विमर्क २४ सेर, शोर मैन और 8 पैन चूना सर “मिलोक्रें 
मंबर ४ की जैगहे उर्षयोंगे करें. र/ पर ण+» सकस 34 *पैए है के रिफक 
* इक थौपी जमोनरी 'बीगोशकार्ये '3'सेर बध्राहगर्ती है. बनें पेंटले 
एक रात बीज 'पार्यो्म भिंगो रंसते है. अपूरके मातम मिगो रखनेंसे चौधर् 


पनौषधिवित्वान- म्ड्ेे 


दिन अंकुर मिकछना झरः होता है और छठ दिन ते वह भन्‍्छे उसे वढ 
"जाते है; इसके सिव्रापप्प्सखजसब्क्षणों होनियाठे फितनेही- रोगों यह फ़पू: 
सम मिंगे। इफना प्रतीकार कर्ता ६. अड्सेफे,-फाेम बीज: लिये रखकर 
बेनिसेभी टक्त प्रयोजन सिद्ध।रीता है० अफगानिस्तान | शीभ:अंकुरित हो. 
के दिये घानकी अइसेफेटी काेगे मिगोकर बोतेह.. सामास्यता चीज़ यो- 
मैके घादः एक सप्तादमें अकुरित दाता ह और(तमसे+ ७५१या (ट॑० 
'दिनमें फूल छगते की, 7 7 ॥+ कि इए सर 7 
।/“मुरोपियन उक्निमशाज्फारोका मत है कि" जअफ्रीमका बुक्षा असंछ हिंद 
स्थानका नली ९, किन्तु यूरोपस इस देशामे छायों “हुआ है. प्राचीर्म' काठमे 
प्रो और रोममें इस बागोंग डगातेये और बहांके छोगे इने इश्लो्से अफीम 
निकाढना जानते थे तथा उसके गुणोलिथा पोरेचित थे. प्री ढोगेंसि अंरथो 


8 ॥04/५ 


छोगेनिं इसके गुण जानऊुर, प्रथम |ईरानगा्की बता अं(र_ फिर बहांसे 
दिुस्थान और :चीनमें, इसकी प्रश्िद्धि है गई-, घीनके पुराने इतिहासेसि 
मदूम-द्वौता दे कि अखी;सोदागर, भुरामक़े डोडे; देकप -बदढ़ेम जीती, माल 
खरीदते थे. उस समय चीत़ी:भाषामें, इसका,नाम अखबाकि (भफयूनस! बिगर- 
इकर यिं-पीन!; हुआ, डोढोंका, स्ाक़ाएतिशेप/भीर डफ़के चुनेकेस | बीज 
देखकर चीनियोंत़े .डोओेंका नाम (; मी भंग?) एखा जिसका अर्थ ,४ चीनेका- 
पान). ऐसा, होता; दे; ख़सख़सका ज्ञाम /( मुँगसू ! रक्षा।भ्ा, जिक्नका |अर्थ 
* प्रात पिशेफमें दोनेयाड़े चीने-? ऐसा होता है. उस्त ,समय - चीनी ,डेक्टर 
इन डेडेसि नोंद छानेसण ,एक ,मथाके तथा,और क्र द्ाइयें .बुननाने /से. 
हंसहतके प्राचीन-सुथक भयोर्में कही| इसका, लाती] वहा, जि (जुसते 
यद्द छुप द्वीपान्तरके मुस़लमानोंने छाया हुआ है.यहू बात सिद्ध होती है. गृह 
युणेगियिन श्द्निज्जशालड्डोंकी मत फै- प्रसंतु )उन्तके,दिये हुए ,प्रमाप्रोति हम 
इस ज्ञातको अश्नात्त सिद्धान्त नहीं सान सकते. » खसुख्बसके ,जातिके दो या 
प्रोन आप काक्मीरके जगलोंगिं। तथा उत्तर मासतकेः अवेशोमे ,ख़ुदबसद [जैर 


क्र “मांग दे हा 
सहुतीवतर्से होते हे घरि अह उत्तदेशोयर्शी हैगड़का्धारत्ि ! म्पूसोमिति 
प्रविज्जराश्रकधीमी मानते हैएए निर्रक्ेएल्टयलाछापहीत उर्टिजओए सिह 
उफ्रायतीक कीयशु ें>छञाए किते है? बहउन्हीेकी इतना है) कृत 
-लिकीपंधरदियें दरवोझवी नेक काममे।ओनीफहें) उमकेगि! डोडे होती 
"ने शाठएगक़ा दाने) हो नेक फट सजी सोठ खरा फहतेक्िा के प कह सगे 
न्मफ़ीमाजही' लिकपतीः ))5ग्रिव: गिल जियहीठ्‌ एक फिक्षकी वज़ेकल्ातियी 
मेंसे कडे जातिए बहुतायसे पाई जानी & वहां झैप यार्तिभेक्ाफीतामी|मित्री 
'हैडोग्लज़डीज़ह भ्लपज़िपक़ा इक्ेस झड़ेफरात्रीषा रक्त नहीं 
#बाजलाक है फफी।अड़/उ कछ है।5 कि इक कगीक 
मेंस माल जिन 027 मय हक मै फीयाए ५2: +0:/ 7] 77 ध 
2 टिता. (की [ड़ तर्क शी दालार का 


पता हर शक की कर 
शक लानिता. दिख यहामी बते है कि अदरक कल 
इक बीपताका उलस कर पार उपपोग में करत शो, भिवमीगेलमिकियक 
(७27 उसने धीएमीरमिलि गत शेड किम खत फ्री कि मे 
अंक आधी फिफीशिता है, कमवी बहिन सी हवेगंक 
परधकडडिमसल्मक्ती मत विक्तत्पों वालाए लेपीममी दही जलकर 


हैता फिमीहा मनी (रण सकते हपर्क जो हु सगिमालहितीकास 


प्यार, एटीएस इफ्डाश तक्यत की स्‍8/6 एे ईमेल कीभाईगन एप आय है 





_ “ 'सलिकी दा डिश 


हर्तागती पिन वछिक पहले -मिनर जार पडेस्स्‍क्नकी एगीको पिक्ामस्त 
झैबा साल्यज्मीलुविद्यार प्रदाव मही विविताफ मीएुद फबूपुआति 


न प्‌ 
घनीापाधिवितान- ३३ 


हि 


इसका उलेपदी नहीं पाया जाना, सात सदी पने टुए  जेर्सटेम तालमूद! 
नामके प्रथम पहले पहछ 'अफपृम ! का निर्देश है. ' हिनीं! ने पहिडी सदीर्म 
मिसरकी अफीमका निर्देश किया ए. डेक्टर बईवुड कहते ७ के प्रसिद्ध 
इखियडके! रचयिता मीक को होमरनें ' तिरयोकू! नागसे जिस पदार्थका वर्णन 
किया है और इसी सनकी पटिटी सदी 'सेडसम्‌! नामके_ अक चैगने 
6 स्याक्रिता पषेडर्सि " नामसे जिस चौजका बेन किया दे नह अफी- 
मही है, इंससी सनके ८ थी सदमे अफीमकी रोती चानमें होती थी 
इसका प्रमाण मिसता है. “चेट सैंग थी " नामक गैथकारनें अफ्रीमके 
क्षुपफा जो पर्णन क्रिया रू बह टिमाल्यपर होनेताली जातीसे मिलता €. नी- 
नमी और सफेद और किनारोंपए जामनी या छाठ रगकी ठकीर इस 
प्रकारके पूछ इसपर होते हैं. इसा समयक एक चौंनी कर्ीने गा हि 
कि / ससयसकऊा क्षुप प्तौर जाकऊे छोग खाते हैं, उसके बीज जांटेस 
पैदा होनयाड़े चने जेसे होते है पहछिनेएर ,उनमेसे गाझे दृधकासा 
रस निकठता है और उन्ट दयाहनपर चुद्धफें पीने छायक पेय बनता 
ह” चीनके /जेनू-टू-सग ! नामर बादशाहकी आज्ञासे ४ सू सग " नामक 
मथने ई, स, १०५७ में जो ग्रेथ ठापरर प्रकाशित किया था उसमे लिप 
ह द ४ खमससके पीधे सर्वत्र होते हैं और बहुतसे आदमी उसके सुदर 
पू्लेकडिये व्गाते हैं, इसकी सफेद फूल्पेफी, और छाछ पूर्छोकी, इस 
प्रकार दो जातिए हैं, ग्यारीं सदमे ते। इसकी खेती बहुत कूसरतसे 
द्ोती थी. इसके डोडेंमिसे अफीम निक्राल्नेकी बात पहलछे पहलछ श्र वीं 
सदीमें “जिन हग ' नामझे एक प्रथसारने टिखी ६. ४ सीट को नामके 
उसी समय टिसे हुए एस कायथ ससखमझे सफेद पूलेफ़ो _यरक्रकी 
डपमा ही हुई हूँ, परतु उसझे जीन बारे होते है. ऐसा शख्या दि इससे 
कुछ गिगेष आता है. क्या कि सफेद फूछय्राली जाति बीज सफद आर, 
छाल्यारीके काडे ऐसा भेद प्राय देखनेमे आता है. चीनके येथेनिं और पिशें- 
प्रत # वंशज ए नामक वैदने अपने ४ ३--चीन-सैंग ” नामक पुस्तकें 
हि 


कर 


झ्नेछ भाग ऊै छा. 
पोलफे टोडेंका ४ जतासार, आग, पेचिश ” में सोद्ीत्त गुण पर्णन 
किया है, नि 
सस्हनम अपीमऊे जो अहिफेनादि नाम हैं बह अनेक है. भहिफ्रेन 
अधान्‌ सर्पका तिप, सर्पके काटनेस जिस प्रफारका असर दारीरपर होता 
है उसी प्रकारकां अत्त अफीमकी अधिक मात्रा झेनेसे होता है, इसीसे 
अश्फिनके नागफेन, भुजैगफेनादि पर्योयभी हुए है, 

खसखसमे पोस्तसे निष्कर्ष, अगछेह और कपाय यह तीन प्रकारके कव्प 
होते है. डॉक्टर छोग निष्कातर इस प्रफारसे बनाते टै, सूखे पोत्तफा चूर्ण 
४० तैछ, १०० त्ोरे ( उनेहुएन-१9॥000 ) उब्नडते प्रानीमे २४ 
घंटेतक मिगो रकखे फ़िर / पर्कोल्टिर” से तह दूसरे बर्तेनमें उानकर 
जऔीठाते, जन चुरकर ६० तोछ पानी शेष्र रद्द जाय तन उतारकर ठढ 
करके उसमें ५६ तोल़े मधका भर्फ मिछात्रे, यह मिश्रण कुछ देरतक ऐसा 
रु छोड़े. फिर झानऊर अप्नीपर रखके गाढ़ा निष्फर्ष होने तक औठाबे, 
इस निष्कासि अफ्रीमकासा मठाप्रष्टम न होते नींद आती है, युनानी हक्मीम 
छोग पुरानी खासीसे जब्र ऐेगी हैरान होता हो उससमय उससे! शात कर- 
नेके ढिये इसका उपयोग करने हैं. इससे न सिग्में दद होता है न चक्कर 
जाती 6, 

खसंखसके दानोंका सेंद निकलता हैँ यह सानेके तथा चिराग बाल- 
नेके काम आता है, तेछ निकाल्नेंके बाद जो खठी बचती है उसको गाय 
मेंस आदि चौपायोकी सिछते है. वीज जितना त्ताजा होता है उतना 
सपिक तैठ निकठता ६, कभी बहुन अच्छा बीज मिलनेसे एक तिहाई 
तेछ निकरता है. यह ते धूम रखमेसे सफ़ेद, पारदर्शा तथा क्रिसी 
प्रकास्की रुचि व्िनाका होनासा है. इसको सिएपर मलनेसे नींद आती है 
और मगज पुष्ट होना हे. रगके काममेंभी यह बहुत उपयोगी है, सफेद 
रंगके साथ मिलानेसे बहुत सुदर सफाईदार रग बनता है, अप्रर्मं वसंखस 
स्प्येको दसमेरके भाउसे आर त्तेट ३ सेरके हिसावसे विकता है, विस 


चनीपधिविश्तान- ड्र्ष 


डोडेंमिसते अफीम नहीं निकाडी है, उनके भीतरकी खसम्बस कडवी और 
नरेडी होती है, तथा उनका ते निकाठनेपर उसमेंभी यही दोप होते हैं. 
चैगाढी खसग्यसका तेछ माझयई खसनसके तेलकी अपेक्षा अच्छां होता 
है इसते खानेके काम यही अधिक ता है. माई तेल' विशेषतया 
बाणनेके काममें छगाया जाता है. इस तेठका उपयोग मोमबत्ती, सावन जादि 
चननेंके काममेंभी अच्छा हो सकता है. यूरोप रोगनी रंग ( 0॥0॥65 ) 
और विशेषतः चित्रकारीजे काम आनेत्राडे रंगेंमि. (2४303 ९००७७ ) 
जल्सी तथा और २ तेलकी जगह इस तेझका उपयोग करते ६. इसको खली 

साजी रहतें समय बहुत भीठी और चीपायोंके लिये पीष्टिक होती है. पुरानी 
दोनेपर उस॑पे घुरासा जमजाता है और स्वाद्मे कइवी होती है. उस दशा 
खिलानेस जानवरोंफो थोडीवहुत द्वानिभी पहुँचाती है. खसखसकी खडीकी 
रासायनिक रचना ग्छासगोके प्रोफेसर अडस्सनने यों निर्णीत .फी हे, से 

भाग खडीमें पानी (६८ ५६) तेऊ (११०४) नेट्रोजनस द्रव्य (१४९०३) 
गोंद और तत्सदश द्ृब्य (२६:२९ ) राख (१६*७० ) और शेप रदी 
(१११३६ ) 

' खसखसका पीधा-आहक, बरूऊर, भारी, पुरुषव बढानेिवाछा, कफप्द, 
पाककाछरमे सघुर,वीरयबर्धक, कांति बढानिवाछ। और बात-पिच्तनाशक है. पोस्त 
-झक्ष, संग्राहक, और रक्तशोपक'है. पोस्तका छिलका-ठंढा, दका, 
कइुआ, ,सप्राही, कसैठा, बादी, रोचक, सप्ततातु-झापक, पुर्ननाशक 
रा, मदकर, अग्निको बढानेग्रठा, और मोहोत्पादक है. खतस्स़स--कफ 
कंरनेवाडी, धलकारक; रृष्य,' मारी, मीठी, संग्राही 'और बादीको हटानेवाली है. 
अपीम--जारण, मारण) घारण, सारण, इन चार प्रकारकी है!" वह ' दृष्य, 
ताकतरर, सँग्राही, ' समधातु-शोपक, ' बातपित्तकर, ओनेदकारक, नरैछी 
चीर्यस्तंभ्क/ कडवी, मधुर, तथा सल्निपात, कृमि, कफ, पांड, क्षय, प्रमेह 
दमा, खाँसी/ तिल्ली और 'यीर्यश्षव इन रोगोंफ्ी मिटानेवाटी है.' जो अपार 
खेतरर्ग होकर अन्को पचाती है'उसे जरुण कहते हैं. काडे रंगझ्की 'हुत्यु 


दे भाग है छा. 


कारक होती हैं उसे भारण कहते है, पौड़े रगकी जरा यानी बुढापेक्रों हटाना 
वाडी है उसे धारण कहते हैं और चिजर्णफी मढका सारण करती है यानी 
दस्तायर होती है इसकारण उसे सारण क़ह्ते हैं. 

अफीमकी प्राथामिक क्रिया उत्तेजक होती है ओर पीठेमे वह शरीसके 
अदरुकी तीत्र पीश दमन करके नींद छाती है. जाडा बुखारकौ 
कंपकपी ।बद  करनमे अफीम यहुत उपयेगी ह€. इससे स्तमक 
होनेके कारणसे पसीना, दस्त या साधारण, किसी प्रकारका स्लाय4 बद 
करनेके काममेंभी यह बहुत उपयोगी दे. पेटके अतराबरणके दाहमें ( 9८७० 
#70$ ) यह बहुत्त गुणकारी है. बहुत बढ़े हुए ज्वस्में अफ्रीम बहुत फायदा 
करती है. डॉक्टर छोग उसे कर्पूरादि दवाश्योके साथ मिलाकर देते हैं उससे 
ल्ीमाएकी घवराहट कम होकर नींद्र आती है. पकाशयके अदरका अण 
( एाश5प्रथा' ०0 शा० जंग) मंत्र) अतीसा, दैजा, रक्तप्रदर (॥0- 
पजाणाण््री७ ) पीडितातैत (तु ए्रश07:॥6७) स्नायुसकाचजम्य मूनकच्छू 
(87एछग्राएपे एकता ४0077करा) आदि ज़ी पुरुषोंके मूम्मागके 
शेगोभ॑ अफीम बहुतही गुणकारी है, धनुस्तभ € ग७।१घए७ ) और गठियामेंभी 
अपीम भच्छ' लाभ पहुंचाती है. सिरदर्द, गठिया णौर अ्रिष्यन्द " भादि 
नेनीरोमेमिं अश्रीमका बाहरी उपयोगभी छाभदायक होता है, * 

अफीम चेदू औरे मंदक यह दे। नसैटी पीनेकी चीजें बनती हैं, जफी- 
मी भात्रा?* ग्रेनसे २ प्रेनतक आदमीकी उमर, शाफ्ति, शोग आदि वातेंकि 


विचारसे देना न्वाहिय्रे +॥ 
खसखसके ओऔपाधि प्रयोग-( १ ) आमातिसारपर-खसखंस दहीमें 
सीक्षकर पिलावे (:३) बनच्नोकों आँव गिरती हो तो-खसखसका हडुभा, 
बनाकर खिलाने. ( ३ ) णोडकी इड़ी छचक जानेपर-पोस्तका। कपाय 
चसाकर उसमें कपडा मिगो उससे दर्देकी जगहको सेंके ( ४ ) पुष्टि और 
ताकतके लिये-खसग्बस, बादाम, और चिरोंजी तीनों चौजें समभाग लेकर 
च्रासक पीसकर गौके दूधमें उनकी खीर बनाते, जन औटकर तथार हो जाते 


जी आम 


चनावाधावत्तान, | 


तब उसमें २ तोडे ताजा घृत और -२, तोढे मिसरी«' मिलाकर चूल्हेपरसे 
नौचे उतार रखे और जब वह ठढ़ी हेनिपर आवे तब उसमें २ माशे गि- 
डायका सत्त मिछाकर खाजाबै, कुछ दिनतक इस खीरके सेवन करनेसे उत्तम 
प्रकारकी ताकत और पुष्टि आती है. कमजोर बाढकोंके लिये भी यह एक 
उत्तम खाद्य दे. (५ ) दारुण रोगप्र-( एक्शमह्ु० ० धा6 !8०0ए 
जिसमें सिए्की त्वचा कठिन हे|कर उसपे छोटी २ फुन्सिएं उठती हैं ) ग्वस- 
खस दूधमें पीसकर सिरपर लेप छगाबे. ( ६ ) सूजन, पेटका फूलना 
तथा शरीरमें घादीसे सनक मारना इन रोगोपर-खसखसके «फूल,तथा 
पोस्त पानी उबाठकर उस गरम पानीसे सेंके. ( (७ ) बच्चोके लिये 
शक्तियर्षक भक्ष्य-खसखस गौके दूधमें पीसकर उसमें: ,और थोड़ा दूध 
और गुड या मिसरी मिछाय उसको पकाकर राबडी ,बनाब्रे और ढंढी 
होनेपर खिलछांवे, यह भक्ष्य दी महानेसे आधैक उमरके बच्चोंकी देने योग्य 
है. विशेष करके जिन बच्चोंको दरस्तोंकी बीमारी हो उनके लिये यह बहुत 
हितू है. (८) पक्षाघातपर-खसखसका तेल और नारियटका तैल एक जग़ह 
मिलाकर उसकी माहिश करे, ( ९ ) बंदप२-प्रथम ,ज़ोकें छगाकुर बिगड़ा 
हुआ खुन निकटवा डाछे और उस जगह नीमकी पत्ती पीसकर बंध देबे. 
दूसेरे दिनसे पोस्तका काढा बनाकर उसमें कपडा मिगोकर तीन चार दि- 
नतक सेंकता रहे. इससे दर्द साफ मिट जावेगा, अफीमके औ.- प्र. (१) 
अतिसार और अजीर्णपर-अफीम और केशर दोनों , समभाग मिछाकर 
आधे गुजके बराबर गे।डी बनाकर शहतमें मिाय छेवे, अथबा एक गज 
अफीम बकरीके दूधर्में घोलकर पिलबि, (२) प्रबल अजीर्णपर-(0/शशबांप) 
खोबरेंके ट्कड़ेमे छेद करके उसमें २ गरजके बराबर अफीम भरकर बह खोपरा 
अंगारपर रख जलाकर खिलवे, .( ३.) . जुकाम-सरदी पर-अफीम़ | कुछ 
पतली करके एक कागजकी छगाकर उसका चुरठ बनाकर पीना. ,( ४ ) 
सिर इखता हो तो-अफ़ीमका लेप छगावे. ( ६ ) शरीर खज्जञुआता 
है| तो-तिल्लीका तेल, मोम और अफीम सब एक 'जगद मिछाकर प्रानिश 


ड्वे८ भांग १ ला, 


फरे, ( ६ ) अत्यंत पसीना आता हो तो-फिंचित अफीम खिडनेसे 
बंद हो जाते, ( ७ ) वीयेरतेमनके ल्यि-जावफ़कों एक बडा झेद 
बनाकर उसमें अफीम भरके ऊपरसे मुंह बंदकर गूलर, बड़ शबगा वपूदके 
पेडमें छेद करके उसमें वह जायफ़द रखकर नाहरसे मृह संद कर देंगे, कछ 
दिनेके बाद व अपीम निकाडकर उसकी गोठियें 'धनाकर यथाशाफ्रि सेवन 
करे, अथवा चीनीके साथ भपीम खाकर ऊपरसे दूध पियें, अपना पीक्त और 
सोटका सोल्वां हिस्सा कंपाय बनाकर उसमें धोडा गुडटृडाटक्र वह पीना, 
( ८ ) पहातिसारपर-मिटीके खप्परमें मीठी आचपर अफीम भूनसर खा- 
नेसे बौसाटी पकातिसार हो तत्काछ पद है जाताड़े, ९ ) बालकोंकी 
सदी-छुवामपर-सिरपर ओर नाकपर झपीमका छेप छगीबे, प्रेठमें तिकोर 
हे तो उसपरमी रेप टगाते, ( १० ) अतीसारपर-प्याजके, रसमें अफीम 
मिठायर देते, (११) 'नारूपर-सापकी वेंचुठ और अफीमकी टिक्यि| बनाकर 
चिपका देवे ( १६ ) नामूरपर-आदमीके नाखून जस्मकर उसकी राखर्गे 
२-३॥ रती अफीम मिग्राकर उसकी गोली यनाये नांसूरकी जमे भरदेंपे. 
( १३ ) आमातिप्तार, रक्तातिसारपर-नॉयूके रसमें अपीम मिलाकर पह 
दूधर्मे डालकर तीन दिनतक पिये ( १४ ) अप्रीम, शुद्ध कुच॑स्का चरण, 
झऔर संफेद ।मिरचकी बुकणी तीनों चीजे समभाग लेकर जद्गरकके रफमें थो- 
टठकर ९ रत्ती भरकी गोडियें बनारस. इसमेंसे एक गोली सोंटका चणे 
भर गुडके साथ मिलकर छेनेसे आय, पेचिश्, दस्त आदि ैन्काछ मिट 
जते हैं, कितनाही पराना और वैसाही जपरदस्त आमतिकार हो दो या 
तीन गोडियोंके भीतर निश्चर्से मिट जाता ह इसमें पेटका फूलना, बाई 
रुकना आदि स्तंभक ओपधोंके दोप बिल्कुछ नहीं है, यह मिद्ध औपधि 
है. (१६ ) आमपराक्षसी-आमातिसार और देना इन पिकार्रोपर- 
अफीम, जायफछ, छौंग, केशर, और कपूर सत्र चीजें समभाग छेकर दो 
दो रसीकी मोलियें व्रनाकर प्रतिंयार १ गोली गरम जिले साथ ऐगा 
(१६ ) संग्रहणी,-आमातिसार, रक्तातिसारपर-मफ़ीम २ भाग और 
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जायफल, सुहगा, अश्रकभर्म, झधा हुआ धर्तरंका बीज, एक एक भाग 
सबको प्रसारनीके पत्तीके रसमें खरत्कर गुजके बरायर गोडिए ] खाकर 
हंसएूत १ गोली शहतमे मिरारर देते. ( १७ ) दुग्धवरी--भफीम और 
बचनाग प्रयेक १॥| माशा, छोहमस्म पाच रत्ती, अभ्रकमरम छ रत्ती सब्र 
एकत्र कर दूधमे घेटकर रत्ती भरकी गोल्गि बनाकर दूधके साथ देन 
यह गेड़िये लेते रहनेतक निमक और जढ़को कतई ठोड देना चाहिये, 
खाने पीनेफे ल्यि दूपकारी उपयोग करे, इस दुग्धगटीसे सम्रहणी, विपम- 
प्यर, अनेक प्रफारकी सूजन, अप्रिमाथ, पाडुरेग आदि विकार मिट जाते 
है, ( १८ ) अफीम ओर जादिनी प्रयेद्ध चार चार भाग, कपूर १ भाग 
और कस्त्री १ भाग यट चार चीज खरठकर भ्रतितार ६ गुज मात्रा 
पानके रसमें मिलाऊर देनेसे बहुमून रोग मिट जाता हे, 

४ अफीमका जहर उतारनेके उपाय. > 

(१) राईका चूर्ण-नौरदह कै करनेताली दयाइयें पिछाये, ( २) शीठे- 

काजल बनाकर पिछारें, रीठा ओर अफरीमफा आपस ऐसा विरोध हू कि 
पायमरं अर्फामके ऊपर रीठेके जड़ी केयछ ५॥।७ दूँदें छोडनेसे बट सत्र 
अफीम निलुकुछ निस्सत्र हो जाताहं. ( ३ ) तीन या चार माशे हींग- 
'ठाठम या पानीर्म घोलकर पिल्ति, अथना फेज हींगही खिलने, अपीमझी 
डिबियामे धींगका ठोटासा टुकडा ए्वनेसे अफीम निस्सल है। जातीहे ( ४ ) 
घीपे सुह्गा ओर नीला थोथा अपया केयछ सुहागा घींमे मिछाकर 
पिडने, इससे के देकर अपरीम गिर पडेगी. ( ५६) फिटकिरीका चूर्ण 
और पिनेंठेका चरण एकन्र करके खिलगे, (६) माल्कागुनीके पच्येका 
रस पिलपे. ( ७ ) पिटैनीक पत्तोका रस दर्घम डालकर पिले, (८) 
घच और सेंधवका च्णे मिछाकर खिछाना. (९७,) पीपछ और प्रैन 
फलका ल्यूणें खिछये ( १०) झड़के पर्तोफा रत पिछवे, ( ११) 
एक नींबूके बीचेविच दो टुकड़े करके उनमे थोडा भुनाहुआ नीचायोधा 
डाल्पर पूसगा,( १६) चौडाईकी क्षड महीनपीसकर पानीर्मे थोए्कर 
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पिएना, ( १४ ) गीलीगरिलेयका रस निकाठ्कर फिल्में, (१५) 
देवकपास ( जो मफ़ानफे आसपास तथा वागोंमे छगाई जाती है ओर जो 
बहुयर्पायु होती है घह) के पत्तोंका रस पिछमे, ( १६ ) मीमके पत्तोँका 
अर्स पिछाते, ( १७ ) मोश्याके पत्तोंका रस पिछातरे, ( १८ ) इमलीके 
पत्तोंका रस॒पिरते, ( १९, ) सशफेके वीजेफकि अदरकी भींगा पीसकर 
पानीके साथ पिदयये ( २० ) बच्चोकों अ्षीमका जहर चंद्र जाय वो- 
प्याजकी फोडकर उसे सुबातरे अथत्रा कौरा देशी कागज ( जिसपर पियें 
टिखी जाती है और जो पहीखातेंमि छगाया जाता है. ) पानीमें मछऊर यह पानी 
पिछावे, गर्मिणी स्लीकी अफीम या अपीम मिली हुई दया नहीं छेना चाहिय 


; पीपछ (र) हे 
संस्कृत --पिपछी, इक, ,शीडी, चपछा, , मागवी, कया, कटुयोना, 
कोरी, वंदही, निक्ततण्डुटा, इयामा, दन्तफ्छा, कृष्णा, कोछ, मगधोद्धना, 
उपणा, उपकुक्या, तीश्णतण्डुढा, सूझ्मतण्डुल्य, मर. पिपन्छी गु. पीप, छिश 
पीपर. थे पीपुछ. क. हिप्पडी तै. प्रिष्पटी, ता. निषपिछी, तु, इपलि, मछा. 
तिपप्ी गोम॑. टिप्छी, फा- पिटूपिठ दराज, अर दारे फिट्फिल ब्रह्मी, 
पी खीन. इ. ॥,णा8 फ्थाएथ फोंग पेपर रा शएढा. ३ं,भाए्र प्रा 
पायमर ढॉँगम. 
«  वर्णेन-यह एक बहु बोयु बे हें, इसकी उत्पत्ति बगाछ, नेपाछ, जा- 
साम, मठ्यार, और युक्तप्रातके क्ितनेदी प्रदेशोर्मि विशेषतात होती है. उसमेंमी 
जगाड और मठ्यारमें सससे अपिक होती है. शपडकी खेतीऊफे छिये अच्छी 
डपताऊ और खुप्क तमीनरी आउद्मकता होती है. इस वेढका विस्तार 
उपश्ञासाओंके द्वासख किया जाताहे यानी परेत्यी जडरी औरमे जो जेदी 
झोटी टनियें निकठती दे नह तोडकर दूसरी वगह छगाई जाती है, जिनते 
आगे खतत्र बेछ बनते हैं. जरसातके शुरू द्वोतेही यद शेपग-कार्व आरम 
किया जाता है, पाच पाच पूठके अत्तरसे यह बेंट टठ्याय्रें जाते है, और 


थे 
किर 
| 
हि 
् 
र्फः 
|# 
क्र 





घनीषाधिविज्ञान 83 


उनके बीचकी जगदमें मूठी, वेंगन, जौ आदि बोते हैं, एक बीघा घर- 
तीमें जदाजसे १९६ बेल हेति हैं, एक बीवेकी खेतीमेंसे पहले प्र दो मन; 
दूसरे वर्ष चार मन, ओर तीसरे बे छमन पीपल पैदा होती हे. इसके बाद 
हस्साठ इसकी पैदाइश कम होती जाती हे, इसडिये पुरानी वेऊ उखाड़ 
डाखते हैं और जड़ निम्नाठरर मुखा रखते हैं. श्सझे 'पीपरमुल! -कहते हैं, 
पुरानी वे उल्लाड डाढनेपर उसकी जगह नई-टैनियें अथत्रा जड ठागाते 
है. नई जड ठगाते समय धरतीको-जोतनेक्नी अथब्ना और कोई सरकार 
करनेफी आयश्यक्ता नहीं हे।ती, केउछ थोडा खात उमपै डाढना होता है, 
पीपछऊ्ठी बेलके पावी नहीं देने पड़ना, घिसक गप्मीक्रे दिनेति इसुफ्रीजजडफा 
धूपसे बचनिक्ले छि्रे घासके नीचे दवा रखना पडता है. आगस्ठ-सेपटेबस्में 
इसे फूछ खाते है और फछ यानी पीपछ जनबरोमें पर्रकर तथार होते हैं, 
पीपल पते देखने पान जैमे हेते हैं, जो शावा फैडनेत्राछी होती हैं 
उनपरके पत्ते बडे, ओर चौडे हेति हैं और उने सात मोटी छफीरें होती 
हैं उनके डठ्छभी छंग्रे हेति हैं. मिन छोड २ डाजियोंपर फल ण्याते हैं 
उनके पत्ते लगते होते हैं, उनपे क्र पाच होती हैं. उनके इंद्र बहुतही 
जेदे होति हैँ अ्थीत्‌ पंच डाियोंहीफो छगे हुए होते हैं, पते स्पर्शमें मुछा- 
यम और स्पादर्म चरपेर होते हैं, पीपरामूल काष्ठमय होता हे. चेछऊे ,चहुत 
डालियें लगती हैँ, बेछ गोल शेत्ती है और उसंपे उडी हुई गाठें हे।ती हे, 
कची पीपछका रंग हरा होता है और सूखननिपर यह काली होती है. 
कची पौपछ अचारमें डाठते हैँ पीपछ छोटी ओर बडी दो प्रफारकी होती 
है, उोशे पापठजो मरादीमें * लेंडी पिपठी ? कहते हैं. पापछका फूछ ओर 
जड़ इन दो अगोॉरा दवाओंमे उपयोग होता है. दातियरे जाणकोर आतमें 
प्रभृता खीफ़ी पीपरामूलका बाय उत्षत्रा जरायु ( सिरी ज्ञांड०्ठ्६४ ) गेर- 
नेड्से छिये पिछाते हैं. झोटानागपूर प्रांलमे जियोक्रे आवैवदीपयुक्तु> क़फबि- 
कारों पीपणमूठका काढा देते हैं और ज्यस्में ज्यादह प्याक्त स्पावी हो तो 
उससे शान करनेके ढिय्े गीछा पीपरामृठ बस्तने हैं. सूजन उनारनेड्े छिये 
ध 
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उसका लेप छगेते है. मोंवीरके मृतपूर्व॒ सिन्हिल संजेन' डॉ. थॉनटनने प्रसृत 
ज्लियेंका रक्तल्नाप वेद करनेके लिये, जीर स्वर हटानेके डिये पीपर जीर 
पीपरामूछक्री प्रशताकी है. प्रसूत स्रीका गर्भाशय पहेंठे जैसी हाठ्तपर छा- 
नेफे लिये पीपर और पीपरामूलका वर्तना हितकर हैं, कितनेही टॉक्टरॉनेभी 
इसे अजमाया है, छोटानागपूर प्रातमें चायलॉसे एक प्रफारकी बीर बनाते 
है. उसकी जोदा देनेके लिये उसमे पीपरामृल गेर रखते हैं. 

पीपछमे एक हपासे उड जानेयाटा तैठ, एक राठ्सदश अब्य, और एक 
धपायपरिन” नामका सत्त होता है. ल्‍ 

गुणदीप-पीफल स्विध, चरपरी, गरम, समोगकालमें हिंतकारक, अग्नि" 
को दीपन करनेगडी, कडयी, रसायन, सारक, हल्की, हृद्यप्रिय, 4स्तातर, 
पाचक, पित्त करनेयाठी, दुत्सह और यायु, दमा, कफ, क्षय, खासी, य्यर, 
कौढ, अरुचि, गुल्म, बयासीर, प्रमेह, पिल्हा, उदररोग, ज़िदोप, प्यास, क्ृमि, 
अजीणे, आव, पांडु, पीलिया, और शूछ इनको मिठानेत्राली है, कच्ची पी* 
पल-प्निग्ध, ठढी, मीठी, कफफो बढानियाली, पित्तको मिठानियाढ्ली और 
भारी है. सैंदकी पीपल-गर्म, अग्निदीपन करनेयारी, चरपरी, कोठा साफ 
करनेयाढी, और कृमि, कफ, वादी और दमा इनेको दूर करनेत्रली हे, 
धानर पीपछ-कड़रै, कसैडी, मीठी, और भूनक झू, अझरी, ज़ियोंका 
योनिशूछ और रिस्फोटक इनका नाश करनेवराढी, है वनप्रीपछ-ग्रेचक, चर- 
परी, और अग्निकों बढ़ानेगराटी है. कची वनपरीपढमें सूखीकी अपेक्षा अधिक 
गुण द्वोता है. सूखी भोति तीक्ष्ण होती है. पीपरामूल-अग्निदापक, रोचक, 
पित्त बढानेताडा, पाचक, रूशत, देस्तायर, तीक्ष्ण, कडपा, हका, गरम, 
भर थाम, शूछ, तिली, गुक्म, उदर, कफ, वायु, दमा, खासी, हृमि 
छफरा, क्षय इन रोगोंका दूर करनेयारा है त 

ओऔपधिप्रयोग--( १ ) चोंसटी पीपल-सत्र बद्धाले रोग और 
दमा-पासौके लिये-पीपलकी छूगातार ६४ प्रहस्तक खरछ करनेसे उसे 
चंसठी प्रीप८ कहते हैँ, यद्ट घहुत सील होती हे, इसको एक 
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वापतके बरानर  झहतमें मिक्काकर देंगे, इससे यदि, झरीरमें बहुत 
ग़स्मी माठूप्त हो तो, थी पिछाररे. ( २) अपस्मार, बायगोड़ेपर- 
पीपछ २ भाग, गोछ मिर्च ३ भाग और सेंधा निमक्क ३ माग 
ठेऊर सप्का चूर्ण कर रखे और हख्वएत छ माशे चू्ेछाउज्धे ऊपरके जढें 
डाकफर वह पिलतरे, ( ३ ) पीपछका चूणें-डुगना गुड मिडारुर 
नस अरुचि, हृदोग, दमा, सासी, क्षय, कायर, आग्रैधान्य, पाडु, मिर्गी, 
ओर जीणअभर नथ्ठ हैता है, गहतमें मिलाकर लेनेते मेद, "कफ, दमा, 
खासी, हिचऊी, बुखार, पाडु, और तिडी यह रोग दूर होते हैं. ( ४ ) 
तींद आनेके लिये-पीपशपूलछका चूगी गुड मिछाकृए ख्े, ( ५ ) 
ख््ियों के सतमोर्मि दूध अनिके लिपरे-तपेहुए दूधमें दो माशे पीपलका 
चूण डालकर पिलते, ( ६ ) के, खांसी, दवा और हिचकीपर-पी- 
पढ़ा चूग और मेरंके प््ली राव झइतर्भे मिझाऊर बारयार चढति 
रहना, ( ७ ) खप्तरर-पीपरमूछऊे आठ प्रदस्तक ख(्छ करके २ मास 
चूगे शहतों चाटना, ( ८ ) आपातिप्तारमें दरद होता है उप्तरर- 
पीपछ और हरडका चूरगी फाकरए ऊपरसे गरमजछ पीना, इससे खुछझे 
दस्त हैक दर्द मिट जजिगा, ( ९ ) रतोधीयर-गेमूजमें पीपल 'वित्तर 
आखेंमे आंजना ओर दोनों जून शवियाके फू्डोकी शाक्ु बनाकर 
खाना, ( १० ) तिद्ठोके फूलनेपएर>पीपठ और शहत डाछकर छाछठ 
पिछाना, (११) सत्र प्रक्ारके उदरोगरर-ोपृत्र अबवा बूहरके 
दूधके एक हजार पुट दी हुई पीपल खिलाने, अधथया यथ्मान प्रयोगसे पिप्पलछी 
सेवन करे. अवबया घूहरके दूपमें टिनिभर पीपठ्के चूरैकों ख्वप्छठऋर खत्त- 
मेंसे रोगीफी शक्तिके अनुसार खिछते, ओर इसका पेठके ऊपर छेप करे. 
( १३ ) बबधान पिप्वकौ-पोद्ा दूध ४ ताडे, पानी १६ तेछे, पीपछ 
तीन तोड़े सत्र एकत करके, करईे छगाये हुए वर्रेन्में डाठमर आचपर 
औरटानेको रखे, जब सब्र पानी जरू जाय तय उसके अदरकी, पीपूछ 
चूयाबाए खा यात्रे और ऊपसे दूध गये. इसरा मयोग-अ्रथम दिन पच 
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पीपछसे शुरू करके प्रतिदिन तीन त्तीन बढ़ाते हुए + तेजसतक पहुंचे 
जऔर फिर उप्तीत्तरह घटाते हुए पांचतक आजा. दूघमें पानी न डाढकर 
केयल दूधरी आधा जौठा डाछे और पीपछ खाकर ऊपस्से दूध प्रिय, 
अथवा पीपल न खाय और केयर दूधही पिये, इससे जीर्णज्वर, खांसी, 
पांड, गुत्म, बनासीर, प्रमेह, उदर, अग्निमाथ, और बातरोग दूर होते 
है. तीसरा प्रयोग-अथम दिन दस प्रीपठसे शुरू करके दस दिनतक प्रति- 
दिन इसमे हिसावसे बढाये और उसी ऋमसे घटाता हुआ दसतक आकर फिर 
दया छोड द्वे. यह उत्तम प्रयोग है. प्रतिदिन छ छ बढाना मध्यम प्रयोग है और 
तीनका कनिष्ठ प्रयोग है. (१३) अन्न पचनेके लिये-भोजन होतेही पीपटका 
चूर्ण शहतमें मिझक़र चाठमा, ( १४ ) गुस्मरोगमें-पीपछ , और ,जय- 
खारका ३ माझे चूण,अद्रऊ़का रस और झहतर्ें मिलाकर देना. (१५९ ) 
के फरनिके लिये--पीपछ, मीनफ़छ, और सेंपानमक इन तीर्नोका चूर्ण 
एकन्न करके गरम जलके साय छेना. ( १६) आमणशूलछ, अजीणण 
और क्ूमतपर--पीपछ न्और )साटका चूर्ण गुड मिलाकर खाना, ( १७ ) 
कफरोगपीपर-पीपछका चूरे, २ भाग घो और ३ भाग झहत मिलाकर चाटना 
(१८ ) मिस्मीप(--पीपक,नींबू के रसमें घिसकर नास देने, ( १५) 
अम्लपित्तप (--पीपरामूलका चूरी ब्रत्िगीर ३ माशें, मिश्री मिछाकर 
खाना, यह ओपय महीने भरतऊ दोनों जुन लेना चाहिये, ( २० ) बाढ- 
कॉका ज्वर, खांती, अतिसार- और कैपए--पीपछ, मजीठ, नागर- 
मोथा और काऊडाहिंगी चारोंचीमेंका मिलकर ॥ या २ माशे चूर्ण शाह- 
तमें मिठाऊर देना. (३२१) फेपर---ग्ठोना प्रीपयमृछका चूणे कपड़ 
छनकर इसके बरान( उसे सोंठका चुमे मिलते और प्रतियार तीन माशे 
चुणें छ माशे दहतम मिछाक़र चादना, ( २२) , वातकफ़ज्द्रपर--- 
पीपछके काडिगें शाइत/मिगकर पीया, (२३) हुद्रोग, ज्वर, खांसी, 
क्षय इनऐगे।पर---%६ तोठे गोफ़ा दूथ मीठी आचपर आधा जौठाते 
और टंदा होनिप्र उसे, चीवी+हाइत और घ्री हरेझ दो दो तोडे और 
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पीपछका चूणे १ त्तोछा मिछाकर पिये. ( २४ ) गर्भवती माताका दूध 
पीनेसे बाचेकी खांसी, अम्रिमांच, कै, सुध्ती, अरुचि, श्रम आदि - त्रिकार 
होते हैं, शरीर'विछकुछ सूख जाता है और पेट फूछता है उसपर--पीप- 
का चूर्ण शहतमें मिछा रखे और वच्चेकी उमरके अनुसार हखरुत उडंदसे 
गुज के ब़राबरतक चटाता रहे, ( २५ ) मृच्छीपर--पीपछका “चूर्ण शह- 
तमें मिलाकर >चखाना, ( २६ ) आमवातपर (छाक्षाणक्रात%७) १ सेर 
गौके दूधमें एक पीपछ और चार मिछवे कतरकर डाछना, और एक 
. चौथाई दूध रहनेतक उसे औटाकर उसमें मिसरी मिछाकर पीना, ( २७ ) 
उदावतें और गुल्पपर--9 पीपछका चूर्ण करके उसको २ तोछे पानीर्मे 
मिलाकर कपडछनकर उसमें' २ तोले गौका घृत मिलाकर पीना, (२८ ) 
खांसीपर--गेठौना पीपरामूछ, सोंठ और वहेडेकी छाक इन तौन चीजेंफा 
चूत शहत मिलाकर चाटनेसे खांसी बहुत शीघ्र मिठ जाती है. (१९ ) 
दांतके रोगें।पर--पीपछ, जीरा और सेंथा निमक इन तीन चीजेंका 
चूर्ण एकत्र करके उससे दांत मांजनेस दांतोंका दरद, हिना, मसूडोंका 
पूछना आदि पिकार दूर होते हैं, ( ३० ) बबासीरपर--छछमें पीपठका 
चूण डालकर पिछाना. ( ३१ ) वातविकारपर--ब्रीस तोढे दूध तपा- 
नेको रक्खे. जब आधाओऔठ जाय तब उसमें गंठेना पीपरामूछका कपडछन 
किया हुआ चूणे १ तोछा डाछकर दूधका खूब हिछाहिडाकर आटाबे. जब 
चौथाई रहजाय तब उसमें १ तोझा मिसरी मिझाकर पीजाय, यह प्रतिदिन 
संब्रेरे एकब्रेर छेना. ( ३९ ) परिणामशूलकोलेये--पीपड़का चूर्ण ४ 
तोछे, गुड १६ तोछे, गौका घी ६४ तोड़े यह सब चीजें २५६ तोके 
दूधमें पकाकर सत्रका दुआसा बनाकर रखना और उसमेंसे नित्यप्राति संभेरे 
४ तेडितक सेवन करना: ( ३७ ) सब भकारके सिस्दर्दपर-पीपछ और 
सेंघानिमक पाने विसकर उसकी दो या तीन दूंदें नथुनोंमें छोड देनसे 
सिरदर्द तत्काल मिद जापगा, ( ३४ ) विपयज्वर, हद्गोंग, खासी, दमा 
और क्षयपर पंचसार--शददत, घी, दूध, पीपछ, और चीनी, इन पांच 
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कपूर भेजा जाता था, उसी प्रेय्में ठिखाहुआ है कि फा. ,. .... ..... 
नामके टापूँम कपूर बहुत उत्पन्न होता था. यूछ साहब छिखते हें कि 
कानसूरको ' बेगंस ? भी कहते हैं, यह सुमात्रा ठापूझ़े पश्चिम किनारेपर एक 
छोटासा क्सवा है, इसीके नामसे * भोमसेनी ? कपूरकी * बांस कपूर * 
कहने टगे हैं| ऐसा हमारा जनुमान है... * 5 *+ - 
/ भीमसेनी अथवा बांस कपूर जिस जातिके इक्षते निकठता हे उस जा- 
तिका पता पहले पहल कौख्यूऋ "साहबनें खोज करके छगाया था. भीमतेनी 
कपूरके इक्ष आठ वर्क पुराने होनेपर उनको तोडकर ,चीर डालते हैं" और 
छोटे छोटे टुकड़े बनाते है. तब उसकी छाठके नौचेकी ओर त्तथा सतमका- 
छकी चीरेंमें कपूरके छोटे छोटे कण मिलते “हैं. वैधकमें कपूरके पक और 
अपक दो भेद किये गये हैं, उसमेंसे बरंंस कपूर अपक जौरःशेपर दो जा 
तियोंसा कपूर पक कहझाता है. जो पेडमें तैयार मिठता * है-जिसे अप्िपै 
पकोनो नहीं पडता, वह अपक; और जो भाफके दास अनीविधीसे बनाया जाता 
है बह पक्र-इसप्रकार पकापकमेद मानते हैं. एक कपूर अपक कपूर गुणों 
भ्रष्ट है, एक पेडमैंसे अधिकत अविक ४४० तोड़े चरांस कपूर निकडता 
है, इसको इक करमेंमें बहुत खर्च बेठता है, इसढियरे यद बहुत मददगा 
प्िकता है. असछ बरास कपूरका भाव छगभग ८० रुपये रतछ होता है, जो; 
पेड बहुत घडा और पुराना होकर सूखनेकी तैयारीपर होता है उसमेंसे 
निकडनेयाठ कपूर सर्मोत्तम होता है. पेडमेंसे निकाडनेबादटसऊी पानीसे धोकर 
साफ कस्ते है. बोर्नियोमें जो बरांस कपूर पैदा हीता है, उसका अधिकांश 
बहांके राज[आँकी मरणक्रियामे छग जाता है और शेष चीन, जापान, सियाम * 
आदि देशाररोमे भेजा जाता है, और कपूरकी अपेक्षा वरास॒ कपूर कठिण 
होता है. बजनेम भी यह और कपूरसे कुछ भारी होता है. इससे पानी 
डाढमैसे नीचे चठा जाता है- और और कपूरकी भांति हवामें ख़ुद रखनेते 
"यह जदी नहीं उडता, इसे पिगालनके ढिये भी मामूठी कपूरस औपिक गरमी 
अपेक्षित होती है, इसझा गेध बह वेज द्वोता हैं» देखनेमें स्कठिफ जैप्त 
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चहुंत चमकदार, सफ़ेद, स्वच्छ, पतले ओर छोटे छोटे टुकड़े होते 
हैं. इसपर प्तोराखारका तेनाव ( उरधू5० &भं0 ) डालनेसे यह मामू- 
ली कपूर नसा हो जाता हे. चीनी लोग सियाहोमे सफाई और च- 
मक आनेके लिये चरांस कपूर बरतते हैं. मामूढी कपूर तथा और 
कितनीही दंवाइयोंकी मिछावट्से बनावटी बरांस कपूर बनानेकी 
विधि वैद्यक ग्रेथेमिं इसतरह िखो हुई है, कपूर मामूही ८ तोढे;' 
इलायडी छोये २ तोंढे, और चन्दन, समुद्रफेन, निमेद्वीका बीच (पाय- 
पप्तारी ) रस्तोत, भद्रमोथा, यह पांच चीजें प्रत्येक एक एक तोढा 
इन सातों चीनोंको दूधमे पास्तकर गोला, बगवे, और उसे एक 

बतेनमें रखकर उसेके मुंहपर दूसरा उसके जोडका बतेन आधा 
करके रक्खे, और दोनोंके सीवपर कपड़ा और मिशन छगाकर 

वह ऐसा बंद कर डाले कि उसमेंसे भाफ बाहर न निकल सके. 

फिर “उसको एक छोटेसे चूल्हेपप रखकर, उसके नीचे, अंगूठेके 

बराबर मोटी अंद्ीका थोका चिराग बार रक्खे, ऊपरके बरतनके 

सलपर एक गौढा कपड़ा डालकर उछ्प थोडा थोड़ा पानी छो- 

डता रहे; ता के वह सूखने न पावे. इस मकारसे एक प्रहरतक 

आंच पहुंचानेसे ऊपरके वरतनके भीतर, कपूरके, स्फटिक जैप्ते 

चहुत स्वच्छ, सफेद और हैरेकीसी चमकवाले छोटे छोटे कण 

जमे हुए मिलेंगे. उन्हें चर्तन ढंढा होनिपर निकाल लेना. यह छत्रिम 

चराप्त कपूर बननेक्री विधि है. गुणेंमि तथा सुगंध यह अस्त 

* कपूर मेसाही होता है. केवछ भेद इतनाही होता हैं कि असही 

चले, फिएणप्ती, गेमप्तरे। चसेन्फरे- हे. रु नह, है, और 

. ननावओके बारीक कण हेते हैं. 

२ रा, पत्रिया कपूर-यह एक जातके छोटेसे पौधेके पत्तमिंसे 
निकछता है. यह पोधा चौनिके तेनोप्तरीम मांतमें तथा कुमाऊंक्षे 
पहाडपर होता है. उसे ( फोपाण०७ #शेच्फ ललि| ) कहते हैं. बह्मी 

हि 


व 
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चीजोंको एकत मबकर पिछोये, ( ३६ ) बीर्गगतस्वर दा, खांसी, 
पॉइडरोंग, वीयेश्नय अम्ियां यर्मू->शट्त ॥ भाग, घी दो भाग, पीपछ 
४ भाग, चीनी, ८ भाग, दूध ३२ भाग और दार्चीनी-तमाठपत्र*इडा 
यची छोदी और नागकेशर चार्रो मिठक्रर १ भाग सयक्ों पात्र उसमे 
मोदक बनाकर प्रतिदिन एक मोदक खाना, ( ३ ७) रक्तापित्तमें--पीर- 
छा चूरी झहत मिदाण्णर चाटना, (३३ ) पराचकपिप्पठी--नींबूके 
रसमें सेंघा नमक मिकाऋर उसमें पीपलफों चार दिनतक मिगो रुखे उसके 
बाद निकालकर सुघाके रुव झेड़े ओर प्रतिदिन उत्मेंते दयो-चार पीपड 
खा जब, इसंत अजीण नष्ट होकर मुहफ़ों स्ाद आता हे, ओर सन्नक्ा 
चन होता है. (३८) नाख्यर--पीपरापूट टेढ़े पानीर्ग पासकर 
पिये, ( ३५ ) अष्ररद्ुरतैठ--मीपड आर सो प्रयेक १६ तेछे, सर- 
सेफानिट ४ सेर, दद्दी ४ सेर झाछ ३३ से( इन सत्र चीजोंकी एकत्र पका 
कर केपछ तेल है शेप रह जाव॒ तथ्र उतारठे, इसे अष्टक्टरतैछ कहते 
है, इसकी मालिश करनेसे गृत्रती (3000०१) आए ऊरस्तम्म (ए8ु0- 
]7०%५) मह दो बरातत्रिकार नष्ट होने है. 
कपूर, 
संस्कृत---कर्पूर, धनमार, शीतकर, अशाक, दाभते, चने, गांताश, 
हिम्याड॒का, शिखा, दिमकर गार, तुथार, मिहिका, शोतग्रभ, जश्नस्तर, ताराण, 
कुमुद, चन्हाडोफ, इन्दु, झुक्रात, स्क्टिक, येयके, रेजुसा', सिसात्न, 
स्कटिकीपम, भस्माह, हिमाद, नक्षजेश निश्मापति, भरमबैय, प्रिउ, तरसार, 
हिमाह्व, मुक्ताफठ, रानाहे, हिमोपछ, शशि, शौताऋह, झौतररित्र, टहिम, 
चीतरज, घतिनाम, शीतल, तुहिन, चर््रसश्रू, मूतिक, च द्वमस्म, हिमाश्न, 
चखद्रनाम, जैयात॒क, कुम॒दतात्वव, औपतीश, सोमसज्ञ, यामिनीपति, निशीजि- 
नानाथ, झद्ययर. ये कापूर, गु कपूर. वे कर्यूर क केथूर. ते कर्पूरामु 
फा- अ. काफूर. ब्रद्मी. पारेपराप्‌ ईं. (७ाकुए०० क्याफर, झा, [06७३ 
(5एए7ण5 डॉस्स क्याम्फोरा, हर न 
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भीमसेनी कपूर ( बणल कपूर ) 
से, पोतास, भीमसेन, पाशु, सितकर, शकरायाससक्ञ, पिंज, टिमियुतत 
दिम, अब्दसार, बाहुका, जूटिका, झाँतल, तुपार, पत्नेकाज्य, मे, भीमसेन 
कापूर, गु. भीमसैनी चरास, है. 20700 एशणाएयणः बोरनियों वर्याफर, छा 
9: ए0एच७णु३ 0:ए[शीणय ड्रवेनेछानोप्स क्याफोय- 
चीनों कुपुर-सं. चीनक, चीनकर्पूर, झूत्िम, घनछ, पढु, मेघसाः 
तुपार, द्ीपकपूरज, भू. चिनीकापूर, छा 0० ऐक्राफ़रोण 
सिनामोमम कक्‍्यांफेर, 
बृणन--जापान, चीन, और सुशना, -फ्ोमेता, ओनिमो, येंले ३ 
टपुओंमि कपूरके इक्ष बहुत पिपुछ्तासे होते हैं, युरोपियन इृक्षकुछतरिभ 
गंके अनुसार यह दक्ष ॥/08ए॥८०५ जेवर तजकी जानिमें गिना जाता 
इसकी ऊँचाई ६० से ८० पृठ्तक होती है. फ्ते कुछ दीपपत 
( अण्डाहुति ) नाफकी ओर सेकुचित होते जीते हूं. देखनेमें बरछीनु 
हेति हैं. उनकी म्रिनार अखाडित होती है. पत्ते चिकने होते हैँ और उर 
झकौरें होती हैं, पत्तोकी ऊपरी और कुछ फीका पीछापन डिये हुए । 
शैगकी हाती हे और नीचेकी ओरका रग ऐसा होता है जैसा समुद्रका : 
दूरते देखनपर दिखाई देता है. पर्तेकि डंठछ छत्रे होते हैं. शाखाओं 
छाछ ऊपस्ते खरदरी और भातस्ते चिकनी होती है, इसे सफेद फे 
जद छोटे फूछ आते हैं, पुष्पदड छपरा होता है. फछ मटर जैसे होत 
इक्षके प्रयेक अगसे कपूरकी सुगषि आती है. 
कपूर, इंक्षके भीतर ख़ुदबखद यानी त्रिना क्रिसी बाहरी सस्कारके गा 
बनकर रहनेताका एक प्रकारका तेल है. राजीमेपटुकारनें तीनप्रफारके क 
का वर्णन किया है. १ भीमसेनी अयता उरात कपूर, २ पत्रियाकपूर जौर 
चीनी कपूर, इन तीनों जततियोका कपूर, अय्तक चशजर बस्ननेने आंत 
इतने खोदोद॒या नामझ एक प्रयाधी इसी सनकी ९ वीं सदीके अतमें लिखे 
अपने एक अयंग रिखता दे कि, उससमय मेंते टापूमेंसे चौन ओर हिंदुर्या 
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तोग इस्तकों पकाकर कपूर निफाछते हू. यह बरास कपरते उननेमे कुछ 
भारी होता है; किन्तु ह॒वांप्ते नउदी उड जाता है. इसको दवनेवीमी 
सुगंध आती है. चीनमें हस्त कपूरको नागर! कपूर कहते हैं. 

३ चीनी कपूर-ऊपरके देने जातके कपरसे यह सस्ता होता 
है, ठगभग ६०-६५ ठपये हंड्रेक्येट ( ५६ पक्के सर) के हिमावमे 
बिक्ता है, यही पक्क कपूर कहरादा हे. इसको ( 0प्रशक्रा0्रणपरा० 
(००ए४ण७ ) वहते हैं. इप्त पेढके नोदेके हिस्पेके छोटे, २ 
टुकड़े करके, मिप्त प्रकार चन्दनका तेत्न मिकाझा जाता है, उसम्ती 
प्रकार, जापानी छोग भाफके डाटा उनका तेछे निकालकर भगाते हैं, 
कपूर बननिकी भहियें चिक्रनी मिट्ठोफों छोती हैं, फोमोंसा आप्रर्म 
'दामसुई” नद्ठी महाप्ते निकडती है उस्ती जगहके आतप्रास्त ,वहाके 
गरीब, दुबे आदमी, ,ये मद्विया खडी करके, कपूर बनाते हैं और 
उसे बेचकर अपना गुजरा करते हैं. कपूर जेसा ३२ बनता जाता 
है बैस्ताही वैप्ता वे चीनी व्यापारियोंके हाथ बेचते रहते हैं. वे व्यापारी 
फिर बहुतप्ता मार इकड्ठा हो जानेपर सुरोपियन सौद्गागरोक़ी बेच 
डाछते हैं. दिंदुस्थानमें केडेके बृक्षकी जातके एक पेडसे कपूर निका- 
छते हैं. इस वृक्षकों 'कपूरकेला” कहते हैं, भिन्न २ देशोम अलछ्यग २ 
विधीस कपूर बनाते हैं. कई वी बाल है कि एक वार कलकत्तेमें 
इमारतके कामकी बच्ची २ छकडियें देशावरसे आई थीं उनमें क्चितनीहों 
छक्डिये चीरनेपर उनके मौतरसे कपूर निकल्ना था. 

पुस्तकी तथा वद्धोंमें झपूर रफनेस उन्हें कीड़ा नहीं रूगता. कपर 
खुछ रखनेसे उड़ जाता है. उसको शीशोमें रखकर उसमें कुछ” गो» 
छमिरचके दाने डाल देंनेसे उसस्य मतिबध हो- जावा है अथाव्‌ वहू 
बहुत कम उड़ता हे. काफूरके इस उड जानेके गुणक,रारणमेही मनु- 
व्यके दूर चके जानेक्ों काफ़ूर हो" कहते हैं. एक अग्नेनी डक्टरने 

हिखा है कि कपूर सब सकारके व्यरमें उपयोगी दा रू, कपूएके 


यनौषधिविए्यन चर 


जंलम किसी वृक्षकं बोम कुछ दिनतक मिंगो रखनेके बाद वो देने- 


* से वह तत्कारू अंकुरित छेता है. 
ओपधके अर्तिरेक्त बगावटी चमडा, गोछवारूद, फोयेग्राफीके कि- 
तनेही “प्रीक््यूशन” (मिश्रण ) वंगेरहमेंमी कपूरका उपयोग हे।ता हे. 
परंतु इसकी उपन नरूरतकी अपेक्षा बहुतहीं कम हेनिसे, यह 
दिनोंदिन महँ इसकी पैज्ञइश फोर्मोप्ता द- 
दिनोंदिन महंगा छात्रा जाता है. इसकी अधिक पेशइश फोर्मोप्ता दे 
पृहमें, हे।दी है, ओर उसका सब व्यापार वहाके जापानी माहिक , 
और एक अमग्रमी कंपनीने सवैधा अपने हायमें रख! हे. इससे दे मनमानी 
कीमत छे सकते हैं, इस्त-कष्टकी मियनेके लिये अमेरिकाक्े कित्रनेही 
रसायनशारस्वेत्ता पिछेठ,कई मर्षोसे सतत परिश्रम कर रहे थे. मत 
उन्होंने हालहेमे कितनीही चीनोंकी रा्तायंनिक मिलावट्से बनावदों 
कपूर करनेमे सफलता भाप्त की है. यह य्नावटी कपूर अस्छी कपू- 
रसे किसी तरह मिन्न या कम उपयोगी नहीं है. कहते हैं कि इसको 
दनानेंमे खेभी बहुत कम पड़ता है, इस उद्योग की उन्नति करने- 
केहिये अमेरिकावाझोेने एक कंपनी स्थापन की हैं और उसमें 
न्यूशेकरिस २९ मीलके अतरपर पेस्चिस्टर नामक नगरतें कपूर बना- 
भेका एक बड़ा भारी कारणाना भी खोला हे. हिंदुस्थानमें रखी! रुप- 
य्रेका कपूर हरसाछ देशान्तरेंस आता है. यादे यहापर कोई इसी* 
तरह बनावटी कपूर बनानेका कारखाना खोले तो उसमे देशका 
चदा भारी उपकार हो सकता है. हमोरे यहांके रस्तायनशास्त्रवेत्ता 
सके इसविपयको ओर ध्यान देना चाहिये. 
सामूली कपर-मघुर, कडुआ, ठंदा, सुर्गेधि, रृमिनाशक, हलका, 
आंखेंके लिये हितूं, लेखन, दृष्य, श्रीविकर, चरपरा, मदु, नशीछा; और 
* कफ, दाह, प्यास,-दुमा, ज्वर, अतिसार, रक्तवित्त, कण्ठरोग, नेत्रशेंग, 
विष, पित्त, मुखकी विरसता, दुर्ग, उदररोंग, सृत्ररूच्छू, प्रमेह और 
सकी दुगधि इनका नाशक छे. नया कपूर स्निग्य, कडुआ, गरम 
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जौर दाहमनक होता है; ओर वही पुराना होनेपर, दाह-शोपड 
दूर करता है. घुल्य हुआ कपूर गुणोंमें अछ होता है. 

भीमसेनी कपूर-मधुर, शीतछ, तृष्य, कडुआ, चरपरा॥ 
और तृपा, दाह, रक्तापेत ओर कृफ इनका साझ करता है, 

रानमिंटुकारनें वातरोग, दांतोंका हिलना, कमजोरों आई रोगॉमें 
कपूंरतेंड लामदायक है ऐसा वर्णन किया है. वरांस कपूरके यूसमें 
छेद करनेसे जो कपूरका पतलप्ता रस निकछता है वही बहुत करके 
राननियंटुकारोछिखित कर्पूरतेल होना चाहिये. हत्कम्प, अपस्मार, 
कलाझ्ञयखवायु। नींदमें वीयल्लाव, ऐप बहता हुआ सुमाक, उसमें 
हेनिवाा शिक्वका पीडायुक्त उत्पापन, इन रोगेंमें कपूर बहुत छाम 
पहुंचाता है. परंद उत्तकी मात्रा इई-६ ग्रुंनसे अधिक नहीं देना 
चाहिये. इसकी मध्यम मात्रा १ से ९ गुंन तक देनेंसे वित्तकों आरहाद 
और शांति उत्पन्न होती हे. दमा, पुरानी नोडेंकी परीडा, ओर 
योगिशूलमें २ से ३ रत्ती कपूर देना चाहिये. अधिक मात्रा देनेसे 
इत्कंप होता हे ओर 'शरीरमें क्रम (पकावट) पैद्ठा होता है- साझी 
कपूर नहीं सेवन करना चाहिंये. किन्तु नन॒ उसको लेता हों तो उसमें 
एक तिहाई स्लाबन मिलाकर उसकी गोलियें बना रखे ओर दिनमें 
तीम वार; एक एक गोली लेता रहे. कपूरकी अधिक मात्रा सनेते 
मृत्युतकके मयकर परिणाम होते हैं ऐसा अजुमत्र हे. हक्रीम झछोग 
कपूरको ठढां तथा मश्तिष्क ओर इृदयक्ती उत्तेनक मानते हैं. वेयकर्म 
बराप्त .कपुरकी कार्मोत्तेकक और वीर्यस्तंमफ माना है. परंवु हकीम 
लेगोंका मत इससे चिलकुछ विपरीत है. उसो तरह वेद्यकर्मे बराप्त 
कपूरकी आखके लिये बहुत टामदरायक् मानेते हैं... परत हकीम छोग 
इप्तका निषेष करते हैं. वेयक अंगों अनेक वीयेस्तेमक औपधो्मे तथा 
आंखोकी दवाओंमें बरास कपूरका उपयोग कहा गया है. 

इं० स० १८९३ में ७६३० हैड्रेडोट कपूर बेत्रसे विल्ायतकी 
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तरफ भेना गया था ओर १८९४ में १३९७१ हंड्रेडडेट रवाना हुआ 
स० १८९४ में चीन ओर जापानके दरम्यान रूदाई शुरू होनेसे 
कपूरकी तिनारतकी बहुत कुछ हानि पहुर्चाथी. इसलिये सिदोनमे सरकारतनें 
कपूरेके पेड मंगाकर लगाये हैं ऐसा मातम हुआ है. 

औषधि प्रयोग (१) घिच्छोे कार्टेपर ४ से ६ रको कपूर 
पानमें डालकर खाना, (३) चोपायोंक जहूम4 कृमि हे! जाने 
पर उसप्तमें कपूर भर देना (३) दाद-झख़ूजली आदे त्वचा संधी 
रोगोंपर मरहम- कपूर १ तोत्य, सफेत क्थ्या १ ताछा ओर पिंदूर ना 
तेला तीनोंकी एकत्र, पीप्कर काप्तेकी थाठोमे रखकर उसेभ १० 
तोंठे घी. डाले ओर हएपसे खुब मसढ़कर १२१ थार पानीसे थो डाके- 
इस मस्हमसे दद्ु, गरमीके त्रण, सडी हुई भखम, अग्निदग्ध ब्रण, 
आदि त्वचा संबंधी रोग आराम हेते हूं. (४) बचनागके विपपर 
कपूरका पानोमें घोलकर पिठाना. (५) पलक्षोंकी विरेनिया मि- 
र जाती हों उमपर--मौबूके रसमें कपूर घोंटकर छमाना (६) 
उपदरशकें श्रणपर-कपूर जलानेपर मो शेष रह जाता है उप्तकी 
भीम मिलाकर छगाता. (७ ) वायुस शरीर सुन्न पड़ जाता है उसपर- 
कपुरका ते मालिश करना. ( ८ ) बच्चोके पेटमे क्रीडे पड जाते हई 
उन्हें भोद्य कपर गुर के साथ खिछा देना. ( ९) दांत दुखते हो 
अयवा उन्हें कीड लगी हो तो-डाढफे तछे कयर धर रखना. (१०) 
आंखकी फूली काटनेके लिथ-वऱ्फे दूध कपर मिलाकर अजन 
करना, इससे दो महीनेतककी पुरानी फ्री कट नाती है (११) 
पूनाघातम एक बारीक कपड़ेमें कपरका चर्ण डालकर उसकी बत्ती 
बनाकर उस्रेधीरे २ मूसहै/रम दाखछ करके वहापर रहने देना. इससे 
खुलासा पेशाय छोकर मूत्राघातक्रा नाश होगा, (१२) चोटलगी 
हुई जगहपर पीढा होती हो तो-कपरक तेलक्री माछिश करना. 
कपूरतों खरे घोटकर बारीक चरण बनाना और उसमें चौगुन 
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(१ ) अफ्रीककि दक्षिण भागमें क्ेपकोलनी और साटारू नामके 
दे प्रांत हैं. उनमें क्रिकरे किनोरेंसे छयावार २००॥३०० मीछतक बन 
राबर धाकुवारके जगल हंगे हुए हैं. वहांके छोग बकरेंके अथवा व॑ 
दरके चमंडेको यरालियें बनाकर उनके मुँह पवयिके जडकों रुग 
रखते हैं ओर पत्तोंके नीचेंके भागमें बेंडे चौरे देकर उनके नीर 
शुद्धृप_ जाकारके ठकईके बर्तन रख देते हैं मिनमें ऊपरसे रह 
टठपकता रहता है ओर वह पोछे हवा हगनेसे छल नाता है. इसी 
को एलुता कहते हैं. इसी रोतिसे सब्र तरहरी घीकुवारंस एछुवा बना: 
या जाता हैं. पश्चिम हिंदी महास्तागरके टाथुओंर्में तथा काठिया- 
वाडइके प्रश्रिम्त किनोरेपर एक हवशी नवाबकी जाफरागाद नामकी 
रियाप्तत हैं; उसमें एक पीछे फर्लोक्री घीझुवार पेदा होती हे. काठि- 
यावाइके झिंशुवाडा, पात्री तथा वदबाण आदि स्थानेंमिंगी यह देख- 
मेंमें भावी है. उस प्रातक्री घोकुआरकों पहले पहल युरोपरियन उद्ि- 
जशाख्रन् मिछ्तरने देखा था जिसने उसको ( #&.0०3 फैडफेडपशाहांक 
अंलोम वारबाडेन्सिस यह नाम दिया. इसकी पत्तियें १ + से २ २ 
फूटतक ऊंबीं और- $ में ३ इंच मोटी होदी हैं, (२) जाफ़- 
राबादी ( &००७३ ॥76०ल्‍४ँ० ) बीवुवारके पत्तोंका आकार त 
ड्वार जैसा हाता है उनका रंग हरा होता है और उनमे सफेद 
रंगके छोटे २ दाग होते हैं. फूछोंक्रा वाह्यकोप पीछा होता है 
फूर्लोक्ी नाछ १४ से १६ इंचतक ऊछंबी होती हे. नीचेके भागमें नरहिं- 
औ रंगके, वौघमें फीफे रमके, और ऊपरी मागमें हरे रंगके फू छ- 
गंते हैं, उनमेंक्र। परागकोश छाल हेता है. फू्लोकी नाड अगहनमें 
निकलती है ओर प्रौषके अन्तमे गल जाती है, (३) इबशी यीं- 
कुवार- ( 4०७४ 0प8काांड ) यह नाते खेप्रायतमे आर काठि: 
यात्राउमें समुद्रकिनोरेपर खुदबखुद वेदा होती हूं, इसकी नडक्ा 
भाग कडिण ओर ! में २ प्रूट्तकर्ऊेचा छाता है. उसकी चौड़ाई २-३ 
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ते मिठाकर सभी फिर घोटना निम्तम कपूर पिगरकर तेढमें 
मिछ नविगा, इसकी कपूरझा तेल कहने हैं. ( १३ ), नारुपर-घीके 
प्ाथ कपूर खिल्ता. (१४ ) ज्यर-अतीसारके लिये कर्पररस 
कपूर, शरथा हुआ सिंगरंफ, अफ्रीम, नागरमोथा, ईंद्रजग और 
जायफछ यह झूब चोने समभाग घोटकर अद्कके रक्त रत्तामरकी 
गोलिय बनाफ़र मेंबन करना. इससे ज्वरयुक्त अवीत्तार, केवछ अ- 
तैप्तार, छझ्ों प्रकारकी संत्रहणी, रक्तातिमार ये विक्रार शांत 
हंते हैं. रे 
घीकुदार, $वारपाठा, 

संस्कृत-गृहकन्या/ कुमारो, कन्यका, दीविपत्रिका, स्पलेर॒हा, 
मद, बहुपत्रा, अमरा, अजरा, कण्टकमाबृता, बौरा, भुब्लेश्ठा, विषुरू- 
सतया, ब्ह्मत्रों, तरुणी, रामा, कप्रिछ्ाा, अउुवित्लवा, सुकण्ट्का, 
स्प्लद्ृढां, माता, मण्डछा, घुतकुमारी; सहा, अफछा, सुरप्ता, अ- 
निपिच्छिहा. म० कोरफड, कुतआंरफार्डें. गु० कुवार चं० घृतकुमारों 
क० छॉयिसर, कटालिगिड, कन्ये कुमारी, ते० काढाबाँद. ना० 
कट्टाछे, तु० नोलिस्तारा, मछा. क्प्नवात्व. ब्रह्मी-मेफि. अ मित्र सुकुतरे 
फा. मुसब्बीर खु० फेकरा ईं! उउछ्ा0्०ता९४ ०९५ वार्नाडोम्म अछोन, 
व्यू, ( 0]5७ 327990०75७ ) आह बारडेन्‍स. 

बर्णन-एलुवा निप्त वृक्षत्ते बनाया जाता है उसको चींऊुवार कहेत 
है. घुरोपियन उद्विज्ञ शास्तेत्तार्भोनें इस वृत्षका लिलिएसी'(॥] 4०७४) 
नामक वृक्षकुछ नियारित किया है. घोकुआरके जितने संस्कृत नाम है वे 
प्रायः अस्वधक हैं. इसको जड़ सहित छाकर हवामें छठका रखनेसे विना 
मिद्ठे ओर बिना पाग्रके यह संदेव हरी रहती है. ऊपरकी पत्ती 
मुखनेपर अदरसे नये पत्त निकलते हैं. इम कारणमें इसको कुमारी 
मृहकन्या, तरुणी अजरा, अमरा जआदे नाम दिये गये हैं. इमेके 
पत्तोंके किनारेपर कार्यक्षे नाई दँत रहते हैं. इससे सुकण्टका कहते 
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है. इसकी पत्चियें तीन ३ अंशुछ मोधे होती हैं. इसमे इध्फो स्थूठ 
दर कहते हैं: इसकी पत्तियं रममय हेशती है. इससे सुरत्ता नाम 
दिया. इसका गूदा या रप्त चहुत पिंच्छिठ अपीन्‌ लुवाबदार होता 
है; इस्तकाएण इसे अतिपिच्छिला कहते हैं. इसे फल नहीं लगता; 
इप्से यह अफला हुई. 'इसी प्रक्रार सब नाम सार्थक हैं. घृतऊुमारी 
अथवा घीकुयार फहनेका कारण ऐसा भत्तीत शेत्ा हे कि इसकी पत्ति- 
यौफ़ि टुके घीमं पकाकर उप्त घीक्षो दवाके काम कमी बरतेते 
होंगे, अथवा यह भी हो पकता है कि इसका गुदा घीमें तलकर ओ- 
पके तैरपर खनिते यह नाम दिया गया है. अबभी कितनही 
आंद्मियोंकी इस प्रकारंस खाते हुए हमनें देखा है दक्षिण ऐसी- 
रीत हू कि नवीन जन्मे हुए बालक्रकों, एक याद दिनतक, बीकु- 
बारकी पत्ियोंकोी अगारपर भूनकफर उतका पतलय रस निरात्त 
हैं ओर उसमें पोढा गुड डालकर पिछाते हैं. ओर इमके बाद उ् 
बालककी उसको माक्का दूध पिछाना शुरू करते हैं. कार्तिक-अग 
हनके छगमंग धोऊुवारकों पत्तियेंके बीचसे फूछेकी नाछ निक- 
ञती है मिप्तके अन्तमें फूलोके गुच्छे ढगंत हैँ इस माछरों म- 
हाराष्ट्र भाषामं शेलार कहते है. इनके इऊपरका पतछा छिठका नि- 
कालकर जद॒रके गभमागडी शाक़ बनाकर खते है यह शाक्र बहुत 
स्वाद्रिष्ट होती है, फूछोंके गुच्छे घीर्मे तहकर सात हैं, यह शाक्र 
फरमाइशी हेनेंत भहुत महंगी विक्रती है पंजाब ओर गुनरातमें 
चौकृवारके ठुकड़ोमें निमक म्रिझाकर उनका अचार बनाते हैं. निप्तकी 
अप मेंद पढर्गर हो उसको यह अचार छामदायक हे, 

घीकुवार हिंदुस्थानमें प्रायः सत्र जगह पैदा होती हे. युपेषियव 
उद्विब्वशाससेनिं इसकी तात जातिएं मागी हैं. उनमेंस्ते दो जाते 
हिदुस्थानें पैदा होती हैं. तीसरी जाति निमस्ल “ब्रिटिश फॉर्मो- 
कॉपिये/का 'अंटे सोकझूट्िना' नामका एलुव्रा बनता है, बह हिुस्थानम 
नहीं होती. , उक्त तीनों जातियोंका बश़न इस करार है. 
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इंच होती है. इसके पत्ते दूसरी मातके पोकुतआरकी तरह खड्‌ 
गाकार और चैडेते होते हैं. उनकी छंषाई १३ से २३ फूटतक- 
की होठों है. पते गावदुम ओर नोकीठ हैते है. उनका रंग हरा 
होता है ओर पृष्ठमागपर सफ़ेद दाग होते हैं, पुष्पनाह लेगी 
होता है. और उपपत्र यानी अंदर जो छोटे २ पत्ते निकलते हें 
जे वरछोकी तरह सकेरे होते हैं. नाठके निचले भागमें हरे 
और उपरी मागमें पींढे फूछ छगते हैं. फूलोकी अन्तवीटिकाकी गर- 
दन छोशे होती है और उसके देत- लंबे हेति हैं. नरकेसर वटिका- 
से ऊपर निकके रहते हैं. 
मोक्काकी तरकसे गो एलुवा बंबई आकर यहांते यूरपकी ओर . 

रवाना होता है उप्तका अधिकांश हवशी धीकुवारके रसफा बना 

हुआ होता है, और अस्तठ यमानी, 8०७४ ?०55ग जातकी पीकुवारसे 

चनता है. 

एलुवाकौ रचना और उसका वाह्मस्वरूप-वानारमें दो तरह- 

का एलछुता मिलता है. एलुआ, घीकुवारका सुखाया हुओ स्वरस्त 

अपवा उसके पत्ते उबालकर किये हुए क्ाथक्ा निप्फप (६६0०६ 

है यह हमने ऊपर, सुचित किया ही है. 'प्ोकोट्रीन” एटुआ सबसे 

यडियां माना जाता है. यह ऊपरकी तरफस कठिन और कुछ कालासा 

हेता दे. इसको तेइनेपर ही हुईं तरफ चिकना और राहके 

नाई चमक्रदार दीखता हे. इसमें एक प्रकारकी खुशबू होती हे 

ओर खानेमें बहुत कड॒मा हेता हे. यह झंशिबारकी तरफसे बंबई आता 

है और यहांते विशयत भेजा जाता है. (२) जाफरात्रादी एलुआ 

जाफराबादम तैयार होता हे. उसकी गोछ और दोनों तरफसे 

चपंटी बद्यी २ टिकियें होतीं हैं. इमका उपयोग हिंदुस्यानहोंमें विशे- 

प होता है. इस मातका एलुआ पश्चिमो-हिंदी-महासागस्के वा्चाडरेप्त, 
, क्मुरेशों कौरह टापूमेंसे “ सोयमटन्‌ ” की तरफ भेना जाता, ह 

० 
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उसका रंग न विशेष लाछ होता है न काछा. तोहनेपर चिकना और 
चूर्णमय दीखता है. उसको तेन खट्टों गेव जाती है; और खानेमें 
दूस्तेर एलुवेंस कम कड॒आ होता है. दोनों जातका एलुआ शराबके 
मन्दाकंमें 770०/४ए॥7६ पिधक जाता है. ठेंढे प्रनीमें वह कुछ 
कुछ पिबठता है. एलुव्रेको शराबर्मे मिगोकर उप्तका पतछा टुकड़ा 
खुदबैनके हारा देखनेसे उस्तमे लंबे सूच्याकार स्फाटेक देखनेमें 
आते हैं, दूकानोंमें मिलनेवालढ्े एलुबेका दवामें उपयोग करन पूरी 
उसे पानीम पकाकर उस्तेके अंदरका रद्दी भाग निकाठ्कर फिरसे 
गाद्य बनाना पठता है. अंग्रेजी रस्तायनंवेत्ता और दवा-बेचनवाले इसी 
भकारप्ते शुद्धकिये हुए एडुवेका उपयोग करते हैं वे छोग विना पराता 
किये इंसे नहीं बरतते- हलक 

घीकुवारफे (एलुवेंके) राष्रयनिक गृण-सोकोट्रीन एड 
एक कड़भा सत्त, गोद, वनसपतियोंमे रहनेवाठा अव्खुमन आर एक 
विना नामका खट्दा और कुछ सुगंधी वेछ इतनी चीमें रास/यानिक एयक्करण 
करनेसे मिठ्ती हैं. उक्त तेछ तापमान यत्रके २७० सेंट्ग्रिड अंशपर 
उबछने छगदा है और उसका विशिष्टयुरुत्व ( 89००/ हक) 
०८६३ होता है. एड्ुआ ठंदे पानी नहीं पिघछता, किन्तु गएम 
जमे उसका वहुतप्ता हिस्सा पिप्रऊ जाता है. उसको परामीमें विध- 
ढाकर वह पानी कुछ देरतक निश्चल रख देनेंसे उसके तहूमें राढके 
सदद कोई चीन जमी हुई देख पड़ती है. ऊपरका नक् अम्लधर्मी 
( बर्लणात लाशारवीगए-क०ाणा ) होता हे, क्षारोदक मिलानेप्ते 
ते जमी हुई चीनका रंग गदरा छाछ होता है. घोमीत मि- 
श्रित जल मिठामिस वह अच्छा सामप्ता पीछा होता है, शराजके मन्दे 
अर्ममें एडुआ पिघठनेपर नीने जे द्वव्य जगा हुआ देता है उत्त- 
को मलमलकी मोदी वहंम ( चार परतकी ) दवानेत्ते नो चीन दोष 
रह नाती है उमीक्नी अग्रेनीमे 'अलेइव कटने हैं. और यही एड्रेवेका 
मुख्य उपयोगी अंश है. पे 


हः 
घनोषधिविशन- ण्र्‌ 


* एलुवेंमत, जो सत्त निकछता हे उप्तको अगरजी रफ्तायनशास्तरवेत्ता- 
ओने पीकुवारके जातिमेदसते ]४७णा० , और फद्ाफडेणा।० 
( नटलइनू-बार्वेलड्नू ) ये नाम दिये हैं. छूकिंग ओर शनस्टेन 
साहेवने अछोइन सत्तफा पता ढूगाया और उन्होंनेंही मिन्न ३ जा- 
तिके एलुवेग्रेसि पूर्वोक्त राप्तायनिक क्रिया करके, भिन्न मिन्न सत्त नि- 
काठकर मस्मेक जातिंके एडरेंवेज़ी तत्वरुचना निश्चित की. मत्येक 
जातीमें प्रत्येक तत्वका प्रमाण मिन्न २ पाया गया. स्टेनहास सा- 
हवनें( ई. स.१८५७में) वाभज्ेत्त एड्वेक्नी तत्वरचना 0.7,8.8,0,7, 


इसप्रकार ठहरायी है. और इसीको पीछेके सब परीक्षकोनर्म 
स्वीकार कर लिया है, प्तोकोद्ा एलुआ, बापडोस्त 'एडुआ और नेटर 
को तरफका एलुआ इनतीनों प्रकारंक एडुऑमें थोडा फरक होता र 
और वह फरक मत्मेक जातिमें अछोइन नामका संत्त, गोंद और 
पानी इनका मो कम-नियादह प्रमाण हेता है उसपर निर्भर है 
एडुबेमें सेंकडा पीछे २८ अश “अछोइनः होता है. यह शुरू अलोइर 
रेचक है. इसकी चहुत सूद्म मांत्रा यानी $ से १ रकोत्रक किस 
चींजके साथ देनेसे विना पेचिश या मरोडके ख़ुछासा दस 
होते हैं 
घीऊकुवार-ठंढी, कड॒वी, मंदगगंरी, रप्तायन, अम्रिदीपक, भेदकः 
मधुर, पुष्टिकर, बहऊर, वृष्य, विपदोप, कफपित्तज्यर कफ, पित्त 
दमा, खांती, पिल्ही, कुछ, गुल्मवात, यकृत, ज्वर, आये, त्वग्दोष 
विस्लेठ, रक्तविझार, अभ्िदस्पतरग, ओर रक्तामित्त इन विकासोकों 
दूर करती है. फूछ-भारी, और वायु, पित्त व कृमि इनका नाई 
करते हैं एकुआ-सारक, रेचक, ओर ( ब्रियोंकेल्यि ) जआतवेगुद्धि 
कर हैं, (१) विपमज्वरमें-घीकुवारका कंद दस माशे किचित 
गरम जरमें पोस्चकर पिलछाना, के होकर कफाशय दश्ुप्क हो बादेगा 
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और ज्वर दूर होगा, (३) पिछ्टी और अपनी अथवा 'गण्ड- 


* माला पर-घीकुवारका रस्त हछदी मिछाकर पिलाना, ( ३ ) खांसं 


पर-घीकुवार आंचर्में) मूनकर उप्तका रस निकाढनों और उ् 
अडूप्ेके पत्तोका रप्त अथवा शहत और पीपढ़ व ढौंगका चूर 
मिहठाकर पीना, (४ ) कफ और ज़ांमीके लिपे-प्रीकुतरका गरूद 
शहत अथवा सेंघा निमक और हलदी मिछाकर ढाना। (९६- 
आमिष्यन्द नामक ननरोंगम- (080फशजों 0०ह्णन्पंरपंठ) धीऊु 
वारका गृद्दा पानीमें मॉनकूर उद्तीमें फिटकडीकी उीठ ओर अफीः 
मिछाकर उस पानीकों छान छेना ओर कपडेकी पुटरियासे भांखपर 
छोड़ते रहना, अयवा घीकुवारके र॒प्तमें फ़िटकडोकी छीछ मिलाकर 
पढ़कीपर उसका लेप करना. इससे आंखोंकी अन्तस्त्वचाकी खान 
कप होती है और जमा हुआ खून फ़ैठ जादा है. अगवा धीकु- 
वार और चीतेझे पत्ते एक जगह प्रीक्कर छेप करना. (६ ) झ्वने- 
रोगमें-धीकुवारका कंद पानीमें विप्कर उसमें थोडी हछद्ी मिद्ाकर 
स्‍्तनोपर छेप छगाना. (७ ) शरीरमें मिनी हुई गरमी, प्रमेह, 
पुराना ज्वर, ओर कच्ची घाव विकाहनेके लिये घोकुवारका छुकाव 
हरबार ४ माशेसे १ तोडेतक निकालकर उसमें चार रत्ती जीरा ओर 
दो रप्ती काठी मिचे प्रस्कतीर मिझाना और सेवन करना. (८ ) 
अमिदृग्पत्रणपर-बीकुवारका छुवाव हुगानेसे तत्काह जड़न बेद 


, होती है. अथगा धीकुवारका ग्रुद्दा कपड़ेसे छानकर उसके छबावर्म 


मक्खन कुछ तपाकर मिलना और पंखसे ऊजखमपर लगाना. (०९) 
जखममें कीड़े प्रडेहों उनका नाश करनेके लिये-बीकुदारका कंद 
ग्ेमृत्रमं पासकर, दिनमें दो तीन बार छगाना. ( १० ) कानमें 
अस्येनम जलन होती हो तो. घीकुवारका छुवाव कपइछन कर उसका 
कुछ रस कानफ्रेमीवर छोडना और उसका गूदा कानके ऊपर रख 
देना. (१६ ) कमछरोगपर- धीकुवारक्े कंदका रस निक्लाडकर 
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उसमें धोडा घो. मिलाकर उसकी 'माप्त देना. कांवरसे आँख पीछे 
पड गये हों तो इत्त नाप्तस्े प्ताफ होते हैं ( १२) हायफे वुएकी 
सूजन और पाकृपर-धीकुवारका पत्ता कुछ हल्दी मिछाकर सेंककर 
जाँघ देना. (१३ ) बच्चाके पेटमें दब्बा रोग हांता है उसपर 
एलआ ओर डिकामाछी दोनेंफो पानामें विस्कर पिछाना. (१४ ) 
.अस्वाभाविक कारणसे स्तियोंका रमोदशन रुक जानेपर उप्तको 
फिरंसे शुरू. करनेके लियि-बीकुदारका रस हररोन पिछाना ( माय« 
सूरकी तरफओे छोंग यह इछाज बहुत करते हैं ), ( १९५) घीकु_ 
वारका पाक-घीकुवारका मृदा कुछ देरतक पानीर्म भिगो रखकर 
कपड़ेसे पोंछ छेना ओर उप्तका अन्यान्य पाक्रकी तरह पाक बुना 
कैना, इसके सेवनसे शरीरकी गर्मी, अम्डपित्त, दूर होकर धीवपुष्ट 
होते है, (१६) घोकुवारका 'रप्त अथवा एलुआ गरम पार्नीमे 
मिठाकर जखमपर छगानेते उसकी पोडा तत्काछ बंद होती हे, 
१७) कुमारी आसव--घीकुवारका रस २०४८ तोले, गुड ४ ० ० तोले 
मेग १०० तोले और पानी १०२४ तोले इन सबको मिलाकर अग्री पर 
रखना. जव॒ सबका एक चतुर्थाश कपाय शेष रह जाय तब उतारकर 
छान छेना ओर उसमे २५६ तोंछे शहत ओर ६१ तोले घायके 
फूछ मिलाकर चिकने घड़ेमें मरना और उसमें पुनः जायकछ, रंग, 
कवाबचीनी, बाहछड, चब्य, चीता, जनावित्री, काकंडाशिगी, बहेडा 
पुष्करमूछ इनमेंसे हरेंक चीमका चार २ तोडे कल्क अर दा तोले ताम्र भस्म 
ओर दो तोढे छोहमस्म मिलाकर घड़ेक्रा सुंह बंदकर उसे जमीनमें, 
या घानके दराम २० दिनतक माड रखना. उसके बाद वाहर नकॉछकर हु 
रगीकी शक्ति और अग्नि देखकर यथोचित प्रमाणसे देना. इसके 
सेउनसे पांचों प्रकारके खासरोग, खासी, क्षय, उदररोग, बवासीर 
वायुके शेग, मिर्गी, आदि अनेक बड़े २ रोग नष्ट होते हैं. स्त्रियोंक्ते 
गुम रोग और नष्टपुष्य अथीत्‌ रमोदशनका रुक जाना १५९ दिनमें 
दूर होते हैं... * है 
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देनेसे उसकी जइ हीनसत्व होती हे. दो वर्षक्े पुराने वृक्षोंकी जड 
मिलनेसे वह अविक गुणकारी होती है. रहते हैं कि अपेरी नगहमें 
रखतेसे बह बिगड़ जाती है.” मद्रामी रुमाल रंगनेमें अच्छुक वृक्षकी 
जइके साथ पितपापड़ेकी जड़का उपयोग करते हैं. इस्त रंगका 
पक्का करनेके छिये उप्तमें फिटकडी मिलछाते हैं. कप्तीस्त मिलानेसे काल 
रंग होता है. और कुसुंबा, नीबूका रस ओर सोडा मिलनेसे कच्चा छझछ 
रंग बनता हे, 

ओपधिप्रयोग. (१) पित्तज्यरपर- पितपापड़ेका कृपांथ पीपरका 
चूर्ण मिछाक़र देगा. अथवा पितप्रापड्ा, चन्दन, खप्त और स्ोंठ 
डूनका क्वाय पिछाना. (२) पंचभद्र-(वातपत्तज्वरमें) पितपापश, नासर- 
मोथा, गुरच, सोठ और चिरायता पांचों सममाग ढेफर कपाय बनाकर 
पिछाना. (३) दृपिदवायुजन्यज्वरपर-पितपापडा, बाह्लीं और हंत्रान 
इनका कप्राय देना. (४) पित्तपर-परितपापडकी पत्तीका रस और ' 
गौका ठंढा दूध मिठाक़र मिंसरी डाठकर पीना अथवा पितपापडा 


और प्ोंठका कपाय पिछाना. (५) पिचसे सिर भारी हुआ हो वो 


' पिक्षपापडेका रस, करेंडेके पत्तीफा रप्त और गौका थी सबको मिलाकर 


पिरपर मालिश करनेसे तत्काल सिर हछका हो जाता हे. (६) शोप- ' 
रोगपर--पितपापडैंफा काढा पिये. (७) सिरका सन्ताप, भांखोंकी 
जलन और कैपर-वितपापड़ेका काढो शहत मिछाकर पीढा (८) 
पथरीपर- (अश्मरी) ? तोे पितपापडेका ज्ू्ण गोके महंगे मिलाकर ' 
पीना. यदि ताना पितप्रापडा मिछ सके तो उसका रस निक्षाहकर * 
गोके महेके साथ पीता. (९) पित्तप्ते के होती हो तो-पितपापडेका काठ 
इहत डाढकर देना. (१०) गर्भशस्प बदनेकेलिये- पितपापडेका 
काठ मिंसरी मिछाकर पिल्यना- 
मं बिलाइकंद (विदारीकंद) 
संस्कृत नाम--विद्ारिका, स्वादुकन्दा, पिता, झुछा, शुगाढिका, 





दर भाग १ छा. 


है प्त. १९३४ में ( द०४ 2० 7७ ) गारतिआ दि ओर्थ, गोवाके 
गध्हर॑रक डाक्टर थे. उन्होंतें अपने अनुमवत धीकुवारकां अघों 
हित बढप लिए रखा हैं. शेकुवारके पत्ते ८ तोढे, निमक ह 
तोढा, दीनोंको १० तोले प्रानींमें उत्राठक्र चाथाई कादा बनाना 
ओर उद्तमें २-३॥ तोले मिसरी मिलाकर मर्तिदिन बहुत सर्वेरें लेना, 
यह स्वाध्यरक्षा केलिये बहुत उपयोगी है. इनदिंनों डॉक्टरी दवा" 
जमे एडुचेंका बहुत उपयोग होता है. ॥2॥ 0068 भी हाफ, पेश 
एएणल्आएं (0०. | फ्राश 00० 76०० 2968 (०, अ्रंधयाए 
णं०७ इन अंग्रेजी दवाओंमिं एडुआ होता है. 

पितपरापढा, (दवनपापझा) 

संस्कृतनाम- पर्पट, चरक, रेण, तृष्णारि, जरक, रज, शॉति, शीत 
प्रिय, पाग्यु, कल्याण, वर्मकेटक कुशशांस, पपरटक, पित्तारि, रक्तपुष्प- 
क, झुतिक्त, कटठुपत्र, कवच, वरतिक्त, वर्मकंट, वरक, अतिसारहा, 
शिववछम, चमीहय, सृश््मपत्र, चर्मकण्टक, यवर्कंट, म्ृष्टिक, फलकंटक, 
घर्मखेटक- म. पित्तपापदय. मु. खदमकछियों, पीतपापडे- वे. सेतपाप (व) 
डा. क- पर्पाटक, कल्छुमब्बसिंगे. ते. पार्पव्कमु. फा. शाहतरा. 
अ. शाहतरन, वक़्छ्तल्मलीक, औत्कल---नड्पाएडा ढां. 6]058- 
००का08 9०37७!) स्ेस्तोकार्ड या बोसवेलिया, 

चर्णन--यह एक झ्षपर है. यह सीधा ३४ हाथ कंचा बदता है 
इसपर बारीक २ काटे या रोवे होते हैं. पीतपापडा दो प्रकारदा 
होता हे. घासपोतपापडा घाप्त जेसाही हों हैं और उसपर रोके 
होते हैं. प्रतपापडेके पौके वर्षाकालके आरमर्म उगते है और नाडिके 
मोप्तमम सूख जाते हैं, इसके पत्ते कछंत्रे, सकड़े ओर नोक़ीडे 
होते हैं, इसप सफेद रंगके छोटे हे फल छगते हैं, क्रितनीहीं जगह 
नीडे और छाछ फूछ देखे गये हैं. पीतपापडेका झुप सूख नानेपर काला 
पड़ता है. पतप्रापडा आपसेआप उगतों है. वोरों माडेठ क्नोरिपर 


चनौषधिविेशान- धरे 


"(004४६ 6 (200०ऋशफतेण) और उस्रमेंभी विशेषतः नेड्ूर, मच्छलो- 
पटन ग्गेरेह जिलोंमें रेतोडी जमीनमें यत्नपूर्वक इसकी खेतीमी बहुतसी 
करते हैं. दोनों जातके पितपापडेके गुण एकहीँसे हैं. इसके पांचों 
अंगोंका औषपधिमें उपयोग होता है. पितपापड़ेके पत्ते छातीमें जमा 
हुआ बल़गम निकालनेक्रे लिये अच्छे उपयोगी हैं, सुखाए हुए 
पत्तोका चूणे आठेम॑ मिलाकर उसकी रोटियें बनाकर श्वाप्त और क्षय 
रोगियोंको खिलनेकी रीति कई जगह देखी गई है, इसकी जड़ 
कँद्री और नरिंगी रंगकी होती है. सूती कपड़ेको उमदह पक्का रंग 
देनेके काममें वे बहुत उपयोगी हैं. जामनी और भरा नरिंगी रंग 
इनसे बनता है. छींटोंका पक्का छाछ रंग *पितपापंडेके जडकी छाल्स 
बनते हैं. इसकी जड सिलोनसे देशावरोमें बहुतायतसे रवाना होती 
है. रंगके लिय, ढगांये हुए वृक्षोंकी अपेक्षा जंगलमें आपसे आप ञ्गे 
हुए वृक्षोंकी मड अधिक पसंद करते हैं. जंगढ़ी पितपापड़ेकी जढ़ 
छोटी होती है, और उसमेंसे चौथा हिस्सा रंग निकलता है. समुद्रके 
किनोरे खुश्क, लकी और रेतीछी जमीनरमें पितपापड़ेके क्ुप ख़ुदबखुद 
उगा करते हैं. लगाये हुए पौवेकी जड पतली, एके दो फूट छंबी 
होती है ओर उसके क्रिनोरेपर लकीरें होती हैं. पितपापड़ेका छाछ 
रेंग मेजीठके छाल रंगसे मिलता है. मद्रासकी तरफके रंगरेज छोंग 

इ्तकी बहुत बरततै हैं. मद्रासकी इससे पिछली प्रदर्शिनीमें पितपापडेकी 

नडका नमूना रखा गया था. उसके विषयमें परीक्षकोंनें आगे लिखी 

हुई. सम्मति दी थी. * रंग केवछ जड़की छाहमें होता है. अंद्रका, 

सफेद भाग निरुपयोगी है. भद्राप्त हाथेके मुरा शहरके रंगरेज, 

नहाकी मशहूर छाकू पगड़ियें इसी जड़के रंगे रंगते हैं, छगाये हुए 

इाकी अपेक्षा नंगी वृक्षोक्री जडमेंसे * रंग अधिक निकलता है. 

९ उप्का कारण यह है कि निम्त मकार अधिक वृष्टीसे वृक्षोंक्री 


की 
लड़ बिगड़ जाती है उसी तरहपर लगाये हुए वृक्षोंकों अविक पायी 


बनीपॉयि विज्ञान, 


नर 


है 


प्यस्स्या, विशडी, पृष्याज्ि्ा) मूफप्माण्डी, स्वादुझता, गगेष्टा, 
एिल्लमा, कैंदफछा; - इक्ुविदारी, वलछिश 228: अहरन्दा, इसुवछरी,, 
ज्डबल्ली, वृष्पफला, इक्षुकन्दा, इश्ुढ्ता, इंफैयपर्णी, क्रोष्टी, गनवानिभियां, 
यलिनी, क्षीखबन्छी, पय:कन्दा; परयोलना, क्षीरकन्दा, गु० फर्गेवछानों के। 
कोलुं, थे. भुई कूबदा, के. नेह़कुंबल. से. नेलमुंबुडु. ता. मद्यपछतिगु 
छा मुतालक्ांता, औऑस्कल. मुइंक़रवारु, सा. वक्ृ०प्रा०5५ 7090 
एयपोमिया डिमिंटेट ( 80088 [एांप्प्रॉ9. ) ;! 
वर्णन--विद्ारीक॑दकी वेल होती है ओर वह बहुवर्षायु होती है. 
[ुस्थानमें माय सर्वेत्र यह बेल उत्पन्न होती हे, बगोचों त्रया स्ेतोंकि 
डेमें और पझाडीमें यह बेल बहुतायतप्ते होती हैं. विदारीकंदकी दो गांति 
. एक सफ़ेद अयवा दूधिया विद्वारी कंद और दूसरा साधारण विदारीकंद 
रछतमें मित्ते पयस्या कहते हैं वह दृषिया विद्ारीकंद्र है. यहांपर हमनें 
ऐप चित्र दिया हे वह दृषिया विद्यारीका है. साधारण विदारीकी पत्तियां 
ट्वासुकी वेछकी परत्तियोंक्े नाई ब्रिदक होती हैं. स्ाधारणविद्ारेको फोंक- 
में 'बेंद्रीडी वेठ” कहते हैं ओर ये वेछे धोडे बड़े चातसे खाते हैं. इंद्धी 
परण, इसबेडठको सस्‍्छतर्म थानिमिया कहा है. इसीके अनुप्तार_ मराहीमेंभी. 
सकी 'बोडवेझ” कहते हैं. हायिकोमी ये वेढ प्रिय होते ह॑ ओर) इसीसे 
सकी गनेष्टा, गन प्रिया आदि साथेक , नाम दिये गये हैं, विदासके प्रायः 
एम साथ द. स्तादुकन्दा, सिता, दृष्यकन्दा स्वाडुझता, इक्षकन्दा आादिः 
गम विदारीक्ंद्म रहनेवाके बृष्यययन ओर माधुये ये दो प्रधान गुण चेतन 
रति हैं, दूध विद्वारिकंदके पत्ते तरवूजके पत्तों्े सदश-हाथके पंमेके 
गति पाँच छंड़ोमें विभक्त होते हैं. प्रत्येक खंड ६ से ६ इ््वतक छंच्ा होता * 
है. पत्ते बेलफ़े दोनों और आमने-सामने न छयकर ऊपर नीचे छुगते 
६ पत्नोंके डंठछ छंने होते हैं, पत्ते निकने होते हैं ओर उनकी क्िनार 'झ- 
उड़ होती हे. वर्षाफाऊम इपपर फूलोके सुच्छ ऊुगते हैं. दे पत्तोफे भगझोंते 
नेकणते हैं. फूडोंका आकार खासा बह होता हे आर रंग गाहिरा छाऊ़- 


५६ माग १ हा. 


जामनी रहता हे. दिया विद्ाधवेछरर फ्रोडियें लगती ह.' उनकी शक 
वनती हैं. कंदकी मी शा बनते हैं. छोटे छोटे कंद बच्चे बढ़ें प्यारसे 
खाते हैं, विदारीकेदका बाहरी गा राखफे अथगा मैले पीहे रगका होता 
है और उसपर गांठेंसी उठी हुई होती हैं. उसरों वेश चौरनेपर उसके 
प्र भागपर प्रतिवार्पिक वृद्धीके बतुछ दाखते हैँ. उसके परिधको ओर दु- 
ग्धवाहिनीके कटे हुए मुख अथवा दर दिखाई देते हैं और उनमेंते दूब 
नेमा ढसीला पद निकठता रहता है. पिखाईँदका खाद मीठा>कपेला 
छयता है और खानेसे कुछ देरकेवाद जीममेँ कुछ निर्रपिरापन माद्म हो 
ता हैं. साधारण विदारीकैद गरम होता है. उप्तकी अपेक्षा दूधियां विदा 
रीकद ग्र॒ुणोमि श्रेष्ठ है. दूधियाकंदकी ख़रचकर उसका वहुत अच्छा ह-। 
छुआ बनाते हैं. 

गुणदीप-दूषिया विदारी ( वेढ )-मघुग्, खड़ी, कपेली, वृष्य, शुक्रो 
त्पादक, पोष्टीक, दुग्बसद, चरपरी, स्सायन, बठकर, ठंढी- पेशाब लादेबराी, 
कफकारक, स्निग्ध, वर्णकारक, भारी, आवाज सुधारनवाढी, और पित्तरोग,' 
रक्तदोप, पित्तझूछ, वायु, दाह, मूनमेह, इनका नाशकरनेंत्रझी है. कंद- 
मधुर, ठंदा, वृष्य, स्निग्ध, पौष्टिक, घातुव्कक, वह॒तर. करफकर, डुग्धों- 
त्पादक € ख्लियेकोडेये ), मारी, रसायन, मूत्ठ, आवाजफों हितकर रूख, 
गर्भप्रद, और पित्त, वायु, रक्तदीप, दाह, वाती, इसका नाशक है फ़ूलड- 
बृष्य, शीत, रस और पाकरावस्थामें सधुर, कफफर, वातल, मारी, पित्तना 
शक हैं. 

ओपधिप्रयोग-( १) बल-पुष्ठीके छियें- दृविया विदारीकंदका चूर्ण 
१ तोढा नित्यम्राविं घीके साथ चाठफ़र ऊपर इव पमा.' इत्से दुद्भी झुवा 
हो सकता है. (२ ) रक्तार्श ( खूना बदासीर ) पर-विदारीकंद और 
विलय चूणे, शहव ओर दूवके साथ पोना. ( ३ ) अत लियोके स्वनेंमें 
प्रध पैदा होनेके छिये-सफेद विदारोकंद दूधमे प्रप्ततर उसके रसमें मिस्तरी 
डाहकर पिछाना. ( ४ ) प्रमेहरर-विंदारीकं दर पत्ती) रस परावमर और 


बनोवैधि विज्ञान: ह७ 


भम्याहुओी ( छनायका भेद ) चूर्ण ६ माससे अथवा दिदारीकेदका रफ्त 

पावभर मिप्तती और भौरेका भू्ण मिझाकर पिछादे. (५६ ) मस्मक रोगपर- 

विदारीकेदका रत, ड्घे और पी मिछागर पिछाना- < ६ ) बहुमृत्पर- 

विंदारीकैदका चूण घींमे तठकर उप्तमें उस्तीकेतराभर छींग इलायची, लायफल 

जाविश्री, गांठिया पैपरमूछ और दारचीनी इन सबचीनोंका त्ूण और सब- 
; दौये ० हिस्सेफ़े बराबर प्लोंठ ओर सोडवां हिस्सा पोपरका ज्रूण मिठा- 
र इस सारे मिश्रणफे बराबर बूरा डालना और फिर थी मिंठक़र एक 
के तोलेमरक्ी गोलियां बना रछना, संघरें और रात्रिको पोते समय एक 
क गोडी लेगा. ६ ७ ) भंस्तकशछूपर मामूछी विदारीकेद प्रिल्परं घिछ- 
़ए़ फिर लेप लगाना. ( ८) विपुर्िकोपर-हुधिया विदासे केंद्र हे 
देनतक खाना. (_ ९ ) शरीरंम चादीते सनके मारती हों ती-सीरावे 
एरीकंदका रत मिप्तरी मिठकर पीना. ( १० ) पौष्टिकपाक-क्षीराविदारी 
दिका चूर्ण कहझाईमें डांकेर धीर्मे धूल छेगा और उसमें किशामेश, बादाम, 
चीनी, पिस्तों, ऊोग, इछायंदी, शायफठ, गौखरू, किवांचके चीन, शता- 
री और मुस्तठी आदि मप्ताछा मिाकर सिप्तरीकी चाशनी बनाकर उसमें 
ग्रेड देता. सूखनेपर उप्के ठुकड़े करके रख छोड़े और प्रतिदिन २-३ 
गैले खाकेर ऊपरतते गौका दुवपीना, इससे उत्तम पु्टे प्राप्त होती है (११) 
विदारिकंदका चूगी मपमें मिलाकर पीनेछ प्रमृत ख््रीके स्तनोमें दूध बढता 
है (१२) कमनोर, रूश और जिन्हें अन्न ठौझ ठोक नहीं पचता ऐसे बालकों 
के विदारीकंद गेहुका आय और जोफा आय तीनों सममाग छेझर उस्तमें 
दब घी बूरा आर शहत मिलकर खाद्य बनाऋर इना. ( १३ ) निदारा- 
करके चरणों विद्ारीकदके स्वरसक्रे बहुतपे पुट देकर अतिदिन उमारोसे 
एक तोछ तक चूण श्री और शहतनर्भे मिखाकर छेना. इससे उमरह धातु 
पृष्ठ होती है ( १४ ) मूत्रकच्छृपर-विदारीकंद, गोसरू, मुख्हटी, और 
नामकेसंर, चारों चीमें समभाग केकर उनका काढा बनाना और उप्में शहत 
विछाकर पीना, इप क्वार्थे रस मिन्‍्दूर मिलाकर देनेफा पराठमी कहीं कर्दी 
मिलता है, 
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| जायफल. 
* संस्कृत-नातीफल, जातिप्तत्य, शाल्क, म.छतकिउ, मज्ञापतार, जाति 
सार, पुट, धुमन फल, कुसुम्मर्फव, जातिकोश, जातिम, माछती, सुत, मंद 
शौड, जातिमुत, कोषक. गु. जायफ़छ. व॑. क. जायफ़छ. ते. जानिकाया, ता. 
जोडिकाय- तु. नानिकाये, महा. नातिकामारं ब्रह्मी-नादिक्ष॒ फा« 
नोझब॒बा अ, नोझउछवी, ईं. प्राफ्राव्ड छा. आफिाआंव्य 208०४ मिरि 
रििका मेस्‍्केग, ४ 
जावित्री- हे प 
संस्कृत-भाठिपत्री, मातिकोशा, सुमन पत्निका, माठ्तपिन्रेका, स्ोम- 
नशायिनी, जातिपर्णी, सोमनसा, गु. जावम्नी, ब.)मायित्री.क जायपत्नी, ते. 
जानिपत्री, फॉ. जवित्री, वेनवार अ. विप्तवात्ता! ईं.)४०७ मे, छा, 
काओफध०७ धष्टाशमार्धमीरारिटिका केग्रन्स, + 
वर्णन, जायफलका दृक्ष बहुत बडा होता है. इमबृक्षकों ८० उपनाीयें 
हैं ऐसा उन्निव्वपरक्षिकोंका मत है. उनमे हिंदुस्थान ओर और मय 
द्वीपकल्पमें ३० जाति पाई जाती हैं. इसबृल॒फ्नी अप्तछी जन्ममूमरे एडिया 
सेडके पूर्र॑भगातत्यित मन्यक्का ठापू ओर थाई नामक मरदेश है. परंतु इस समय 
सुमात्रा, सीढोन, जावा, पिनाग, ओर पतिकिक तथा भारतीय भहासप्मुद्रके 
यापुओमेंभी इसकी पेदाइशा बहुतायतसे होती हे, ई. से. १७९६ पे १८०२ 
तक वाड़ा ओर मठ्रक्का टापू ईस्ट इंडिया कप्रनीफे आधवारमें 
थे उन दिनों रॉक्सचग साहनने वहामे मायफढके कितनेही पोधे मेगवाकर 
कलकततेके पास हावई़्के सरत्ारी बागमें ल्गाये ये. वहावी नल्वायु उत 
पार्षोको इननी अनुकूल आगई कि, सर १८०९ में उस वागमें ६६०० वृक्ष 
खड़े थे और उनपर जायफ़ल और जावित्ी भी उमदह छगी थी. जायफडपूस्त 
दा मजारके होते हैं. नर ओर मांदी, मादीउसपर छोटी मेनिरोपर एकाकी 
फछ रगते हैं, इस जातौके वृक्षके पत्ते चोड़े, ब्ोनुमा, निकने ओर मोटे 
होते हैं, मिमके पत्ते बड़े होने ट् उस्त जातिकों 3 (ि्आंत्व मैए86णुगह 8 
बहते हैं. नायकके पत्ते हथपर मल्नेसे किनितू सुगंध भाती ह. पत्ते ३ 
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६ इंच लंबे और !॥३च चौड़े होते हैं. ये पत्ते ऊपर नीने ढगते हैं- आमने 
[मन नहीं, इसपर छोटे, सफेद रंगफे, ओर-सेटारुति फूछ छगेते हैँ. उन्हें 
गैश नहीं होता है. नै 

नायफलका व्याप्त २ इंच होताहे और आकार अच्छे खासे अमरूतकें 
राबर होता है. इसकी त्वचा प्रफ़ेद, सुगंधी ओर" इंच मोटी * होती हे. 
व फछ पकता हे तब यह ऊपरका उिठका फट जाता है और अंदरके 
तनिसते लिपय हुआ सुर्ख जाढोदार बेट्टन दिखाई देता है. यह वेटटनहीं 
ग़विम्री है, जायफलपर निम्त नि्॑त जगह नावित्री सी हुई होती है उस 
गप्त जगह उसके चिन्ह स्पष्ट दिखाई ' पड़ते हैं. जायफहकी रचना छगमग 
॥रियलेकीसी होती हे. नारियछके ऊपर बाहरकों तरफ' मित्त प्रकार मोटा 
छलका होता है ओर उसके अभद्र कवच होता है उसी भकार जायफढके 
ऊपर बाहर मोथ छिछका और अंदर पतछा कवच होता हे. धीमें डाल 
एसनेंस् जायफछ वर्षोतक अ्यों का तयों रह सकता है. जावित्रीमें एक सुगंधो- 
उड़नानेवांठा तेछ सेंकडेमें ८ इस मरमाणसे मिठ्ता है, इसके सिवाय एक 
प्रकारकां गादा तेरमी निकछता है. उडनवाले तेलकी त्वचापर मालिश करनेप्ते 
बादीसे सनें मारती हों तो वे बंद होमाती हैं. गाढतेछ, दाह उत्तन्न 
करनेवराढ़े तीक्षण पदार्थोंके साथ मिलानेके काममें आता है. 

'जायफलकी घटना--मायफरलमें तवाशोर, अल्बुमेन, गाद्य तेंढ और 
सुगंधी अथवा कुछकुछ उडगानेवाठा तेल६ सोम आठके हिसावसे ) ये चीमें 
मिछती हैं. यह तेछ पतछा और धास्के रंगका होता है. इसकी रासायनिक 
घटना (० का ) और (एहैं, ) एकत्र होनेते बनी है. तापमानके १६५ 
सीस्मिड गरमीपर यह तेढ़ उबछते छगता है, इसमें ; चरची होता है. जो 
जायफल ठोस, चिक्रना भोर भारी हो वह उत्तम और तौठमें हछका, अंदरते 
पोछा और स्पशमें खरदरा हो सो घटिया समझना. उत्तम जायफछ हिंदु- 
स्थानमें बहुतही कम जाते हैं. वे प्रायः विल्ायत भेने जाते हैं. उनका भावभी 
श॥ रुपये पींडतकका होता है. जायफ्छफ्ा गाद्या तेक १०६ तापमान 
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अंद्ापर पियदा है. घरप्ी १०३ ठठें मयाऊमें और ६८ गरम मद्याको 
विगव्ती है. चावी-इयर, वेंपशोंग, अप्रेटिफ मिड, ओर वायपक्ताइन्‍ड 
ऑफ कारवन इन अंग्रेजी ईवार्ओोमेमी पिगठती है. नयेफ्टकी चरम 
मोमयत्ती चनेनिमें बहुन उपयोगी है. टॉम क्रिस्टी साहब सामुत बनानिर्मेमी 
इसका उपयोग करते हैं. जायफलक़ी चरवीसे बनेहुए साइन ओर भोमबत्तोका 
व्यवहार छंडन और परे बहुत होता हे. ४० 
अर्नणमें जायफछ दूधमें विस्कर पिछना, आधा नायफ़ठ खा्मेसे नशा 
हो आती है. गरमाके दिनोमें अनीणपें दस्त होने छगृते है उप्तपर धीमें अपवा 
मकतनर्मे ३ मारे जायफ्रठक्की बुक्की ?मिठकर (खाना, दोक्टरोंके यहा 
अग्ेमेटिफ , पावडर नामका नो सुर्गंधी चूर्ण बनाते हैं उ्तमे भावित्रीका, 
और हरवेइर॒का अर्क बनानेमें लावित्रीके तेढका उपयोग करते हैं, ! हिस्सा 
जायफठका तेक, ९ हिस्से मथके अर्कर्मे पकानेप्ते नायफलका अक् निकद्ता 
है. ९ मांस जायफठकी चुकी खानेते भ्रम और नेहोशों होती है ऐसा 
देखा गया है. विपूचिक्म तृषा हयती है उप्तपर जायफटका फ्राठ (८ यु 
गरम नहमें रात्रिकों मायकऱकी बुकी मिगो रखकर ,संरेरे छान छेना ) 
पीनेमे तृपा शात होती है. मातवा दूध छुडतैसमय वाढकोंरी अनेक 
पवारके विकार होते हैं उनके लिग्ेमी यह फाट छामदायक् है. भायपत्नो 
उत्तेजऊ दे. गठियाहे दर्देगें जाविजवीका तेक द्वितकर है. हेनेगेंगी जाविश्ी 
खानिसते ढूपा शात होती है. ; 
गुणदीप-जापफ़छ--कप्रैठ, चरपरा, वृष्य, दीपक, रप्तकाल्‍में 
कडुआ, हलऊा, आहक, हुय और सरके उिये हिंदू, और केटरोंग 
कफ, वायु, मेह, वात्ातिप्तार और महदौगेन्ध्यश्ञापक, असखका सम 
विगाइनताठा, और रूप्णता, रूमरि, खासी, के, दमा, प्रीनस, हृशोग 
जौर ज्ञोप इनहा नाश करवाछा हे. जावित्री-चपपरी, ' कड़गी, 
सुगंधो मुखशुद्धितारक, भघुर, वर्णकारक, हलकी, काँतिकर, रुति। हें 


सनोपाने विज्ञान, ०१ 


हर, उप्ण, ओर दारीरभाश्य, कफ, रक्तराय, दमा, खाँसी, के, कृपा 
विष, बाद और ढमि इनकी नाशक हे. 

ओपशिप्रयोग--( १) प़िर्दुर्दपर-गापरैफछ दम , बिसमकर  छेप 
हगाना. ( २ ) नींद न- आती हो ता-नायऊछ बोर्ने विश्तफ़र पठकोपर 
हेप, छगाना, (३) नींद न आती हो, अग्िसार ओर के होती हो, 
तेया तृपा छगती हो तो-नायकल सातेको दो. (४ ) ब्चों की शी- 
तसे दस्त दोते हैं उप्तपर-गोंके घींमे जायकठ और स्लोठ सिप्तकर चणरे- 
(९ ) जुकामपर-गें के दूधमें, अफ्म मिझाकर उतीमें जायफछ घि-' 
सकर नाक ओर ,मस्तकपर डेप छगाना. अपवा ज॑यफछ दूपधमें वि' 
सकर गरम करके प्िरपर छे। लगाना. (६ ) हिचकी और केपर-: 
चींवछ घोतेस्मय जो जऊू निकलता हे उप्तमें नायफ्रठ विप्तकर ।पिढाना- 
(७) विपृधिकापर-३ माशे जायपन्नी दूध प्ोप्तकर पिछाना. ( ८ ) 
तारुण्यपीटिका-६ युवावस्पारमें भुहपर फुन्सियें निकलती हैं वे ) पर- 
जायफल दूध 'विप्कर छगाना (९) दस्तोपर-( अनीणैमनित-) एक 
तोढ़ा जायफल़का चूणे करके गुड़में मिलाकर तीन'तौन माशेकी गोडिये 
वबाध रखे और , आधे जाधे घंटेके बाद एक एक गोौढी 
खाकर ऊपरसे गरम पाणी पिये. इससे दस्त बंद होते हैं. ( १०) 
आमातितार ओर अतिसारपर-नावित्रीक्ष चूर्ण २ या ३॥ मात्े 
दहीक्के ऊपरकी मढाईमें भथवा गोके« दहीमें मिठाकर छगकर सात 
दिनतक खाते रहना. इससे कैप्ताही दुधर आतिस्तार हो तौमी आराम हो जाता 
है. ( ११ ) पेंट फूठता है ओर दस्त नहीं होता उसपर-नींबूके रस्में 
जापफल' घिपुकर खिलाजल।, गे दस्त सोकर ऐे साफ सोतर है. ( १९ ) 
ऊहिरा्म शतरमरों! ओर निम्ठमेंमी विशेषतः पिंडरियां वंगेरहमें शूक् होता 
8४ उप्तपर-एक जायफलफऊ़ा चुणे करके वह पात्रभर तिर्छके तेठमें छोड़कर 
उम छेढ़फों पकात्े अच्छात्तरह परकनपर नीचे उतार छानकर शाशोम 
” भर रखे ओर मिस जगह शूछ होता हो.टस जगह मालिश करे. इसस्ले 
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शुल्मत्काड बंद होना हे. ( १३ ) जातीफदादिगुटिका-( केंडिरा१ 
जायकछ, सेवानिमक, गिगरफ, झुद्ध कर्परिकमस्म, सोंठ, अफ़ीब शुपी हु 
घत्रका बोन शुद्ध, ओर पीप/ये सब चीजें स्मतांग लेकर नॉबूक रध्ष 
भर्तरके वीनके क्वाथमे अथवा मांगफे कोयमें कई बार थोटकर ,रत्तीमरव 
गोछियें बनादे ओर एक तोछा छाछ़, चनेके बराबर भुना हुआ हींग भें 
माश्ाभर : सेंत्रा नमक एकत्र करके उसमें एक गोछी मिछाकर लेगा. इसे 
सेवनसे दत्त ओर के तत्काल बंद होती है. यह गोशि तांबुलके « स्रा 
सेवन करनेप्ते वीर्य वाद्धे होती हे. ( १४ ) जातीफछादिवदी ( अतिसारवट 
जायफ़ल, छुहारा जीर झुद्ध अफ्रीम तीनो चीमें प्रममाग, पानके रसरे 
खरलछकर चनेके बरावर गोणियें बनवे. , हर॒वार एक गोली छाठफ्रेस्ताथ खाना 
इससे कैसाही जबरदस्त अतिप्तार शीघ्र बंद होता है; कट 
$> वि कालादाता,. , ०9 ,+ 
संस्कृत-नीरूपुष्पी, रृप्णबीन श्यामबीन, श्यामठन्रीम, मे. काछादाणा- 
व॑ नीठकलमी. फा. मिरत्राई, अ. हब्जुनील, ईं, टी0०.8|9० 7ए०णणां 
पे व्ल्यू इपोमिया ला. 2%ऐ४४ं$ णां! फार्जिटिस निल, ५ 
घरणन-कालिदानेकी बेल होती हे. दिदुस्यानमें आाय:सर्वश्र पैदा ,होती है 
इसवेखके कांड ओर ठेनियें जाश्नित वृक्षके इदेंगिददे छिउठी हुई ,रहती है, 
कांड और टनिंये वतुद़्कार होकर उनपर रोवें होते हैं इसके पत्ते 
कपासीक॑ पर्तोके भांति तीन खंडेमें विभक्त (त्रिदल ) होते हैं. पत्ते बेहके 
ऊपर नीचे छंगते हैं, इसपर फीके नीले रंगके घंशकार बंडे बडे कुछ 
छठयते हैं. इसके फठ मरम होते हैं, उनमे तीन खाने होते हैं. मत्येक 
खोने कॉछेंगका जिकोणारुति एक एक ,वान होता हे. इन्ही बीनोंको 
काछादाना कहते है. काछझा दाना छोय ओर बडा दो नातिका 
होता है, दवामें बरतेनेके डिये छोटा बीम अच्छा होता है. फालेदानिका 
चूर्ण काझ मिरचके त्रर्णक्े संबद्श दींफ़ता हे, स्राइ कानिेत मीठा 
होता है. चर्गड़ी फडी मारनेमे वह मुंहमरोंँ! चिप्रकर नाता हे. « 
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कालेदानिका सुछय गुण रेचक है, इसमें विशेषता यह हे कि इससे बहुत 
शीघ्र दस्त होने हैं जोर तिस्तपर भी किसी मत्रारका . अपाय होनेगी भीति 
नहीं रतो. जमाउगोटा या अग्रेनो जाऊ़प नागफ्की नो बची तीज 
रेचक दवाएं हैं उनसे रेंचक गुणोर्में यह किसी जंशमें कम नहीं हे, 
किंतु इसमें यह विशेष झाम है कि जमाछ्गोदा या नाठपी नो कितने ही 
दोप हैं थे इसमें विलफुछ नहीं. यह उमदह रेचक होनेंसे सरकारी अस्पता- 
हमें इसका प्ययहार इन दिनों बहुत किया जाता है, कालदाना 
घीमें भूंगकर उसका चूणे करके, ३ से ६ माशे तक चूर्ण गरम जसके 
प्ाष सेंनेंस दो दस्त खुलकर होते हैं, ३० से ६० रत्तोतक यी साधारण 
मात्रा है. तीज्र रेचक देना हो ते काडेदानेका ६० से ७० रक्तीतक ूर्ण 
उप्तर्मे 4-६ रती सोंठ मिछाकर गरम जलके साथ खिछाना, यह मयेग 
जाढ़पका काम करता है. रे 

| गिलोय, सच. 

संस्कृत--गुड्डची, अमृतवछी,'ज्वरारे, अमृता, श्यामाम्गरा, सुरदता, 
मधुपर्णिका, छिन्नोड़वा, अश्ृतरूता, गन्ना, रसायनी, सोमछतिका, बरानिनेशा, 
उक्षिका, अमृतप्तम्भवा, वत्सादनी, छिन्नरुहा, विशल्या, मिपक्म्रिया, कुडलिनी, 
वैयस्था, जीवेतिका, चन्द्रह्मप्ता, छत्तेका, नागकुमारिका, नागकन्यका, 
धारा, कुंडडी, छिन्नागा, चक्रठक्षणिका, तन्ज्रिका, ज्वरनाशी, मंडढी, देव 
निमिता, सीम्या, सोमा, बहुछिन्ना, तिका, चक्रिका. म. गुझवेछ, कॉकणी- 
गरुइबेठ, गरोछ, गु. गढ़ो. कान्यकुव्न--गुरुची, बं.गुझुच. के. अमरदपल्की, 
के, तिपपत्िणा, तो.शिन्दी, छर्ोदी- का. मिरंद, ज पमिफाई, हु. अधुत 
बुरु, भला: _निवाझ्तस- डर बए१४]९१६०९ं. फैएणाइज्णे हाथ्लीव्ट्‌ड्‌ 
भूनप्रीड़, ला पुफण्कुण ६ 00 060॥4 उन्ोेस्पारा कॉडिफोंटिया, 
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जोर हिदुस्पानमें प्रायः सवश्न पेद्रा होती है. गिलोय दूसरे द्के सहारेसे 
उपर चहनेवादय बेछ है. ' कहीं कहीं पहाडोंमें पय्यरोक्ेः आभ्रयस्ते डी 
हुई मी देखनेंगें आती है, उसे पहाडीगिछोय। कहते -हैं. “महाराष्ट्रमे उ्त 
“खड़की” गिलेय कहंते हैं. गिलोयकी बेड बहुत ऊंची - चइती है और मो- 
टीभी बहुत शेत्ी हैं. पुरानी गिढ्ेय कहीं कहीं, ८-१० उँगछ ;तकके बै- 
रकी देखी नाते है. नीम परकी गिठोय सबसे उमदह ग्रुणदायक मानी 
जाती, है, नये कोमछ वेडकी , छाछ मुठायम होती है. मोर वह ३॥ ४ 
वर्षकी पुरानी होनेपर उप्तकी छाठ खरदरी होती है. कौमछ वेहकी छाढ़ 
हेरे रंगफी होनी है, और घुपनी की मेडे-संकेद रंगकी होती है. किन्ते 
वाहरी छाढ छोल डालनेपर अंदर कोगछ वेलकाप्ता हरा रंग दिखाई पडता 
है. गिलोयकी बेल्के एक और बडी गांठ होती है और छालके ऊपर बहु- 
तस्ती खरदरी छोटी छोथे बुंदाकियां होती हैं, गिद्योयके पत्ते वेढके दोजों 
और ऊपर-नौचे छग्ते हैं. अर्यीद्‌ वे एकदूसरके सामने छुड़े हुए नहीं 
छगते. पत्ते देखनेमें पीपढ़के पत्तेकि सटश दौ-व्तुढ होते किन्तु 
आकारमें पीपछके पत्तेसि वद़े होते हैं, इसके सिवाय गि्ोय के पत्तोकी 
पीपलके पर्ेकीसी छंवी नोक नहीं होती. गिल्येयके पत्तोफकी आकारके 
विप्यर्मे हृदयस समता कर सकते हैं और इस्तीके ऊपरसे गिल्ोयका अंग्रेजी 
नाम बना है ऐसा हमारा अनुमान है. पीपलके पर्त्तोसे गिोयके पत्ते 
अधिक मद और पिकने होते हैं. उनपर रोवें वंगेरह स्वरास्ञी पदार्थ “महीं 
रहता. पत्ते ४ ते १६ इंच छंते और १से ८ इंच चोडे होते हैं, पत्तोंके इंठछ 
छंबे रहते हैं. गिछोयपर आमके मोरके भांति कुछ सफ्ेदकेसरी रंगके फूछ 
पत्तोंके बगलमेंसे निकते हैं. फूलछोटे होकर उनमें नर-मादी दो नाति हैं, 
नर पुप्पेके गुच्छ ठगते हैं, और मादीफूल एक एक अठग अढा 
छगते ४. गिलोयपर चि्नीकरे बज़बर बढ़े फलोंके गुच्छे ठगते हैं, पकते- 
पर वे छाल होंते हैं. निम मकार विरोनिकि ऊपरकी त्वचा निकालने- 
पर अंदर से भीम निकरना है उत्ती कवारदा मीम गिल्येयकरे कछमें होता 
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है. परंतु गिलोयफ़्टक्ी त्वचा विरशेनीकीर्सी कठिन नहीं होती. इसके 
जेदरका बीम दिदल और अर्धचन्द्राकार होता है. सप्रही वेछोंपर फू 
हीं लगते, गिलेयकी जड़ मोटी-केंदके सदश होगी हे. नढ़की छाछ सूसने- 
रर उप्को गुररियां पढ़ती हैं और बह अंदरके काछमय भागसे अलग होती 
है. मिलेयका स्वाद कडवा है. परंतु उसके अनेक उत्रष्ट गुणोंके ! वारण 
उसको संस्छतमें अम्रता और माझत मापामें ' गुड्वेछ ? इत्यादि नाम दिये 
गये हैं. गिले।यके उत्पत्तिके विषयंम एक पौराणिक कथा इस मकार प्रचलि- 
त है, कि राम-रावण युद्धोमें रावणका वध होनेपर जछुरेकि हार्थते रामचे- 
द्रकी मो बलरसेना मारी गई थी वह इंद्रनें अम्ृतवर्ष करके पुना भीवित 
की - उस समय निप्त निप्त जयह अमृतके बिन्दु गिरिये उस २ जगह गिल्े- 
य्ी बेढें उत्पन्न हुईं. इससे इसका अमता नाम हुआ, दवाहयोंगें गिल्ले- 
यकी वेलका है| उपयोगी करते हैं परंतु पर्तोकामी उपयोग कई प्रकारसे 
हो सकता है. जहरी पृक्षोपरकी गिलीय दवाइके काममें नहीं बरतन 
घाहिये, दवामें बरतने पूरे गिलोयके ऊपर की सफेद और हरी छाल छोलझ 
डालना चाहिये परंतु फांट और हिम बनानेमें ही छाल रखनेते अधिक गुण 
होता है ऐसा देखा गया है. 
डाक्टरेनिंमी गिलेयका बहुत अनुमत्र करके पिडान्त किया है कि, माझ 
बुखारकी कंपकंपी और उ्वर दूर करनेमें यह बहुत उपयोगी है. अतरित 
अभवा ओर किप्ती प्रक्रारका ज्वर छूटनेके बाद शरीरमें जो कमजोरी 
रहती है उम्तको। हटाने के लिये भी गिल्ेय बडे कामकी ओपदि 
है. गिलोयके छोटे छोटे टुकड़े २॥ तोछे २५ तोंडे गरम पानीमें २ घंटेतक ढंके 
हुए बरतने मिगो रखकर फिर छानके और हरबार २-४ तोलेंके हिसावसे 
दिनमें त्तीन चार पिछानेत्ते ज्वर, कमनोरी वगैरह विकार दर होते 
हैं: देरेंग प्रभृति डाकटरोंनें इस प्रयोगकों आममाकर इसके गुणोंकी 
, भश्जप्ता की है कठकेरे बडे अस्पतालक्रे डॉ. ओशानपींने गिलेशयका 
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जक निकालकर वर्षोतक उसका झ़ुब ज़ेनुभव ढिया था उससे उसवो 
पृरा विश्वाप्त हो गया | ब्वर, वल्ञनित्त कमनोरी आदि विकारोओं 
आतिरिक्त पुरानी गठियाऱी बीमारी 'तथाझ्पदशा ( जातैशके ) परे हो* 
नवाले अनेक रागोंमे मरिलेय एक आपूर्व दवा है. मथके मन्दाबगे 
साव दिनतक गिलेयके ठुकंडे मिगो रखकर अर्क निकालनेक्ी विधि 
और ऊप्रयुक्त अनुमब डॉ. ओशानप्तीनें *फॉर्मोकोपिया इृडिका! 
नामक अयथ्में लिखा है. गिलोय। उत्ह्ट बठवर्षकाओर -मृत्रतछ होनेका 
अनुभव हमारे अनेक डॉक्टर मित्रों हमसे कहा है. 
प्मिणेयका स्त्त निकाझ रखते हैं, वह अनेर रोगोंपें गुणदायर 
ओर शक्तिवरषक हे. इस सत्तकी पराक्षा फ्छकिगर नामके जगन रक्तायन 
शाह्वित्ता १८९४ ईसवरीमें की थी जिसमे, गिल्षेयक्ें सत्तमें एक 
राख्सढश कडुआ द्रन्‍्य और दूसरा बहुत थोडाप्ता। रफ्रटिकरूपी द्रव्य * 
उप्तफो मिछा था उक्त राह्सदश हब्य बर्मशेन (नो दारुहरुदीमें 
मिलता हे वही ) है. ऐपता उसके , रात्नायनिक ग्रुणोस्ते डॉ, फ़टकिगरने अर 
नुमान निकाछा है. आम 
गुणदोीप -गिछोय कसैडो, कड़वा/ई, उप्णवीर्य, चरपरी, झा, रप्ता- 
यन, बलकर, मधुर, अग्रेदीपक, उच्च, हुथ, आयु बदानेली, और 
ज्वर, दाह, तृषा, रक्तरोप, वमन, वायु, भ्रम, पराडुग्रेग, म्मेह, निदोष 
कमला, आय, साप्ती, बुछ छूमि, खूनी, नवासीर, मातरक्त, खुनछी; 
दूं, विमर्पष, पित्त और कफ़ता नाश वरनेतरा़ी है गिलोय धोके साथ 
सेबन करनेमे घादीगा, गुडके साथ मछ्यभका, व्रेक्षेस्ताथ पिन्तका, 
इाहनके साथ दफवा, रेडैके तेडके साथ बायुक्रा और सेद्के साथ 
गमवागुफा नाश कंरतींटे ग्रिछोयके प्रत्तोोकी शाकर-बरवेछी, गरग, 
ह०”की, भरपरी, कड़वी, पककालमें मधुर;रसायन, अम्रिद्रीपर, बढ़ार, 
हब, और पिद्ोप, वाहरक्त, तृपा, दाह, जगेह, बोठ, कम, ओर 
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पीड़िया इनका नाश करती है. कंद गिलोय गरम, तरपरी, और उ्व्‌ 
सन्निपात, विप, वलीपलित, ओर पिशाचबाधा इनका नाश करती हे. 
गिल्लोयका सत्र. स्वादु, पथ्य, उछु, दीपन, नेत्रोंकी हितकर, घातुदृडिकर, 
बुद्धिवर्धक) वय स्थापक, और वातरक्त, त्रिदोप, पीढ़िया, तीतज़ब्वर, 
उल्दी, जाणज्वर, पित्त, कमछा, मंमह, अरुचि (दमा, खासी, हिचकी, 
बपाप्तीर, क्षय, दाह, सूत्ररूच्छू, मद्र, और सोगरोग इनका नाश करता है 
(१ ) विपमज्यर प्रमुति अनेक रोगोपर-गिक्लेयका कपड छन क्रिया 
हुआ चूणे १०० भाग, गुड और शहत (६-६६ भाग ओर घ्री वीस़ भांग 
तीनेचीन मिलाकर अप्रिबठ्के अनुस्तार सेवन करके पशथ्म. और परिमित 
भोजन करनसे काई रोग नहीं हो सकता. बाछेक्रा संफेद ,होवा, बुद्मपा, 
ज्वर,” प्रमेह, बातरक्त, “नेत्रोग, ये सबदूर भग जाते है. यह -उत्स्ठ 
रक्ताक्न, बुछिवधक और त्रिदोषनाशक है. इसके सेवनसे, मनुष्य देत्यफ्े 
प्रढश बलिए और झतायु ही सकता है. इप्त प्रयोगों अमृतरस 
कहते हैं. और यह वास्‍्तवर्म वैसाही है. (२ ) सर्पदृशपर-पहाड़ी गिलेयका 
कद छाकर दम पफाकर रख छोंडना और पानीसे यह कद तथा रीठो 
घिप्तकर सपकटे आदमीकों पिछाना, (३) सप भरकारके प्रमेहमर-मिलो 
यकी कूटकर उसका स्वरस्त निकालना और उसमें पाखानमेदका चूण 
ओर शहत अथवा केवरु शहत डाहकर पीना, ( ४ ) कमछरोग्रपर-गिल्े 
संके रस अथवा क्लार्थमे शहत डालकर पिलाना, अथवा मत्रोंका कल्क 

छाछमे घोलकर पोना, (५ ) तिमिगदि नेत्ररोगोपर-गिठोयका खरस 

१०माशे और | शझहत तथा सेधा नमक एक एक माझा तने चीने एकत्र 

करके -खरछमे ख़्ब घोटकर अननंके तौरपर थोड़ा थोडा आखोमे डालना. 

इससे तिमिर काभांदु, खुनली, लिंगनाश वंग्ररह नेन्न विकार -ओराम 

होते हैं ( ६) थामबानपर-गिठोय और सोंठका क्राथ पिछाना, अयवा 

गिल्लेयक्रे क्ार्ममे रेंदीवा तेल 7डाडकर पोना. (७ ) पित्तरोगपर-- 
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गिलेयके रसमे मिस्तरी मिलाकर प्रीनिसे तत्काठ वित दामन होती 
है. (८ ) कफरोगपर-गिंलेयके छापमें शहते डालकर बीना.( ९ ) 
ग्रतादे! क्वाथ-गिठेय, एरंडकी नह, अडेंसा इनकें कार्यम रेंढोका वें 
डालकर पौनेसे शरीर भरमें संचार करनेवाले वातरक्तकी शाति 
होती है. पाठ २?रा. गिदोय और ब्रिफला दोनोंका काप, शहत 
और पीपरका चूर्ण डालकर नित्य सेवन करनेपते सब तरहके नेत्र 
रोगोंगें छाम पहुँचाता है पाठ ३ रा गिल्ेय, सोंठ, आवठा, अप्तगंग, 
और गोलरू इनका काय पीनिप्ते शदुयुक्त वातमन्य मृत्र रूच्छू गए 
होता हे. पाठ ४ था-गिछोय, अदूमा कड़वे परवद्, नागरमोषा, सते- 
यनकी छाढ, खेरछाछ, काढ़ा मैंत, दीसके पत्ते, हलदी, और दारुदृछदी 
इन चीनोंका क्वाप पीनेंसे अनेक भकारके विष, विसपे, कुछ विस्फोट 
कड, मंझारिका ज्वर शीतपित्त वंगेरह रोग दूर होते हैं. पाठ ५ वा 
गिलोय, सोंठ, नागरमोथा, हछदी जवास्ा, इनके क्राथमें पौपरका 
चूर्ण डालकर वातम्वरमं देना पाठ ६ ठा गिठोय और पूर्षोक्त 
द्श मुढुका काथ पीनेसे तेरह मव्रारके सान्नेपातका माश होता है 
प्राठ ७ बाँ-गिलेय, सोंठा भारगीकी जड और व्याप्रपूर्णी इनके कायमें 
पीपरका चूर्ण डालकर प्रीना. इससे खाप्ती-दमा आराम होते हैं. पाठ ८वां 
>गिलेय, सेंठि, क्ठमरेयाकी :जड, ऊटकदीरा, सरविन, विठवन, कदेरी 
वरहटा और गोखरूः इन पाच चिमोंकी मढ, और नागरमोया इनका काम 
बनाकर! वह ठंदा हो जानेपर उसमें शहत डालकर पीना. त्ियेकि 
सूतिका रोगमें यह काप बहुत खामदायके है ( १० ) मूत्ररुच्छुपर 
>मिशेयक्रे रपमें शहत डालकर पीना, (११) मधाजबरपर- 
गिछोयका वैँय ' शहत हाढकर पीना. 4३३ ) असुतात्याे 
स्तनेंमें दूध वेदा होनेगे ठिये-गिलोयरें कार्पर दूध विश्वकर, 
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पिछाना. ( १३ ) बाठकोंक़े पेट्में ूमि पते हैं उनके लिवेनगिलेग और 
पैपिया गुगढ एरंडके पत्तोंके रस्में विसकर पेठपर झेप छगाना, ( १४") 
जर्णिज्वरपर-गैठोयके कायमें चौथाई शहत, अयवा तीन माशे पीपरका 
जूणे मिलाकर पिछाना. अथवा गिल्य कुचलकर राजिको पामीमें भिगो 
रखना और संबेरे छागकर पीढेना ( १५ ) बातरक्तपर-गिलोय, गोखरू,, 
और आंवले के कृायमें रंडीका तेछ अथव्रा शहत १ तौढ़ा मिछाकर पीना- 
भपवा गिल्लेयक्रे क्रायमें एरंड मूछक़ा हूणे डालकर पीना-भयवा केवल 
गिरेयका क्राथही पाना. (१६ ) पित्तमद्रपर-गिकोयका रस शाहतडाढ 
कर पीना, ( १७ ) सापके महरपरं-मीम परकी ग्रिठोय परावमर पानीमें 
पीसकर पिलनेसे उदये होकर जहर उतेरेंगा. ( १८ ) अप्रतादि क्ाथ, 
सब प्रकारके ज्वरों के लिये-गिछाय, धनिया, नौमकी झा पद्मकाछ और 
“क्तवदन इनका काप पीना! इससे मठराम्रि मद्रीत्त होकर ज्वर दूर होता 
है और दाह, मुहमेसे छारका टपकना, ठपा, उछगी, और अरुवै ये विकार भी 
चेद होते हैं- (१९ ) पिदोपनामेत वमनपर-गिछोयका काथ शहंत 
डालकर पीना, ( ३० ) शीतपित्तपर ( मिप्तमें शरीरपर चकतियांउठती हैं ) 
गिलेयका क्राथ पाना. ( २१ ) द्वदयशूछ और बातशूलप्र-गिल्ञेय और 
काढी मिरचका चरण गरम पानौके साथ खाना. ( २२ ) अमृतादि काथ, 
सब वातरागकिलिये-गिछोय, एरेडकी जड़, सोंठ, देवदार, रात्ता और 
हर॒ड इनका क्राय नित्य सबेरे लेना, ( २३ ) चोयय्पा ज्यरपर-गिलोय, 
आंबेकछ और नागरमोथा इनका क्लाथ पीना. ( २४ ) जीणैज्वर, कफ, 
तिछीका फूलना, खासी और अरुजि-इनावैफारोरमें-मिछोयके रप्तमें पापर 
और शहत इछकर पोना'( २५ ) सपेके का्टनेपर-ज्पेछके महीनेमें 
गिलोयका कंद थोडे परिअ्रमसे मिल सकता हे. उसे छाकर उसके टुकड़े 
करके उन्हें दूधमें पक्काकर रखना और सपकटेआदमीकों पानी्मे वास्तकर 
४ पिलाना- रोगी यदि बेहोश हे गया होते। उसकी तालुकी लचा नरतरसे 
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जुठ छौलपर उस्सजगह पा मालिश उरना. चौपायोंक्रों सापने काय होने 
उनकी सोगपर माल्शि करना इससे विष उतरता हे, (२६ ) वरढीप 
छित ( शरीर झुररिया पड़ती हैं णौर बाऊ सफेद होत हैं ) रोगम-गिछो 
यका हुर्ग रिव्य ३ माशे सामना ( २७ ) वीयसंमनकी लिये-गिल्योयक्रे 
पचागोदा पज्नगा शहतमे चाटना गिजोय्का प्त्त निकालनेकी विये- 
आम या नीमके बृक्षपरक्षी गिलोय पुरानी ओर मोंठी तस्यश करके छे 
आना. उम्नके चार चार उगढ़ छव्रे टुकद्े करके उन्हें पानीसे थो डाइ़ना 
फिर मिलपर प्रथ्परमसे कुचल्कर कछईने बरतनमें घार अहरतक पान 
भिगो रखना. उप्तके वाद उन्हें हायसे खूब मठ कर॒अयदा मयनोंसे मय 
कर निचोंडकर्‌ निकाछ डालना और उस पारनौके बरतनकी टेशा करते रख 
देना, कुछ देरकेयाइ बरतनके तले सत्त जमा हभा देखनेमें जावेगा. व 
ऊपरृका स्व बढ निमाढ्ठ झरग फिर उम्त सो प्राच-स्ातवार पॉनी डा 
डालकर तुख्त ही निक्राहतें जाना इतनी क्रिया करनेसे शुद्ध आर संकेद 
सत्त निकछता है और उसका कड्ुवा प्रममी जावा रहता हैँ. इसको फिर 
फिर छायामें सुखाकर शीक्षीर्म मर रसना. इसवी मात्रा आते माशेसे दो 
संशितककी हे यह अछ्य अछ्य जनुपानसे अनेक रोगेमें छाम पहुंचाता 
है. (१) प्रमेइमें-गोंके पावमर दृधमें ९ माशे मत्त झेता अथवा त्रिफला 
चूर्ण और मिप्तरमें लेना, (२) जीर्ण ज्यस्में-वी और |मैस्तरी के 
साथ, शहत-पीपरके साथ, अथवा शुद और काढेगीरे 
के चूके साथ ( ३) पिलिया रोगमें-दी और शहतमें अथवा दभमे, 
( ४ ) दाह रोगमें-नीगा और मिसरिक्रे साथ, (५) वायगर्मे-वीके 
साथ. ( ६ ) पिच्तज्यर और पिन्नपर यूरेके साथ (७ ) कफ विषारपर 
शहतरमें (८ ) दठपर-रेंडेक तेठमें (९) आमवायु ओर उददरोगमे-सोठके 
साय: ( १० ) जवामं-शहतोे हाय € १३ ) गक्तीनिलिये-गके या 
रेण्ण सुधम मिमरी मिलवर एक या दो माझे सच डाठकर ना 
६१२) बमनम चावठव सी सेके साथ, ( १३ ) बद्धचिर्मे-अनाखे रफमें 
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(१४) ववासीरमें-मक्खनमे, (१५) केमलरोगरमें--द्राक्षाससमें. (६६ ) 
दमा और खांसीकेलिये--सोंठ, काली मिर्च, पीपर और शहतऊे साथ,( १७) 
पिंचकीपर--शहतमें ( १८) क्षयरोगर्मे--वी, मिसरी, और शहतमें. (१९) 
पृत्रकृच्छमें--दृधमें ( २० ) भदररोगमें-“छोषके चूण्णमें ( २१ ) मर्मस्था- 
भके रोगेमिं--छाछमे ( २९ ) सबरोगोपर-उंदे पानी ( ९६ ) कुप्में-वन- 
तुरुसीके रसमें ( २४ ) शुदमपर-सॉटकेसाथ, ( २५ ) सब नेत्ररोगोंपर-मैसके 
ताने घीमें (२६ ) वाल काले शोनेकेलिये-मांगरेके रंसमें ( २० ) अभिमांचमें 
-गोरखरुण्डीके साथ-( २८ ) बरीपलित ( शरीरपर घुरियां पडता और वा- 
छोंका सफेद होना ) पर-गिल्मेयक्राचूण नित्य दो तोे सेवन करना. (२) वीर्य- 
स्वैभनवेलिये-नित्य गिल्योयक्रे पांचों अंगॉंका ! तोछा चूणे शहत मिलाकर 
चाठना« 
वाराहीकंद ( मिर्वोलिकंद ) 
संस्कृत--वा (व) राही, सूफ़री, क्रोडकन्या, शा्टि (का ) क्या, 
विष्यक्सेनकान्ता। बक्मपुत्रिका, औडी, बिनेत्रा, कौमारी, माधवेष्टा, महोपणि, कोड, 
धुकरकत्ठ, कुठनाशन, वनयामी, महावीर्य, शबेरकँंद, वीर, ब्राह्मकन्द, सुकन्दक, 
चृद्धिद, व्याधिहेता, अरत, वनमालिनी, वक्राछु, श्वासकन्द, क्रिटि। कांक्षी बंद्रा, 
चमेकाराडु. मराठी. डुकरकन्द, मिवोटीकन्द, गु. वाराहीकन्द, बं, चामाछु, 
घुवारिआहु, क. हंदिगेडे ( गड्ढे) तै. ब्ाह्मईंडिचेंगू द, तेरताडिचेंदठु [४४0-70- 
0०४००:९४ 50% डायोस्क्रोरिया सेटिवा: 
वर्णन--आराहीकन्दकी वेल होती हे. यह जमीनपर फ़ैठती है; प्रायः सभी 

घड़े बड़े पहाडेम यह खुदबखुद पेदा होती हे. जल्प्राय देशरम भी ये वेलें बहुत 
होती है. कंदेक्रिलिये ये वेढें छोग बागमेँ मी लगाया करते हैं. इसके पत्ते 
पानके जकारके होते है. परंतु डंठछ उससे रूंवे होते हैं. पत्ते वेहपर ओआमने- 

सामने रूगते हैं. उनपर जले सब्श नरें होती है. फूलेक़े गुच्छ लगने है. 

इसरा कंद दवाके उपयोगी हे. कंद एक हाथ गहरी जमीनमें मिलते हैं, इसका 

आफार किप्तीकदर दृषणके संदश होता है. इसके ऊपर सूफस्वेसे कड़े बाल 

होते हैं, झसफा मुंह और हिर सूकरक्े आकारसे मिलता हे और य बंद कद्ा- 

डरे 
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चित्‌ सूफ़रको भी प्रिय हैं. इन कारणोंसे इसको वारहिऊंद और उसके हमाना” 
थक दूसरे नाम दिये गये है. 
५ वराहकरिंद--चरपरा, कहुआओं, बलकर, फित्तकर, रसायन, शुयकयद्धिरस; 
वृष्थ, जम्निदीपक, मधुर, गरम, वर्णेफर, आवानकेलिये हितू, आयुर्विक; और 
पर्ठ, प्रमेह, त्रिदोष, कफ, वात, कृमि, बवासीर ओर मूत्र झुच्ज्नाशक है. 
चेक मंथमें वाराहीकन्दकी बड़ी भारी प्रशंसा की है. बवासीरमें तो यह अंत 
लाभदायक है. इसके प्िवाय रसादि धातुओंकी वृद्गि करनेमें भी यह श्रशस्त 
है. लोगेंके अज्ञान और उपेक्षके कारण यह कंद दुल्ममा हो गया है. इसको 
बहुतही! कम लोग पहचानते है. हमारे पास कितनही वेदयोनें वाराहीकंदके नामसें 
कई वार और और नातके जंगही कंद भेन दिये थे. वाराहीकंदका कुछकुछ 
साहश्य रखनेवले किततनही प्रकारंके कंद हैं. उन्हंमिसें किसीक़ो बाराहीयंद 
समझकर लोग दवाओंमें बरतते हे, यहांपर हमने नो निन्न दिया है वह ठीझू 
ठीक वाराहकिंदका है. बवारसीरपर हमने इसको जनेक प्रकारसे अजमाया है और 
उस रोगमें बहुत लामदायक पाया हैं. 

कांडर जातिके सर्पके जहरपर--रेतोंके वाराहीकेंदफ़ी पार्मीम पिसकर 
पिलाना. यह तीज दवा है, कांडरके नहरके सिवाय यदि पिलया जावे तो सहन 
नहीं हो सकेगा. गलमें जलन होगी. मूलसे यह दवां दी गई हो तो उसका 
असर दूर करनेकेलिय थी पिलाना, तिजारी बुसखारपर--वांरहीबेलकी टेगी 
अथवा जड़ पंचरंगी सूतसे भुजामें या गलेमे बांधनों- 

पिठवन ( फिठनी, डावडा, ) 

संस्कृत-एश्रिपर्णी, पृथवपर्णी, कलशी, महागुहा, शूगालविन्ना, पमनी, मेखला, 
हांगुली, गृहा, कोष्पुच्छी, शृगाली, सिंहपुच्छी, ( ण्यी:), दीर्षेपर्णी, दीपी, कोपुक- 
मेखला, चित्रपर्णी, उपचिना, अ्रपुच्छा, अंग्री, बल्मपर्णी, क्रीपुका, कपित्यफा, था- 
बनी, छीनरी, शुगाल्वृक्षा, जटिला, अंभ्रिष्णों, क्रोप्टविन्ना, क्रौ्प्रीपका, अहि- 
पर्णी, पूर्णपर्णी,तन्वी, घ्टिछा, कदला, कड्ुदात्र, चककुल्या, शौणमाड। बत्मपर्णी, वि- 
णुपगी, मे. पिटवण, रानभाल, डवला, गु. नानो समेरवो. व॑. चाउुछे, चाकृलिया, 
क. नरियव्योत्रे, नरिद्रोत्र. ते. कोलाऊुमन्ा, ओरिया--मष्टर्णी, डिफ। 
एकल 48ण ण्पोेण्व॑७ उरिया डेगोपेडायाइडिस- 
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चणैन-इस चनलौतिके विपयरम कुछ मतमेद पाया जाता है. बंगाल्वाले, हमनें 
जो निम्र यहांपर दिया है उत्तीके पिठवव कहते हैं. यह एक छोगासा पौवा 
हवा है. इसके पत्ते गो, वेलदार और विल्वपत्रकी तरह त्रिदुल होते हैं. बीचका 
पत्त बगलेके पत्तोंसे बडा झोता है. इसपर सफेद और बुछ कुछ बोले रंगक्े फूल 
व्यते हैं, और वे जटिछ होते हैं. कॉक्णवाले मिस्क्रे पिठवन 2922 उसका 
पैया दे ढाई हाथ ऊंचा होता हे और उसके पत्ते दोहरे, बरछीनुमा होते हैं. वे 
डेठेलके पास सकडे होते हैं ओर बीचमें थोडा खंड देकर ऊपस्कीतरफ चौडे होते जाते हैं, 
इसके.फते खास ९॥६ अंगुर लंबे होतेहैं. ऊनड घरतीपर ये पैषे बहुतायतसे होते हैं. 
असपर चपटी और कुछ मरोडदार फर्लिये ढुगती है. गुजरातवार्खकी पिववन कुछ औरही 
अकारकी है. एक महाशयनें उसका वर्णन इसप्रकार किया हे, यह पौधा नदीकि- 
नारे बंडे बड़े वृक्षेक्री छायामें उत्पन्न होता हे. इसकी उंचाई २१ फुट होती हें. 
इसके पत्ते एकांतरित-ऊपर नीचे; दो तीन इच लबे और एक-डेढ इंच चोडे होते 
है. ऊपरकी ओरसे सुंदर चिकने होते हे और नीचेकी ओर सूक्ष्म रोबें होते हैं. 
इसपर वर्षाऋतुके अंतर्में छोटे छोटे छाल फूलोंके गुच्छ छगते है. और सफेद 
रंगडी, नोडवाही सेमें लगती हैं. उनके भीतर पीछे रंगका ल्ोबिये नैसा बीम 
होता हे. ऊपर जो तीनप्रकारकी पिठवनका व्णन किया।है इनमेंसे किसी एकक्राभी 
मेल दूसरेक़े साथ सर्वाशरम नहीं मिलता है. तर-वम-भावसे देखनेपर कॉफनकी 
और गुनरातवालोंकी पिठवनमें अधिकांशमें साहश्य प्राया नाता है और. वंगाढ 
वार्लोंकी पिठवन बिल्कुलही मिन्न जाविकी भत्तीत होती है. ऐसी दकामें वास्तावि- 
क परिववन कौनसी हे इस बातका निर्णय करना कुछ कठिन है. उपर कहागया है कि 
केक पिठवन को 'रानमाछ” कहते हे- इसका शब्दाये 'जंगढी बरछी' यह है ओर 
उसके पत्तेके वरछीनुभा आकारसे यह नाम उसको दिया गयाहै. अथीत्‌ उसका आकार 
और नामाधे इनका मेल मिलता है. परंतु इस वनत्पतिका पुश्निपर्णी यह संस्कृत नाम रख- 
'मेवाली व्यक्तिसे रानमाल यह प्राछतनाम रखेनेवाटो व्यक्ति मिन्न थी. कहनेका तात्पय 
यह हे कि प्राकृतनाम और आऊार इनका मेल, वह यथार्थ शक्षिपर्णी है या नहीं 
इस चातरा निर्णय करनेंगें विशेष प्रयोननीय नहीं है. अब संसस्‍्क्ृनमें क्निपर्णीके नो 
अनेफ पयौयनाम हें उनके योगिक अधके विचारस इस विषयर्में यदि कोई सि- 
द्वात्त किया जा सकता हो तो देखें. यद्यवि वनम्पतियोंके नाम प्रायः्योगरूढ़ होते 
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ही 
हैं, तथापि जब्र यौगिक अर्थ ठीक होगा तयहीं वह रूद होसफता है. उद्हरण- 
केलिये-पिटवनक़ा दीरवेपर्णों भी एक नाम है. अत दीवैपततोफों बनलतियें कई हैं. 
परंतू उममेंसे वह पृश्चिपणोनामक जिशेष वनस्‍्मतिके लिये ही नियत झ्िया गया 
है, कॉंकनी और गुनरावी प्िववनक्े पत्ते रूवे होते हैं और उत्तरीय प्रदेशोंगी 
पिडवनके पत्ते गुढाई लिये होते है. तन दीर्षपर्णों नामया व्यवहार वॉकसे-गुनरा 
तकीं पिडवनहीक्रेडिय ऊ्िया ना सकता है. इसका मुख्य अस्िद्ध नाम पृक्षिपर्णी है, 
मिप्तका शच्दार् पतले पत्तोक़ी, झुदु पत्तोकी, अथवा किरण सहशाकार पर््तेंकी) यह 
हो सता हैं, पहे गो हुक्षण दोनों प्रकारकी पिववनोंमें घट सकते हैं- अर रहा किए 
णाकार, इसका अथे इसझकार छाया जा सकता है कि सृर्यक्रिण मिस प्रकार 
अहमें सुझ्म होकर आगे कैलता हे उस्ती प्रकार डंठल्के प्रात्त बारीक होकर 
जागे फैलनेव्ाले पते इसके हीते हैं. एथक्‌ पर्णीनाम औत्तरीय पिठवन की झोर झुक्ता 
है. क्योंकि उसके तीन एपह पत्ते होते हैं. जटिल नाम कॉकनी रानमाठके ढिये 
उचित है. परंतु बंगालो इस्निपणीक्ते फूछ एक प्रशार नदिछ हेते हैं. अत उस- 
क्रेलिये मी इस नामका उपयोग हम फर सकते हैं. त्रिपर्णा शछ्से सरिवेन और 
पिठवन इन दोनोंका वोष होता है. द्रिपणों कहनेसे केवछ सरिवनहीं सममभी 
जाती है. यहांतक नो अभैविवेचन किया इससे भी यह यथार्थ पिठवन 
है और यह अयपार्य इस तरह कहना नहीं वन पड़ता, एवात्रता वास्तविक 
सिद्धान्त यही निया है कि एश्षिपर्णी या पिवनकी अनेक जातिएं हैं और 
उन्हीमेंसे एक नातिविशेषका चित्र हमनें यहांपर द्विया है. निन वंगाढी अंय 
कार्रेनें इसीकी पिठवन ब्तल्यय हैं वे लिखते ८ क्लि बंगाछ और प्चिमप्रातमें 
यह चहुतायतसे होती है दक्षिणमें नहीं होती. इससे भी हमारे उक्त सिद्धांवी 
प्रष्टि होती हे. हमारे मित्र स्व. डॉ. मेनोको वनापावियोंके विपयर्म खोन करनेकी 
बहुत शौक था, उनका भी मत पिउवनके विषय हमारे जैसाही था. ठोनों 
सरहकी पिवनक्े भुण भी एक्हीसे हैं. दूसगी तरहदी सिव्वनका जित्र आगे विया 
जायंगा. गुणदीप-पिठवन- चरपरी, कडत्री, सही, गरम, मथुर, हल्की, वृध्य और 
खांसी, अतिसार, रक्तानिसार, वादरोग. प्यास, डाह, जिदेष, बमन, उन्माद, ज्वर 
दमा और ब्रेण इन रोगेंकों मिटनेवाली है. औपधि अयोग--ओपिमें इसकी नड 
का क्शिष उपयोग होता हे और देशमूल ओर छूउप॑चममट्में इसकी जडकी गणना 
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होता है. तथावि इसके पत्तेमी उपयोगी है. (१) गर्मिणीके रक्तवित्त, कमला 
सूजन, खांसी, दमा और ज्वर इन विकारोपर-- पिठवन, 3020 
अडूसा इनका रस पिलावे” (१) बचनागका जहर पे-- 
पिठवनका ४ तोले ,रस ,मिसरी डालकर पिलाना. (१) तिल्ली फ़ूलनेपर 
पिठननक्री जड़का अथवा पत्तोंका रस पिछाना. (४ ) सर्पेका जहर उतारनेरे-ल्ये 
फिववनके पत्तोका रस पिलाना.., * 
खुऱसानी अंजवायन 5 
संस्कृत-यवानी, पारसीक यवानी, यावनी, खुरसानी, -खोरासानी, यावनी, 
त्ीबा, तुरुष्का, मदकारिणी, दीप्या, इयाम,- कुबेराह्य, मादक, मदकारक) 
अनगंधा, अनगंधिका, जंतुविनाशक, करम, कृमिन्ना, खरपृष्पा, गन्‍्वा, सुगन्धा, बर्हि, 
बरहिंण. मे. खुरासानी ओंवा, गु. ख़णसानी अनमा. व॑. खूराशानी योयाव्‌, ते. खुर- 
स्ाणवामु, ता. खोरसनी ओनाम, शिश्यमुद्टि, फा. वेग अ. बजुरुढबंन। अवीद्‌ 
शीकरान, ईं, “सिं०१७:४७ हेन बेन, ला० मीं)० इकुश्णए३ आाइथ बाते पे, 
“०७७ हायोसायमस नायगर, - 9 
चर्णन-- यूपप और मध्य एशियाएंडमें खुराप़तानी अनवायनके छोटे छोटे 
पौधे जंगरेमिं तथा कूडोंक़े ढेरोपर खुदबखुद उंगे हुए देखनेमें आते है. ये प्रायः 
द्विव्ापिंक होते हे. इनदिनों सहारनपुरके पास, और पूनेक्े पास हिवरा माममें 
जो सरकारी बाग हैं उनमें तथा आग्रा और अजमेरके आसपासके कितनेही 
स्थानेमें इसकी खती की जाती है. खुराफ़नी अनवायनके पौधेफी में तंतुमय 
होती हैं. इसका दंड गोल का्य और शाखायुक्त होता है. पत्ते बड़े लंबे, चौड़े 
होते है और उनकी किनार घतूरके पत्तोंड्ी तरह झाल्रफीसी कटी हुईं रहती 
है. परवुंड उफ्डीकी तरह कठिन होता है. पत्तोंको डंठल नहीं होते और उनकी 
जड़ बृकईंडसे सदी हुई रहती हे. बुक पिरिमेंकूलोंके मुच्छ छपते है, फूड पीछे 
रंगके और पाच पबडियोंवाले' होते है.उनका ज्यफर प्तमाखूके फूर्लोफासा 
हेता है, उनपर जामनी रंगकी रेपाएं होती है. उसमें ठो खाने रहते हैं, फछ 
अर डोड़े जैमा होता है. उममें दो खाने रहते हैं. और उनमें मटैडे- 
पीलापन और ल्‍्लाईके मिले-रंगके छोटे छोटे बान होते हैं. यही ख़रासानी 
अनवायम ह. 
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छु० अनयवानके वृ्षा पुतेगाछ, यूतान, मध्य मरे, फ्िसलंड झा, देकिः 
स पहाड़, और ब्राभिक इन देशोंगें पगे माते है, इसकी तीन नातिये बढ़ति 
स्तार्ममेभी पायी -जातों हैं. उनमेसे दो तो द्विवर्षाय हैँ और एफ एफवर्पायु है. 
|. डे, डे ० श्र न है 
एकपपायु नातिके पीषे जहां त्ं खुद़व कद उगे हुए मिलते हैं. परंतु उममें त्रीष 
रत न उतन्न होनेसे कारण वह औपदिक लिये द्विवर्पायु नैसी उपयोगी नहीं है. 
पारस, खुरामानी, तरफ, याउत्री इन नामेंसे ऐसा प्रती। होता 
है कि ये वृक्ष ईरान) खुशसान आदि प्रदेशोंगे बहुतायतसे होते है. 
और इसीपरसे क्रितहो छोग ऐसी अदयछ छगाते है हि अधृल 
में यह चृक्ष भारतयपका नदीं हिल्ठु वेशान्तरसें छागा हुआ है. थे कहते हैं कि 
प्राघीन कालके आयेगेध इस बनत।तिकों 'नहीं मानते थे और  इपर एक दो स- 
दियोर्गि बैद्यो्नें उसका उयय्रोग अरबी हयीमेसि नान लिया. परतु हमारी समझें 
यह अनुमान हीऊ नहीं है. क्योरि, निप्त प्रकार इसके पारसोकि, यवानी, इृत्याँ 
देशांतरबोपक नाम है उसी प्रकार उप्तके तीत्रा,” मब्कारिणी, ऋृमिन्नी इ्ल्याः 
गुणदोतक नाम प्राचीन प्रेयेर्े हैं. 'कोहिबंग' यह जो इसका फारसी नाम ६ 
उसका अर्थ 4पहाडी मंग' होता है. और इस अयीनृत्तर वह अमीवक् लिमालयपर 
और बट्विस्तानके पटाहोगर मिलती है. इसके सिवाय, खुरासानो अश्वायम 
आल्विर अनब्रायनक़ी अनेर जातियेर्मेप्तेही एक जाति है. जौर, ओर सब जातियें 
जब हिंदुस्थानमें उत्तन्न होती है और उनका उलछेव चरकादि प्राचीन अर 
पाया जाता है तव इसी एक विशेष जातिका हिंदुस्थानके किसी अदेशर्में नहोना 
आश्चर्यननक और असंभव प्रतीत होता है. मारतवर्षफरी धरतीमें यह छोकीत्तर 
समत्कार है कि, जिन वृक्षोंकी कुछ लोग द्वीपान्तराय समझकर यहां छगाते हैं ये 
आय' उनके अप्तठी वनेतिभी आधपिक पुष्ट और प्रचंड होते हैं. 
यह प्रभाव इस धरामंडडठपर किसी देशकी भूमियें नहीं है. इसीलिये इस देशको 
सुण्यभूमि कहा गया है. वात, क्रिची वनसातिके देशान्तरीय नाम्ग्रे अधर्वा 
किसी पेध्यकम्रंपमें उसका स्पष्ट उछेग ने पाया जानेसे वह देशान्तरीय वनत्पाति है 
इसप्रकारका अनुम्तान निकालना युक्तिसड्डत नहीं हे. पर्वततन हिमालय गिन 
अस्रज़य दिव्य वनस्‍्पत्ियोसि भरा हुआ है, उन सबकी खोन ऊिसनें कौ है? अस्तु. 
ख़ुरासानी अजव यनके विषयर्मे इतनी बात हम मान सकते है किईरन, खुराक्षान " 


वनीपविरिजान- | 


बौरह देशोम इस चीमकी उत्पत्ति,व्यापार, या उपयोग अंधिकतास होता होगा. 
इससे अथवा अन्य किसी कांरणस इसके बारेगें उन देशोंका नाम विशेष 
प्रसिद्ध हुआ. पे हे 
खुरासानी अनवायंनकां वृक्ष पत्रों; तमाख वगेरह दक्षोकी समानरतिका 
ओर तीब विषेछा है. डाकूट्रॉंने इसके पत्तों और बीजोंके विपयमें अनेक प्रकारसे खोन 
औ' परीक्षा की है और वे इससे भांतभांतकी दवाएं बनाते हैं. इससे निः्कप और 
पयाओ (टिंकूचर), निकालते हैं. निःकपे निकालनेकरेलिये पत्तों और फूलेंका उपयोग 
किया जाता है. एक वायु वौधोकी अपेक्षा द्विवषेणु प्ोधोंसे हायोसायमिन! 
सत्त अधिक निक्ता है. यह स्फीटिकाकार होता है. इसीका श्थक्षरण 
( १005४$ ) करनपर उसेमेसे 'हायोत्तीन' नामक एक हवासे जज्य ही जाने- 
वाढा या उड़मनिवाला तेल ओर एक अम्ल्घममो सत्त निकलते है. हायोसीन? 
तेल 'हायोसायमिन” सत्तसे पांच गुना अधिक तीमर और पीडाशामक है. इस- 
कारण बड़ी सावधानीके साथ इसका व्यवहार करना चाहिये. इसके पत्तोकी अपेक्षा 
बीजेंमें अविकातीतता हैं. बीन नरेश, व्यवायी( शरीरमभ( फेलनेवाला ) 
और थोडाशामक है. ये गुण इसके सत्तमें बीजोंसेमी बढकर रहते है. वातों- 
न्माद। खेनवायु, केंपवाय, अपस्मार, इन रोगेपर 'हायोस्तायमिन' सत्त बहुत उ> 
पयोगी है. पीडा दूर करनकरेलिये 'ग्लिसरीन! बाष्पोदकर्में मिलाकर उस्ीमे किं- 
बित्‌ कार्बोढिक असिंड ( इसलिये कि वह गडने न पावे )और 'हायोसायमिन! 
सत्त मिलाकर इसकी चार बूंदें सुहवाली पिचकारीमें मरके डॉक्टर लोग लवचाफे 
मीतर प्रविष्ट कर देंते हैं, सत्तकी मात्रा बहुत ही थोड़ी देना चाहिये. एक ग्रेव 
के शततांशसे पचासवें हिस्सेतक इसका प्रमाण है. यह सत्त क्षारपर्मी ( आंणणंत ) 

« उसके स्फोटिक बनते हे, यह प्त्त पहढे खुरासानी अनवायनमेंसेही निकाल्य 
जाता था. परंतु कुछ कालसे जर्मन रसायनवेत्ता ७०००० कोपोडिया? भा- 
मेक वनस्पातिस भी उसे निकालने हूंग हें, वे कहते है के धरर॒मेसे मी यह 
निकल सकता है, 

... जुशसानी अनवायन--चखरा; + रख) पाचक, आहक, उष्ण, न- 
जे गुरु, वादछ और कफ़नाशक है. इसके सिवाय अनवायनके सब गुण 
इसमे हैं... - 


८८ भाग ई हां, 


_दगमानी अनयायत ३ शाम और अफ्रीमेक डोड ? ड्रम, शहत॑ और नल्‍के सोम 
हनसे सर्दी, वादी बंगेहह रोग. मठ होते है, बीन पीसकर खा हेनेमे नं 
जदता ₹. सुशास्ानी अननायनका असर, अफीम ओर बेछाडोना इन द्ोनेंकरि हर- 
नयौगी हैं, इसे पत्ोंसे निकाले हुए गद्याऊे ( टिफरचर ) पेशावकी जलने | 
ट्वी है, मानमिक्श्रम दूर करनेक्रेलिये और निठानिं्र्मेर्मी पत्तोका अरे क! 
लाग पहुंचाता हे, इसको मात्रा ३० से ९० बूंद तककी है. पागल आदर्मी 
 हयागायीमिन_' सतत पानीमें पोकर उसकी पिचकारी रामिमें देनेसे लाभ हो 
है. दांत दर्द होता हो तो यूनानी लोग ख० अनवायन का वीन पॉसकर पते 
कुछगरमें मिलाकर उसमें रुईका फ्रोह्ट मिगोकर उसे ढतोंक़ों ढुगते है, या हु 
अनपरायनक़ों रिरोनेकरे वेहके साथ परिछाकर उसमें रुई मिगोकर दांतोंके नी: 
दूवा रखते हैं. इससे दर्द मिट्ता है, इसके अर्कका एक बूँद आंधोक्े चार 
ओर ढगनिते आंपोंका दर्द आराम होता है. आंखकी पुतली फैल गयी ह 
(9॥8/00 ०७5) तो उसपर भी यह अर फायदा पहुंचांता है. इसके पत्तोंक 
रस अथवा अई जोक आरेमें मिदाऊर उसका पुलंटीस बांध देनेसे दबे ओर जलर 
बंदू होती हे. इसका भीज घोड़ीके दूधम पीसकर मैंसक्े चमडेपर पोतेकर उसे 
यादे गर्भवर्तों ख्री अपने पेटपर बांध दे तो गर्म नष्ट होता हे यह स्याति अफगानि- 
स्तानमें अमीतक प्रचलित है. निदान इससे खु०अनवायनग्ी तीक्ष्णता वी अट्क 
छू, सकती हैं. पारीके ज्वरपर-तान माशें खुरासानी अनवायन और ९, माशे मुल- 
हटी का क्रय प्रारी आनेस्ते प्रहले प्रदाता, खु०।अंनवायनए सत्त वंगेपह निकालने 
कीतरफ हिंदुस्थानी लेगोंके ध्यान ने देनेसे ये चीनें यूरपसे बनक़र यहां बहुताय- 
तंग आती है. 
सतावर.- 

संस्कृत-शतावरों, शत्तपद्ी, पौवरी, इंटीवरी, वरा, वृष्या, विव्या, द्वीपशउु/ 
द्वीपिका, अपरकाप्ठिका, सुक्ष्मएना, हुपुता, बहुमूला, शतारहया, नारायणी, स्वादु- 
रसा; शतात्हा, लुपुपा्णिका, आत्मशक्ति; जयमूछा, शतवीयां, महोदनी, मधुरा, 
शतमूछा, केशिका, शतपत्रिका, विश्वाल्या, वैष्णवी, कार्प्णि, वायुदेवी,' वरीयर्मो, 
दुभरा, तेन (छ) वी, बहुपनी, भीरु, बहुमुता, अहेर, अमीरु, अमीरुपनी, 
महापुरुषदन्ता, रड्भिणी, काचनकारिणी, मदर्भ॑मनी शातपदी, आह्मगप्ता, मय, 
मूला, दुर्मना, वामुदेवन्नियकरी, विश्वस्था, महाज्ववावरी--वरि।, तुड्डिनी, बहुप- 


हट जुरासानी यवानौ; म-्सुराशनै3 














“शेन्ए शवसो: 


अगली जन ..... 


वनीपयितिजञान, ८५, 


त्रिको, सहस्यौयी, सुरसा, महापुरुपदन्तिकां, ऊल्न्‍्दो, महावीर्यो।फाणीनिडा। 
महाशनों, उर्ध्पऋशी, ऐेतु, मशेदरी, अहिनिःहकसंज्ञा। ऋष्यभोक्ता, म. मु.शतावरी. 
बे. शतमूली, क. फिरिय आम्रहे, ते. चछछ, चलगडडडु. फा, गुनंदत्ति अ. 
शकराकुल मिसरी, ला. मै थु। ४803 77070न8 एस्पेरेगस रेप्तिमेसस, 
बरणन--दइताइरोके पाधे वेर असे होते हैं. वे सामाम्यतः २।३ फूटतक ऊँचे 
बे है, हिंदुस्थानमें प्रायः सवेत्र होते है. इसकी पत्तियां सरतरृश्षकी अथवा 
सोगेकी पत्तियोंकी तरह अथवा सृत मेसी बारीक होती है ओर टैनीकी जइसे 
सिरितक दोनों ओर बराबर निकलती हैं, इन पत्तोंमें एक प्रकारकी झारी गंध 
रहती है. शातावरीके पीभेपर सुगंधी, सफेद रंगके फूोंके गुच्छ, और बेर नेसे 
छोटे छोटे फल लगते है, वे पकनेपर ल्यछ होते हैं. ओषपमें इसकी मड़का व्यवहार 
किया गाता है, एक एक पविकी सीतक नें होती है और इसी कारणसे इसको 
शतमूली, शातपदी, इत्यादि मोम दिये गये हें. इसके पत्ते केशोंके नैसे बहुतही 
घारीक और बहुसंझुय होनेसे इसे केशिका, सृक्ष्मप्रा, बहुपत्रा ये नाम दिये गये हे. 
केवल 'पते देखनेमे साधारणतः सोयेका मास होता है और इसपरसे 
कडबित शताब्हा यह नाम उसको दिया गया होगा. कॉकनवाके 
इसकी “सीताचंवरी” कहते हैं. इस नोमकरणका यह कारण जाने 
पड़ता है क्रि मिस तरह चंबर्में मूटकी तरफ बहुतसी बाढोंकी छग्रएं 
एकत्र जंथी रहती हे और आंगेक्ी तरफ फैलती हैं उच्चीतरह ऊपरक्ौ ओर 
सतात्ररकी जंडे एक जुडी रहती है और नीचे बहुतसी फेल जांतीं हैं, सतकी 
कुररियें (%॥४0।७७) एक जगह चांध रखनेसे वे नैसी दीखती है ठीक वैसा ही 
सतावरकी नडोका गुच्छ ठीखता है. इसको महाराष्ट्रके कितनेही प्रदेशोंमें 'अस्वी 
और कहीं कही 'दिवसमावटी” कहते है. जदथेपर फीके छाढ-पीछे रंगका पतला 
छिलका रहता हैं उसको छीलनेपर अंदरसे सफेद रंगका गांभा धग्गोचर होता है. 
उसके लक एक कडा तन्तु रहता हैं. जडके भीतरका गाभा या मगन मीठा 
होता है. 
गृणदोप-सतावर-मवुर, शीत, उृध्य, लिख, कडदी, रसायन, मारी, दुखप्रंद 
आनिदीपक, चलकर, मेघाननक, वीयेवर्द्धक, नेत्रोंकी हितू, पुष्टिस्र, और पित्त, कफ, 
«४ यु, क्षय, 2 गुम, सूनन, और अतिमार इन विक्रारोंफ़ो मिशमतराओ है, 
कर 


९० भाग १ ह्रा.. 


महाशतावरी+हंदयको; प्रिय, - और- “हितू.,- मेघानुतक| »» जानिदीपक; 
वो गैवधक.बहुते शीत, तेनोवर्घक; . बंलकर) कामोत्तेनक, रंसादि-धातुवर्धेक:और 
बबासीर; सैथहणी तया नेत्रेंसेग इसको मिटनेषाली हे; शेष सेव गण सतोवर मैहेही 
- हैं: सतावरके' अंकुर--कहवे, कामोत्तेकक, हलके, .हृदयकों- छोमदायका 
आर 'त्रिदोष, : पित्त,: बातरक्त, -बंवासीर।“ क्षय औरें .संग्रेहणी इन - रोगोंको 
मिदानिवाजें :हैं,' ५ ५ पर (वा .। 

औपधिप्रयोग--प्रसूत , ख्ीके स्तत्नोमें :दूध, उत्पन्न 5होनेकैलिये--सता: 
वरकी /ज़ड़ें इस प्रकारसे उखाड़ ले कि वे टूटने न पार्वे, फिर दूधके साथ पीसकर 
पिछाना.- ये, मे गौ.या मैंसको खिला देनेसे वे-मी अधिक, दूप देता. हैं. ( + ) 
शहत मिलाकर पीना, जादाबुखारपर--सतावर ,और जीरा इनको 

-वोला -.बर्ण छर्यक :पानीमें घोलकर पीना, (-४ ) कूखं। “हृदय, बलि ३- 
नका. शुरू _ अयवा... पित्तशूछः अथवा . संब.- तरहकें , घूलंपर- 
रसमें राहत डालकर पीना. ( ५ ) पागल कैत्तेके काटेपर-सतावरकी नडका,रप 
और ;गौका दूध मिह़ाकर प्रिढाना.-( ६ ) ज्यूरमें-सतावरकी- नहका रस,.गौका 
दूध मिलाकर ,और उसमें :धोडा,जीरेका चूण डालकर पिछिना (७) पित्तमर्रप्र 
सतावरका रस दाहत डालकर: देना, ( ८ ):पह्टि और' पीय॑यरद्धिकेलिये-हर 
रोन शामकी औराये:हुए गरम दूवमें मिप्तरीःओर ! तोछाय सतावरकी मड़का णे 
मिझाकार पीना, ( ९ ) अपस्पार ( मिरगी ).-पर-।सतावरकी, गड दूधमें कि- 
सकर पिहाना: ( ० ) वातज्वरपर-सवावर और गिलयेयका रस गुड'डॉलकर 
पीना, (११-) पथरीप्र-सतावरकी जहका रप्त, उसमें 'उतनांही गौका दूध 
'मिछ्ाकर ऐछिता. (:? ३ ) रफ़तशुद्धिकेलिये-सतावरकी हरी नहें छाडेर उतके 
अंद्रकी कदिन रेपाएं निकालकर, फिर उनके कुलरुकरे ८ सेर पानीमें पकाना, झेी 
औरटने जय एक सैर पानी रह नाय तक उसमें एक सेर निम्री डालफ़र उसका शरबत इ- 
माना, फिर उसमें केसर, शायफल, जावित्री, छोटी इलायची वरेहका चूर्ण डालकर 
शीशीरमे मर रतना, और उसमेसे ! या दो तोले शरबत नित्य गौंक़े ठंडे दूध डाटकर 
पता, इहकों ४२ दिलवक समेत करना चाहिये: दूसरा अशोग-सतावरकी 
जड़, चर्कंवरंकी जंड और दिरेटीकी जद तोनों समांश् ढेकर अच्छी तरह 
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कुचठकर, इनसे ३३ गुना न डोड़कर अ्टमांश क्ाय चननो. फिर' उसके 
छानकर उ्में दुगनी मिस्ती डालकर शरबत बनाकर उसमें इलायचीका दूर 
ड लफर, रख छोड़ना, और मौके ढंढ्े दूधमें मिलाकर मुबह- शाम दो बार डेना, 
तीक्षत प्रयोग--सतावर, चकबड़,'औरं 'झ्रिटी इनकी मड़ोंका घूण्ण घीमें 
देखका,चृणसे स्थोदा दूधका खोबा शहर उसमें मिद्यना. फ़िर मिम्तरीफी 
आहशनी बनाकर उसमें ऊपरकी चीनें और लोग, 'इलायची, जायफल, 'नाविश्नी 
और ,गोसरू ,इनका पूर्ण, फ्रिशमिशं, और बादामेके मगनक टुकड़े 
मिछाकर सबझे चम्मचसे अच्छी तरह चलाकर एक पाडीमें घी जपइकेर 
उसमें ' डाल देवा. ठंडा हो मानेपर हुरीसे उसकी ।विकियें बनाकर 
रख देना. सुबह-शाम इसमेंसे दो दो तोके शक्र खाकर ऊपरते आपणव 
मौका ठंडा दूध पाना, प्यह पाक बल-शप्टिकारक, और रक्तपृद्धिकर है. 
( १३ ) रक्तातिसारपर-सतावरके रसमें चीनी "डाककर पनिा... अथवा रस 
डालकर सिद्ध किया हुआ घृत पिलाना; अथग्ा सतावरक्ी नड पीसकर उसका 
रस दूधके साथ पीना. ( १४ ) क्रिदोपजन्य मृज्रकृच .पर-सतावरकी “जडका 
क्ाथ चीनी और हहत डाटकर पीना, ( १९ ) शतावरीघृत ( अम्हक्तिपर ) 
सनावरफा कर्क ६४ ठोले थी ६५ तोले वृष २५६ तोड़े सब एकत्र औदाकर 
धुत शेष रखना, इस ,पघरतऊे सेननें अम्लप््त्त) वातपित्तविकार, रक्तारतत; तृपा, 
मूच्छो, दमा और सैनाप ये रोग नष्ट होते ऐे. ( १६ ) २ रा शवावरी घृत- 
सतातरकी नड़का गूदा ४ सेर और एक मन.दूष इनके साथ चारसेर थी सिद्ध 
करके उप मिरुरी, शहत) और पूपरका चूर्ण मिल्पकर सेवन करना. यह .वीयग- 
बर्यक, पुष्टिकारंक , अभ्लफित्तनाशक, और अजन्यान्य पित्तविकारोंगर बहुतही 
डाकवायक है. (-१७) फलपघृत-सवावरका रस- १६ सेर, , रवत्स मौका दूध 
३६ सेर, और मेदा, मनीठ , भुरहरी, कूठ, त्रिफणा, लिरेटी, सफेद विलईरवठ, 
काकोंली, क्षीश्काकोली, अंसकंध्र, जनवायन, हल्दी, दारुहठदी, हींग, कुटफी; 
नीलिकमल, द्राक्षा, चदन और रक्तचंदन ये चानें प्रललक दो दो तोले, इनके 
हे गौके दूधसे बनाया हुआ ४ सेर घूत सिद्ध करना. यह अस्त वृष्य, 
हि हु पोनितय और उन्माद ( हिस्टिएेया ) पर रामबाण, एवं उनका व्ध्या- 
दोप दूर करनेतरत है (८ ) शतावर्योदिकाथ--- पैत्तिक मूनकच्छू- 


साथ 
| 
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पर (सतावर,-क्ेरु, वर्भक्ननड, गोखरू, बिल किट शालिमूल,- इसकी गई, 
आर, कासमूछ इनका क्ाप बनाकर . वह ठंदा होनेपर शहत और मिल्तरी 
डालकर पीना, (१९ ) प्रमेहप्र-सतावरका रस दृषकेसाथ पीता, "(7१० ) 
मशावण्यातहू-सतावरका रस १६ सेर, दूध ?६ ससेर,- मठ ३२ सेर 
“और नागरमोभा, असकंध, जीयक, ऋषभक, -: कचर," काकोली, क्षीरकाकाही 
नीवती, मुल्हदी, देवदार, पद्मकाष्ठ, सेधा नान, जय॑मांसी, इलायची, द्वारचोनों) 
पत्थरफूल, कृठ, वच, रक्तचंदन, मंजीढ़, फस्तूरी, सफेद चंदन, केसर, सारिवन, पिठवन) 
मसवन, मुगवन, कौडिया छोबान, गठोना, नखी, और सौंक इस प्रत्येकका १ 
तोले कल्क़ डाढ़कर, ! ६ से विल्लीका तेल प्रक्ॉना, यह सत्र तरहके बादीके रो' 
गोंपर मसलमेंसे उत्हृष्ट छामदायक है. माता निःलनेपर सतवावरकी जढ़का क्ाय 
गिलिनेंसे उनका ज्यर कम होता है. सतावरके पत्ते पीमें प्राऊर वह धी फाढ़ों 
पर झगानेंसे पुल्ठीसका काम देता है. पु 02 

संस्कृत.-कटका, जननी तिक्तरोहिणी, कटुरोहिणी, चनांगी, मत्स्पप्तता, 
बहुरा, शकुछादनी, शतप्तर, मतयमेरी, क धो, महीप्री। अशोकराहिणी, 
कृष्णा, कट, काइरुहा, कंट्टी, अनती, त्वरिष्टा, केदार कटुका, आमझ्री, साबनी, 
विप्रागी, मत्स्यशकला, नी, द्विनांगी, प्ले, आ्मणांगी, कंटेमरी, अशोक 
मत्सविन्ना, तिक्ता, अतिकटु, वामप्ती, ज़्वरहत्‌, रेचनी, कामराप्ती, मल़भदिनी 
म०कुटकी, रु कई: पं कटी. कृ० केदरकट्क्ी, ते* क्ाटकरोहिणी, 
बुमाउल-कुरवा. ता०कटुक्रोहिणी, फा०अ० खर्वक हैंदी,छा, व्णफ्रा/क 
मक्षए० भपिको डिगा छुराआ, 

घर्णन--यह छोयसा पौधा काइमौरसे सिक्रेमतेक हिमाहय पतती 
९.०५ ०फूटसे (५०००पटतकर्की ऊँची चोट्योंफर सर्वत्र विपुर होता है, 
+ गामी ” साहबबे कथनानुसतार “छाउँगमे ये पाधे बहुतते होते हैं, कुटडो बहु* 
वर्षायु वनस्पति है, इसकी नहें अंशत झुदु और कुछ, बृछ का्टमय होती है. 
पत्ते अंडगेल, जोठासे अपिक ढपे। मइकी तरफ़ सके और भगियों षौड़े होते 
हुए, ५छ बृछ्ठ झिउने और कटी -आल्रदार किनारवाढ़े होते हें, इनफ़ गहाँ ५ 
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भीछे रंगके घने एूलेंके गुच्छ रुगते हैं. दवा इसकी जडका व्यवहार होता हे जड़ 
हंसपद़ीके परके बराबर मो होती है. उसके ऊपर एंट्री हुए, मैली सफेद या 
घूछ शह-धघूतर रंगकी छाछ द्ोती है. उसपर छोटे छोटे खड़े ओर बहुतंसे 
घागछी जड़ेंके ( उपमूलेके ) निन्‍्ह होते हैं. नहके अंदर काले रंगझा गाभा 
होता है और कदाचित्‌ इसी कारणसे इसको संस्कृतमें कृष्ण, कृष्णमेद, और 
देशमापामें * काढी कुटकी ” ये नाम दिये गये है, कुटकी बहुत कडवी होती है. 
और इसीलिये बहुश.इसकी रंस्कममें, विक्ता, तिक्तराहिणी, और मराठी दौरे 
रशमापामें ! कंदू ” अथीत्‌ “ कदर! कहते है. इसके केदार कठुकी नामेस अनुमान 
शैता है कि हिमाल्यपर गंगोन्रीके आम्रात्त केशर नामक परत विभाग पर 
इुय्कीके पीये हुतही होते है.और वह वस्तुस्वितित पुष्ट होता हे वामप्नी 'ज्वर- 
छत, !  रेचनी * * कामलाप्नी ” ' मल्मेदिनी ” ये नाम कुटकोके उस उस गुणक 
बोतक है, पहछे यूनानी हकीम “काला हेलिबोर ” और * कालो कुटकी' इन 
दोनोंसे प्रयौयनाम मानते से, परंतु रैयछ साहबनें हिमाल्यक्री वतस्पतियोंती 
लोन करते समय यह बात प्रमाणित क. दी किउक्त दोनों बनशतियें मित्र मिन्न है 
रासायनिक घटना-कुंटकीका ऋण ईथरमें पक्राकर उसे छान लेना और 
उसके अंद्ररकी ईपर घाप्फ्रपसे निकाछ डालना, उप्त बरतनमें कुछ कुछ लाल- 
काले रंमका एक द्रव्य शेष रह जायगा उठते वैसाही रख छोडनेसे थोड़ी देरमें 
उसके सृच्याकार स्फटिक बनते हैं, उसमें पानी डाहनेसे अथवा उसको गरम कर- 
नम्ते स्फटिक नहीं बन सकते, इन स्कठिकों्में राढ्‌ ( ?्भं॥ ) जैसे गुण होते है. 
कुटकीक्े इस सत्तको डैक्टरसोग ( ी००णाणांण। ) पैक्ोरोश्निन कहते है. कुट्की 
का रासायनिक पृथकरण करनेस्े निश्नलिखित घटक ह्ृव्य पाये जाते है. मोम १,०३६, 
कडुआ सत्त ( पैकोरोप्तिन ) १४. ९६१, इसके पृषक्रणसे निऊलनेवाला 
]॥५ थ)६४०४॥ पैकोरेप्तेटिन, ३. ११, धान्य शर्करा ( 8००४७ ) | १.५३, 
ज़्यापार्टिक अंसिड अपवा रेचक अम्ल द्रन्य ५.३३, विहन अमोनियासे पिगल- 
नेवारा एक्रिशेष्ट द्रव्य ७.३२ एक गोदविशेष्ट द्रव्य | ४.१६, तंतुमय द्रत्य 
३४.००, आदैता ५.७३ और राख ३,८२ 
शुणदीष-वदुकी ज्ञीव, चरपरा, कहुरे, अतिदीपक, मलमेदक, सारक, 


न्क्रत 
ँ] 
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छूंसी, हछके। और-रक्तोग/ शीत, फित्त, देगा) कप, -७७॥ जपज क <०४७ २7८ 
बृष्ठ, विपमज्या, सती, क्षय, -कामृठा; विपविर्कार “और * हृद्ोग दुसझे- तारा 
करनेबाडी हूं प्नलचचओ ४ न का आदी 
२ आंपभप्योग-पीलिशणेगमें-क्टुकौकी “*हीय शाहत डालकर पिछानों, 
अयवा कटुड्टीका हुणे चौनीके: साथ खाता! एकारिक विपमण्यरपंर-कुटकीका 
क्राथ.पीपका *दूण डालकर दीनी,। दृससे खांसी - और देमो इनेसे युक्त एकोहिके 
पारीका जर नए हो जोता है; दिच्की और बांतिं (मर्प-कुटकीकाधण शह 
तके साथ खाया. कफपितज्यरपर-इुट्कीका पूंणे चीनींक/ साय 'खंकरें ऊपर 
गरम जछूपीनां, 5. ५४५ मटाए के 


: सरकारकी ओर टेंकिटर' डिमझ भाटनेवर्पीय 'वेकसातियोंकरी, खोल करने 
कामपर निरक्त हैए' थे, ये केकीके, संबरधर्म अनेक प्रकारके प्रयोगों का बैन 
करके अंतर्म ठिजत हैं कि, रोचक कार्यके लिये १९ से ५ रची' कुटकीका 
ऋण दिनमें दो बारें खाना. और ' नोडा चुखारकी पारी बंद करनेक्रेलिये ज़स,पानि- 
यां और दालकेशाथ ४०९० रक्ती कुंटकीका काथ' पिलाना.. युद यहुतही ,छोम 
दायक है. पारीके ज़्रमें और जीणर्रमें हूमभी. इस... कायका व्यवहार, करते हैं. 
शेसा विर्मही रोगी निकल आता है जिसको इससे, छाम न हुआ हो. कुटकी सूद 

रेकक है. अपचन अर्थात्‌ बदहजमीमें- यह, बहुत फायदा -पटेचाती है, छ माशें कु 






















टेकीका चूण चीनीके साथ खाकर, ऊपर-गरम;ग्रम नल पीनेसत खुलकर दस्त - होता 
है, कुट्व हटी। दाख ओर नीमकों छाल हरेक “दवा 'छ -छ ,माशें. ढेकर 


(४ 


सर्दका, ३ २ - ताले पानीमें चतु्भोश, क्राथ बनाकर, पीनेस पित्तज्वर' नष्ट होता है 
नेपालके भत जे, रापडेन्सी सभन ड्रॉ. गिमलेटने.एक जगह लिखों है कि नेपालके ओदमी 
तिब्वतकी सरहहपरसे कुट्की निकाह झात्रें' हैं ओर जोड़ा बुलारपर और उससे 
अपनों अल्योफिपी करणसे सिंही पूछे जनिएंए ४ से ६ भारे तके दुस्की खिल 

इससे दत्त ? अर्च्छा शाशिम “होता है; मंद्रांसे सगने खा. बे. भाहिउद्दीत 
दरयफ अपने अनुम५७ चुत, बताते ६ के प्रव वैरेहका अप्रचन, अर्शार्ण, पेटका 
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दुई, आमांश,'और पारीके ज्वर इन रोगे्मे कुटकी उत्कृट झामननंकू है सन 
मेज़र दौम्सन दिखते है कि : नखेद्रमें ; ऊुटफीका अष्टमाश अथवा उम्तसेमी कुछ 
जोरदार क्ाथ दिनमें तीन चार बार ऐििनेंसे मल्मूवद्धारसे खूप पानी निम्छ जाता 
है और पेट हलका होकर,सूननमी उतंरती है..डो.. टॉमसननें यह प्रयोग कई 
बार सफल्ताके साथ अममाया था, ,३*.. «५ + 
. ५३०“ इवकबीनीए । 
संस्कृत-रेबदचीनी, पीता, ग्रंविनी, पीतमूल्का, पटृपणिका, &रिणी, क्रंचनक्षीरी, 
कपेणी, तिक्तदुग्धा, रैमवती रिमदुग्दा,' हिमाववी, हिमांद्रिजा, पीतदुस्वा, यब 
त्वच्ची, यवोह्भवा, हैमी, हिमजा, रेचना. मे. रेवाजिनी, गु. रोवंचीनी, बं. रंऊ- 
चीनी: चिमी-हहांग हांग. नेपाडी-पदमचाल, गढवाली-अरचू ( कू 9.*अफ- 
गानी-रवाश 'जुक़ी फा० *रेवंद अ०"रावंद, हूं, शध्प०४ छा० पीण्पक्ा 
है ज्राएत, के, णीएप्रेश० , १0५ न; 
चर्णन-+यह एक “छोटासा झुंदर पौधा है. इसके उंचाई.छूममंग ५६ फूट 
होती है. एस्तीमेंसे (संका एक मुझ्य अपंवा मध्यवर्ती स्तंभ निकलता है और 
उसके चार्रो ओरसे चंपटे ' डंटलवाली शाखाएं, निकलती हैं. सके पत्त पीपलके 
पत्तोंकी तरह गोल, और चौडे होते हैं. व ऊपरकी ओग्से फौके हरे रंगके और 
जीचेकी तरफ मटमैले नंगके चिरने होते है और उनपर छोटे छोटे रोवें होते हैं 
फूल दाल रंगके होते हैँ और अव्यवल्वित मैनरीपर छगते है. केवल िए्पा्७ 
०७ जातिके रेबंदके वृक्षेपर पैफेद रंगके फछ लगते है. इसपर को- 
कमफ़े फलेंके ( वृक्षाम्ल ) बराबर फल लगते हैं. रेवंदबीमीकी अनेक नातिएं 
है. उनमेंसे ४६ मुख्य हैं. देश 'भाषांओमें उन 'सप्रकों रेवंदचीमीही कहते है 
पंरतु अंग्रेमी उम्जिशासवेत्ताओने उनफेरिये अलग अहूग परैनाएँ निषीरित 
की हैं. वे ये हैं:-+( ! ) ि कण ( २) हि. णीपंग० ( ३) 7४, ऋ००- 
णाशीधशापा। ( ४ ) एप. ऋष्छीमेद्ापगा हमने यहापर “मो चित दिया है यह 
, हि ०॥०१ भातित॥ है. खेंद्बोनीके वृत्ष हुूम, लुरेस्तान, चीन, विव्यव, इन दे- 


भांग | ला, 


शो द्िणमें मल्यार, श्रावनकोरमें; महाराटमें संडालां भौर गरबाखी पहाड़ी 
आ( उत्तरमें कारस्मीस्े नेपाठतक ९,००० से, [६००० फूटतकर्वी उँची हि 
माश्य की चोटियोपर उल्न्न होते हैं, खंडाठा पहाडीमें दस वृक्षतों 'तावीर' कहाँ 
हैं. उपर कद्दी हुई जानिए हिमालयमें होती हैं, 72 [8००४४ जातौंक़े खेद 
चीमीके वृक्षोत्री फसल दोसों या तोनतो सालसे चीनके कम्सू प्रातमें कुदुनोर ताला 
बके आत्रपास्त और पिछली संदीसे एशियास्तरगेत रूसके इलाकेम बहुत करने 
छगें है. परतु उनसे चीनमिमौ रेवंदचीनी महों निकती, इंलंडर्म बेंनवर के 
पासयाले बोडीकट नाम आममें वहांके लोग 7 270907व0०॥ जातीक रे 
दनौनीकी फसछ बहुत विस्तारसे करते है और बानारमें नो 'बनररी' नामक रेवंदनीनी 
सिक्रती है वह वहींसे तैयार होकर आती है. प्रयत्नके साथ तैयार करनेपर यह चीनी 
रेवंदबीनीकीपी यदियां बन सकती है. चौंनी रेबंद-ीनोकी उपेक्षा यह कम कड़बी 
होती है. किशतु चिक्रनाई और क्सेकापन इसमें अधिक होता है. इसके सिवाय 
इसकी नई चीनी खेंद्चीनीकी जड़की अप्रेश्षा अधिक छिद्महुठ, मुशयम और 
दरदरी होती है. बहुश.हसीक। पूर्ण करके बानारमें बेचनेरेलिये रखते हे. हि- 
माठ्यपर उत्पन्न होनेगाके यृध्षोसि रेबंदचीनी तिकाल्नेकी तरफ यहावाहोंकी 
उपेक्षासे आर विलायतसे आनेवाल्ी रेवेदधीनीके सस्ते मावसे [हदुस्थानम श्रायः 
सत्र उस्ीका व्यवहार होता है. डॉ, डिमक कहते हैं कि चौनी य' ईह्टृडि- 
यन रेवंदथीमी विना खासतीरपर मंगाये रिंदुस्‍्पानमें नहीं आदी है. चीनमें ऋातसा 
और पेश प्रतिंके पहाडोपर रेवंदचीनौकी पैदाइश होती है, वहासे तैयार करके 
विलायत मेनते है, तिब्बतके आग्रेय प्रदेशमें नो रेवंद्चीनी पैदा होती है उसका 
बुछ वुछ व्यवहार और व्यापार बंगालियोंमें होता है. सिकिमके दक्षिण प्रांतके गड- 
रियि रेवंद्दीनीफी लड़ें निकालकर इकठ्ी कर रखते हैं. परंतु मुसलमान व्यापा- 
रियोंके सिवाय और वोई उनतो नहीं खरीद डेता, डे, कन्हैयात्यल दें कहते 
है कि नेपालके पहाडमें 7४7४०६ ॥००७/००४४० जातिकी रेंदचीनी उत्पन्न होती 
है उसकी जडें बंगाछके पसारियोंके यहां मिलती 6. / + 

इतिहासके अनुसन्वानसे मालूम होता है कि ई. सम. !७३४२ के -साल्से इधर 
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हैंद दौमीकी गरपके हॉक्टर जानने लगे. उससे पहले कैब चौंनके छोग 
उसप्तडो जानते थे; क्योंकि ढगमंग ३००।ई२५ सा पहले लिए हुए एक 
थीनी भाषाके वेधक प्रेथम इसका गुणवर्णम पाया नाता है., हमारे आये 
बेद्य इसको बहुत मराचीन काझसे जानतें आयें है. आत्नेय महाँनें ध्षीरिणी 
मामसे * शोधन * ( दस्तावर ) औपधियेंमें इसकी गणना की है. इसके अ- 
तिरिक्त सात आठ सो पर पूवके राजनिपंद् ग्रेंवम इसके नो गुणदोप बताये 
गये हैं वे आनकलके युरोपियन शोॉपकोंके वर्णनत्रे ठोक मिलते हें. इस बि- 
पयके आरंभमें क्षीरिणी, काचनश्षीरी) हिमदुग्या, इत्यादि गो रेवंदचीनीऊे से- 
स्कत नाम लिछे है, उनसे यह बात विक्रठर्ती है कि इस वृत्षकरी दोनियें तथा 
* पत्तोंके इंटर्कोसे सोनेके रंगकी पीछा दूध निकलता है. . युरोगियन डॉलररोंनें 
इस पढे दूपशा कहीं उछेव नहीं किया है. परतु इससे हम तो यो समझते 
है हि दूध «गेतराढी जानिके वृक्षोंका उनको नहीं पता छगा था. चीनके सौं- 
दागर नर रेबंदचीनीकी जहें देशायरोंमें मेनते हैं तब ऊपरकी छाछ निकाल डा- 
हने हैं और उनके छोटे छोटे टुकड़े करते है ताकि कोई उनके पहचान न सके, 
कुछ साल पहले यानी चौनकोी सरहदसे रुसी सरहद मिड जानेरे पूर्व, रेबंद- 
चीनी इतनी महंगी थी कि १५६० हपये सेरके भावसे बिकती थी 
प्रोफेसर फ्लूफ़िगर और डॉक्टर हंनबेरिकी राय हे कि रेवंदचीनी-मिसे 
अँग्ेगीनें * क्या” ( 20४७५:७ ) कहते हैं-उसकी विज्ञता युरोपियत ढॉक्ट- 
रंगों यूनानी ( म्ीक ) हकीमोंसे प्राप्त हुई. रेवंददीनीकी जड़े पुराने समयमें 
चीदाई वातार और तिव्मनड़ी ओरसे मिलमित्न मार्गसे यरमें जाती था, और 
उस्त उम्र मागके अनुमार * आयत्तिडोर * नामझ एक छाटिन अयकारने उनेे 
मिन्न मिन्न नाम नियत किये थे, दे इस प्रफार थे, १ रेबद रेनी ( चीनी ) 
; रेंबद बर्षरिकम्‌ ३ रेबद तुकोंकुम्‌ ४ रेबद बबोरकिं ? से सबक और उससे 
अंग्रेजी * रुप ? ये अपब्रश बने, असली रुबावेफी उपन और उसके स्था- 
नर विपयमें अग्रेन तथा रुसी अध्कत्योंनें बहुत खोन की. परलु चौके 
बादशाहनें इस विपयमें ऐसा तख्त हुतम दे रखा था, . कि कोई पररेशी जा- 
दगी खदनीनीके उत्तिस्वानके पाम जाने नदों पाता था और यदि किगी 
श्र 
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सूरतसे कोई वहां पहुंच ही जाता तो उसका प्तिर काट नाडिया नाता पा. 
इसे सएतीके मारे सबकी खोन व्यर्थ हुई, 

रेबदेचीनीके कन्दर्मे शक प्रीढ्य रंजक द्रव्य, एक राल्मय द्रव्य और एक 
अवृश्िए द्रव्य'इस भ्रकारंके तीन द्रव्य होते,है. इसके सिवाय ' इमोद्ीन ? मा 
मक्का 2ए5४8०ए॥४४० 8०. क्रिसोफ्यानिंक अपिह- रंजक द्वृव्यकी प्ररृति- 
का- प्त्त निकहता है. कुछ देरतक हवांम सूखनेसे उसके स्फटिक बनते हैं. 
रेटर्चीनीका गुण इसीमें होता है. वह अच्छी सारक होनेफ़े साथ साथ स्तमन 
कायेभी करती है. इसीसे युरोपियन लोग मल्यद्विके लिये स॒वार्का विशेष 
व्यवहार करते हे. डॉक्टर छोग इसके फांट, निष्कर्ष, अर्क; आसव अबडेह, 
गुटिका, और मिश्र चूणे इसप्रकार सात कह्प बनाते है, मिश्रचूर्ण दो बरसकी 
उमरके बालकींको दिया जाता है, इसमें रेवंदचीनी, सोंठ और म्याप्िशि- 
या मिलते है 

गढवालके मोटिये / न्हियम इमोडी ” ( यहा दिये हुए चित्रकी ) जाति 
की रेवंदचीनीकी नें, मनीठ और क्षार इन तीनोकी मिदावट्से कृपडोंकी छोर 
रंग देतें है. इसके सिवाय इसके वृक्षकी नाढ़ें उबाढकर, मथवा योंही कूटकर न 
मक मिर्च मिछाकर खाते है, अथवा सुलाकर रखते हैं और उसकी शाक ये 
नाकर खाबे है. उसीतरह मुरब्वा, अचार वगैरह भी बनाकर खाते हैं, ॥ 
सह मोमनमे स्वाद आता है नौर दस्त सुल्फर होता है, डॉ? सर भा था 
नव लाहौर प्रदेशमें गये थे तब परीक्षा करनेक्रेडिये उन्होंने रेंदीनीके वू- 
क्ष्की नाहे उबालकर शाकक तौरपर खाया निम्से उनका खूब दस्त हुए, ४ हि 
यम मुरक्रौफिण्यिनम ” नातिकी जड़ोंके गृण * रियम इमोड़ी ? के स- 
मान ही है. वे उसी कपेंकों पीला रंग चढ़नेफे काम झाती हैं, पंनावके 
पियालकोट नगरमें आगे लिखी हुई रीतिसे उन रंगते देखा गया है, रेवंदचीनीकी 
जड़ेंका चूर्ण बनकर दो दिनतक ठंदे परा्ीमें मिग्रो रखते हें. फिर 
उसे आगपर रख देते है. जय वह पानी खोने छता हैं तव 
ऊनी कपड़ा इदा डेते हैं निम्नमें फीका पीड़ा रंग चढ़ता है... उसमें थोडा हछ- 
दोक़ा चूर्ण डाल इतेसे मइकीरा रंग होजाता है... ' र्हिअम नोगाइछ 'नातिकी 
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रेवंदबीनौके पत्ते सुखानेपर तमाख़का काम देंते हैं. * तिव्वतम न्हिंयम नोवाइल 
हीका और एक छोटासा भेद है, उसका वहाँवाले तमासूके बदलेमे टपयोग 
करते हैं. तिव्यतवाले उसे “चुढा ” कहते हैं. सहियम ' स्पिमफोर्म जातिके 
उन्च अफगानित्थानके वहुतसे मार्गेमें ख़दबख़द पैदा होते है. ये नब हरे 
हीते है तब इसके पत्रदेडोंको बहांवाले “रेवश ? कहते हैं. इन वृक्षीके चारों 
ओर पत्थर और कंकरके ढेर लगानेंसे नव वे सफ़ेद हो जाते है तब उन्हें * चु- 
करी ! कहते हैं. अफगान छोग चेश्न-वैज्ञाखमें इसके हरे नाछ पेशावरमें के 
आते है, उन्हें वहांके झोग पाकर अथवा वैसेही खा नाते हैं. उन्हें सुखा 
रखते हैं और उनका अचारभी डालते है. रेवंदचीनीकी नें उबालनेसे अथवा 
भूजनेंसे उनका वहुतस्ता रेचक गुण नष्ट होता है, इस वनत्पतिका प्रधान उ- 
पयोगी भांग उसकी जड़ है. और इसका प्रधान गुण रेचक है. इस रेच- 
गुणके अंगमूत औरशी कितनेही गुण इसमें हैं. “ शिल्ा ! ( 7४० ) 
प्रेसकी कौपी निम्न पीछे कागनपर लिखी नाती है उस कागमकों पीछा करनेके 
डिये रेबदचीनीका श्ीरा ही गाया जाता है. रंगके काममेंगी यह अनेक 
प्रकारंस उपयोगी है. 
औपधीमयोग- ( १ ) रेचक-रेंदचीनीका शीरा रोगीके वलानुसार एक 
या डेढ माशा पीसकर गुड, चीनी या शहतमें चाटना. इससे दस्त होंगे 
येद करनेके लिये थी ओर चावल खान. (३ ) पूत्रेचक-रेवंदवीनी, 
शोरा, कआाबचीनी और इल्ययची इनको सममाग लेकर सबका चूण करे. और 
उसमेंसे ६ माशे चूणे, पावमर पानी और पावभर दूध एकत्र करके दोनेंकों खूब 
उल्द पलट करके उसमें मिलाकर छे लेना... इससे खूब पेशाव होकर मूत्र वि- 
कार हल्का हो जाता है. (३) वच्चोंके शरीरपर फुन्सियां उठती ई 
उनपर- रेवंदचीनीकी लकडी पानोमें पिसकर छेप करना. (४ ) बच्चोंके 
लिये रेचक- रेवंद्वीनीकी मड अथवा शीरा बंचेंके बत्यनुसार दूधर्म पिस्कर 
पिहाना, (९ ) कुपछापर- सात दिनितक रेवंदचीनी दूधर्मे बिसकर प्रीना, 
सूचना- रेवंदचीनीकी आविक मात्रा खानेसे मर्यकृर परिणाम हों सकता है 
अतः उसको देते समय बहुत सावधानी रखनी चहिये, 
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अगर, 
संस्कृत-भगर, कां्रेन, छोह, रामाह, बोशक) छू, छोहाख्य । जोंग) 

कृष्ण, वर्णप्रसादन, पिच्छिल, भंगग, परातक, अंनायेक्) अनायन, असर; भे- 
प्रिकाष्ठ, छृमिनमम, काष्ठक, प्रवर, योगज, मे. ग. व॑ के. अगर. ते. अगर 
रुनूगरु, (तु, हागलगन्घ. मृछ्य, अक्िल. फा० कशवेबवा, अ». उठगग्वी, 
प्रीक- अमेद्रोकन, ईं, 2980:0००॥ इगहपुड, झा. सपृणमंधां॥ 2हुीए्टी8 
अक्लिरिया अँगालोका, 

वर्णन--अगर वैद्यकर्मे पा प्रकारका माना है. कृष्णागह, दाहागझु,काष्टागरः 
स्वाहगझ और मंगव्यगुरु, इस दक्ष सम्बेसपमें श्राचान पस्तरुसे नींये लिखी हुई 
घानें माठम होती है, प्राचीन ' याहुदी ” छोग * झहलोंट ! नामसे उस्र बन- 
छातिकों गानते थे, यूनानी भौ रोमन छोग इसे  अगेहोकन ” कहते थे, 
प्राचीन अरबी छोग उसे * अपडुसी ” कहते थे, प्रीछेते यह नाम बदढ़कर 
* उद्॒ हिंदी ! कहने ढगें 

अगरवृक्ष बंगालके पंश्चिमोत्तीय सिलहट निलेके आसपास “ जटिया ? पहाएों. 
पर होते है, आसाममेंमी कई भगह़ ये वृक्ष उत्पन्न होते हूं. « बंगालके ठक्निणमं 
उष्णकदिमत्पवारे प्रदेशोमिंमी ये हाते है. चीनकी सरहद्षके पास्न सका 
दाहरकी अधीनतामें * चतिया ? नामका यू हैं उ्समेंमी अगर होंता है और 
मछवारमेंगी कहीं कहीं ये ाये जाते है, 

अगरका वृक्ष पडा और सदा हरा रहता है, इसका पेट भोर इसकी टै- 
नियां बहुषा देदी-तिरछी होती है,इसके पत्तोंड्ी आकृति अरहगेके पत्तेंकीसी होती 
है, पत्तेंके ढंदल छाटे थेंते है, इसपर एम्रियोय फूछ दर्गत हे. और आगसटमें इसका 
बीत परुता है. इसी छकड़ों नरम होगो है भार उसके छिद्र राल जैसे सुगंति प- 
द्वापेसे मेरे (हते हे, इस सु्गोषि पदाबफी प्षोसे थाँद निकाछनेक्री रीतिसे निकाठ 
लिया नाता है, अगरकी लकड़ी नझदी सडने छगती है ओर सइनेदादी 
हकड़ीसे एक तरहओ लास मुगोवे निकलने छगती है, इस सगोधिको नह्दी, 
हैदा करनेके डिये अगरकी ठैक़टी तर नमीनों गांड रखते है, इसतरह गाने 
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पर मे भाग सइने झगता है वह निकना, भारी और काठ होता हैं. फिर उ- 
सक अछ्ठ-कनिप्ठ प्रकार बनानेक लिये उसके एकड़ करके पानामें छोड़ते हैं- 
जो बि्कुछ नावे बैठ जाता है उमर धर्ज' जो आया इजता है उसे 'नीमगर्की' 
और प्ताराही प नीके ऊपर तैरता उसे * माले! कहते है. अंतिम प्रकारका अगर सा- 
धारण होता है, गरकी काला होता है और अन्य सब प्रकारके अगर फी हे मरे रंगके 
होते हैं. भायु्दर्मे अगरके पंचप्रकार माने हैं. उनके नाम आरंमहीमें दिये हैं, ब्या- 
पारियोंकी परिमापामें * हिंदी, समेद्री, करी, व समेंडली ये चार जातियां मानी 
जाती हैं, ये नाम बहुधा उस उप नातिके उत्तत्तिस्थानानुसार दिये गये है. उक्त 
चार मातियेंम्िस पहिझी जातिका अगर काला, दूसरा पहिले की अपेक्षा अधिक 
चिकना ( तलिहा ) तीक्षरा फीके रंगका जौर चौथा बहुत छुईषि होता हैं. कहीं 
कहीं 'बरी' और “नबी! इन्ही दो नातियोंका व्यवहार होता है. उनमेंसे पहिछी 
जातिके अगरदी लकड़ी सफेद होती दे और दूसरीपर काली छकीरें होती हैं* 
दवामें बरतने यो।य उत्तम आगर सिलहटवी ओरसे ही आता है और उप्तका ग- 
रकी अगर अथवा गरकी उद कहते हैं, वह कड़वा, किंचित्‌ कप्तै, सुर्गवी, 
और वैल्युक्त होता हे. दवामें आरका बुरदा या चूर्ण कमी नहीं बरतना 
चाहिये. क्यो कि पेहमान लोन अच्छे अगरका चृणे करके उसे पानीमें मिगों र- 
खंते हैं, अथवा छक्‍्डीको वा्मेके साथ कूटकर उसकी सुगंधि, परछांश 
वगृरह बादमोमें खींच छेतें है और चाशमोंका अगरके गुणोप्रियुक्त तेल 
निवालक्र अगरका चूणे बानारमे बेचनेड्े छिये भन देते हैं. इस गुणहीन 
बुरादेके व्यपयहारंसे छाम नहीं होता है... इसके सिवाय बुरादेमें 
£ बेंइन और तगरकी मिछायट्मी हो सकती है. ' इस्तियारत इबदिआई ! 
के रचयितानें ऊपर कहाँ हुई सारी जातियोंसें एक विएकुल मिन्न जातिके अ- 
गरका वन किया है. यह अगर जावा टापूसे दस दिनकी याताके दूरीपर 
*£ चित्त ! नापक बंदर है वहासे आता है, इसकी कीमत स्ोनेड्रे बराबर हो- 
ती है, आगपर रखेविना इसमेंसे सुगंद नहीं निकदता है. किंतु कुछ 
देरतक $मुद्ठीमें दवा रखनेसे हाथकी उप्णतासे उसमेंसे मीठे मीठे सुगंध निक, 
छने लगती है, अगरहीकी नातिका नगर नामका एक घुगंधी वृष्ष हिंदु- 
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स्थानमें सत्र होत्रा है. * वह बहुत सत्ता होता है. हम कारण बेइमान सौ- 
दागर अनमिन् आहकोफी अगरके नामसे तगरही बेचते हैं, बंबईके बानारमें तीन 
प्रकारका अगर 'बिमनेक्रे लिये आता है. और उसका  प्ियाम! अथर्वा मावरधी' 
: प्िगापुरी ” और गांगुली ? इन नामेंप्ति व्यवहार "होता है. इसके सिवाय 
झाल्ितार ( जंगबार ) सेनी अगर आता है. और कहीं कहीं वनावटी अगरभी 
ननर आता है. वानारमें जो अनेक प्रकारके अगरके नमूने देखनेमें आते है 
उनझा रंग धूसरसे बदलते बदकने काले- धूसरतक पहुँच जाता है. अगरका 
रंग उसमे जो गोंदके सदश चिकना पढार्य रहता है उसकी न्यूनायिकतापर निभर 
रहता है. पूर्वक्त नातियोंके अगरपर काछे रंग री छकीरें होती हैं. सर्वोत्तम 
अगरवी ढुफडीमें छोटे छोटे गंदे होते है ओर वह पानी नीचे बैठ गाता है, 
उमका टुकड़ा ढांत्रोंके तले दयानेसे मरम होता है, उसका स्वाद कहुवा होता 
है, ओर अग्निपर रखनेसे सुगंध निक़ज़ने छयता है... बनावट अगर गढ़ानेसे 
मढ़ते हुए रबरकीसी बढयू निकलती है. 

गुण-अगर-सुगंधि, उष्ण, कड़वा, चरपरा, स़िग्ध, मंगलकारक, रोचः 
घूप नहाने योग्य, पित्तकर, तीक्ष्ण, वायु, कफ, कणरोग, कुछ इनकी नष्ट कर 
नेवाला, और द्ारीरपर छेप छगानेके लिये उत्तम है. 'कृष्णागढ- चरपरा, के 
डत्रा। उष्ण, लेप करनेसे शीतल, प्रार्नाके साथ लेनेसे परित्तनाशक, प्रोष्टिक औ 
हल्का है. कुछ पिकित्सकीके मतमें इसका चूर्ण पित्ततर और कणरोग, 
मत्ररोंग, निदोपष, दाह, च्वगदोष, कफ़ और वायु इनकी नष्ट करता है, 
दाहागरु- किंपित्‌ उध्ण, सुगंधि, चरपरा, बार बदानेवादा, कांतिवर्देक और 
बालक स्वच्छ करनेवाढ्य है. कराप्टागर- चरपरा, गरम, छेप करनेसे रुक्षता 
झनेवाद्य है और मुखरोग, वांति, वायु, तथा कफ़ इनको म्ट करंता है. 
स्वाहगर- कंसेशा, गरम, और नस्‍्य देनेसे वातनाश करनेवात्य है. मंग- 
स्यगरू- ठंढा, सु्गधी, और योगवाही यानी निम्न चौनके साथ मिझमाय 
उसीके गुणोकी वृद्धि करनेवाद्य है. कु ल्फ 
*  अगरके तेढका खुशबूक़े छिये उपयोग करते हे." कोचीन पौनमें 
अगरके पेडकी छालके कागन'बनाते टे. डज्वरमें बहुत प्यास छगती होतों अगर 
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हहकर गरम नकैया हुआ नर पीनेसे, शांति होती है. यूएमें गठिया तथा 
प्री प्रकारके अन्य वातरोगोंमेंमी इसका उपयोग किया जाता है. 
औपघीमयोग--( १ ) त्वग्दोपके लिये---अगरका लेप करना. ५ ३ ) 
दाहपर--अगरका छेप करनेसे दाह शांत होता है. ( ३ )बत्मीक नामका 
घदनोपर रोग होता है. उसपर-अगर, इछायची, »मेटीकी पत्ती, नीमकी 
छाल, भिलंवे, मनशी और हरताठ इन सक्‍के कूट्कर चौंगुने तिछीके तेलमे 
डाठकर खूब पकाना और इस तलकी मालिश करना, (५) सुगंधी उब 
धण,-अगर, कापूर) कैशर, छोमान, उद्भ, छोप, सुगगंधी खस, काडी खस। 
और नागरमोथा इन दीजेोंका डबटन शरीरमें छगनिसे सुगंध छूटता 
रहता है. (६ ) कपडोंमें खुशबू आनेके- लिये उनपर अगरका पानी छि- 
डकते हैं (७) फोडेमें बहुत दुई होता हो तो उसपर कृष्णागरकों बि- 
सकर लेप खझगाना, , 
अगरवत्ती बनानेकी रीति--झृष्मागर ४ माग, स ३ भाग, नागरमोवा 
४ भाग, तगर रे भाग, कचूर रे भाग, चंदन (८ मांग; पत्परफूल दे भाग, 
प्रियंग हे भाग, ग्रुलाबकछी सूखी ३ मांग, नखी 2 भाग, गूगल ३ मांग, 
लेबान ४ भाग, शिहारस १८ माग, कस्तूरी १ भाग, मैठालकडी ९. भाग 
इन चीमोंको एकट्ठी करके कस्तूरी और शिलारसक सिवाय और सबको कूट- 
कर महीन कपडछन चूणे थनावे. यह चूर्ण और कस्तूरी शिलाससमें मिछा- 
कर उप्तमें काछापन छाने॥ छिये थोडी कोयलेकी बुकी और चिकनाईके लिये 


गुड मिलाकर सबको एक जगह सान ले, फिर वबांसकी चौरकर उसकी 
बारीक बारीक सहाइयें निकालकर उनपर यह मस्ताछा चिपकारर उन्हें धृपमें 
सुकावे, इन वत्तियोंकी बनाते समय हाथोंको मस्ताद्य चिपकने नपावि इस 
लिये ऊपर कहे हुए द्वव्योंद्ना सूखा डूण अथवा और कोई गुशय्हार 


जू्ण डगावे 


रीति २ री--चंबन आधा तोला, कृष्णागरु पाव « तोला, देवदार 
» *। तोढे, प्रियंगू, १ तोल; बाह्ली ४ तोड़े; नवी $ तोले, शहत ९,*जोले, 
कीड़िया छोबान $ तोले, गूगल ३ तोले, मैदाठर्डी ४ तोले, चौड़ी ५ तोछे, 


!०४ वेनीपपिविज्ञान, 


आर ११ तो, कंस) जावा तोला। और अंबर .|॥ तोला, इव ह' 
जोंका चरण करके ऊपर बतांयी गयी 'रीतिसे शाहतमं बातियें बनावे, 
बहुत महंग। होनेक्रे कारण भी छोग उसका व्यवहार नहीं कर सकते वे कच 
पेद्ठा होनेवाले “आश्ञांपुरी परप कका उपयोग करें, यह बहुत सस्ता होता हैं, 
रंतु इथकी भुगंवी करीब करीब अगर मेर्सो ही होती है, 

गीते ३ गे-कनूर २ तले, प्रियंगू ३ तोडे, अदन २० तोलें, अगर 
तोके, वगर रे तोले, कृष्णागर ४ तोले, देववार ३ तोडे, नग्ममांसी ३ तों 
पाच या दौना ४ तोले, काछा गूगल £ तोले, महआ २ तोड़े, उद उमदह ते 
है, न ३ तोड़े ( तविपर भूनकर जब पौढ़े पड़ माँय तय॑ ढेगा, ) सागरमी 

तोले कस्तूर !॥ रक्ती और मंदरा ढकडी ५ बोले इन सब्र भॉसोंका कप 
ढछन महीन चू/ बनाकर ४ तींढे शिख्ारस्म मिलना, फिर सेरपीछे १ 
तोहेके हिप्ताबसे उमटह गुड आर पावमर कोयलेका चूर्ण मिछाफ़र गरम पा 
नीसे सबको सानना, और उपयुक्त रौतिमे बत्तियं बनाना, (के सेर दर 
ब्यके लिये १३ तो सल्य(यें दरकार होती हैं. यदे उपरहीतें बहुत खुश' 
घूद्वा३ बत्ती बनानी हो तो कल्तूशीका पानी और सब चीनेंको साननेक्े बाद हि 
छाना, ,यह अंतिम रीति बहुत सुुम और कमदामक्री है, हम इसी री 
तिसे अंगरबत्ती चनाते है. परमें अगरबसी नहानेसे दुर्गंधि तथा दापैन वा 
मए्ट हौकर चित्त आब्हादित होता है 


जछनीम: 

/ संस्कूत--अल्ब्राह्मी, मं. गृु. बांब, मै. रिम्म, के विशत्राधी 
किसे ब्राह्मी, मीर ओंदिलेग, ता. मल्ा० निर ्राह्मयी, छात गिंटफल्काॉड शाणायशा३ 
हरपेस्टिम मांनीरा, 

सुर्णन--हलनीमरे छोटे छोटे पौथे सिम भूदीयें पानी समा रहता हे या 
नमी बहुत रहती हं ऐसी मूमिमें बहुत होते हैं. यानी सैमा कि इसके सा 
ममे प्रतीत होवा है उमीके अनुसार निय धरतौमें जड़वा अंदर >विऊ होता 
हैं उम्ी भगह ये उगते है. ये बूछ्ा झासकी तरद होते है जाए 








बुखार एप 
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मेलकी तरह जमीनपर फैल जाते ऐ. जलमीम बहुवर्षायु वनस्पति है. इस- 
को अनेक पत्रदृण्ड निकलते हैं. वे गोलाकार, चिकने, और गांठदार-छुडे 
हुए होते है; पत्ते एक दूस्रेके सामने लगते है, वे बिना डंठके पत्नदृ- 
डहीसे सटे रहते है, पत्ते वाराक, चिकने, तथा रसाढ होते है, इसपर नीडढ़े 
वा सफेद रंगके घेंशकार फूंछ ठगते है. उनकी किनार पांच खंडोमिं बि- 
क्त रहती है. इसपर अंडगोह फल छगते है. हरेक फढमें दो दो खाते 
ति हैं और उनमें बीन रहते है. इसके पत्ते बहुत कडवे होते हैं, 
नल्वीम रसकालमें कडवी, उप्ण, रेचक, वृष्य और गठिया, सूनन, कुछ, 
ण, पित, कफ और मिरंगी इन रोगेंका नाश करनेवाठी है. बादीसे 
ऐडमिं दरद होता हो या वे अकड गये हों तो केवठ मदनीमका रस या उसे 
'में मिछाकर पिछाना, 
हुरहुन-- ( सोंचढी. ) * 
संस्कृतें--आदित्यमक्ता, बरदा, अक्रेमक्ता, सुबचेढा, अर्ककाला, सूर्वदता, 
गैरी, मण्डकर्णिका, सुतेजा, अकेहिता, रवीष्टा, सु्सम्भवा, मण्डूकी, सत्यना- 
ग॥ देवी, मातेण्डव्मा, विक्तान्ता, मास्करेष्टा, सूर्यकान्ता, सुल्ोद्धवा, आदि- 
यपर्णी, दिव्यतेणा, शीतवृत्ष, रविवद्ली, रवौषधि, , अर्कपुणी, गं, बु- 
झैका, रविप्रिया, प्राय, अष्मपुवचेला, रविक्रान्ता, महोपमि, सो, रबि- 
रीता, सुक्कछा, सूयेभम्ता, आदित्यवक्ठमा, कपोतंका, सत्यनाम्नी, मं. पे- 
पृष्ठी, गु. सूरममुजी, दं. हुडहुंडे, बनशलते, क. सूर्यकान्ति, आदित्यमक्ति, 
है, यूयेकान्तिषु- ता. तु. छ््येकाति, फा. गरुठे भाफताबपरस्त, अ. जरदपून- 
हैं, 5ध॥0०४७/ सनफ्लॉबर रा, िभाशाधीपड घाप३ हेडिएपस एनस, 
वर्णन--हुरुनके पेड हर तरहको घरतीमें हे। सकते है. परन्तु छाझमिद्टी३ 
वाली और नमी रखनेदाली नमीन अपिक अनुशूल होती है. ये खुदमखद 
उगनेवाले नहीं है. किन्तु घानकी तरह इसकी बोवाई करनी पड़ती है, इसकी 
फसरु आर महीने रहती है. इसके मेड चार पा हाथ तक ऊंचे बद्े हैं, 


द््ड 
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इसके पत्ते हत्याकार, कुछ ल्ये, पते, बड़े, सरदेर और आल्रवीसी क्दी हु 
किनारवाले होते है. उनपर रोवे होते है, और वे छप़र भीचे झगते है 
उनकी रुम्ाई १२१९ उंगछ और चौढाई ! ५१२ उगल्तक होती 
त्तोंके हंठल रंबे होते है. हुरहुनेके पत्रद॒ण्डका घेर ९॥६ उंगढफा होता है. 
उनपर, सफेद रोवे होते हैं. हरेक पत्तेके बगछमेंसे एक पूछ निक्रत्मा है, 
बीचबाले प्रतवष्डके सिरेपर नो फूछ छागता है वह सकसे बडा होता है भोरें 
सबसे पहले फूछता हैं. पुष्पकोशके चार परदे रहते है, पूछ हाथके तढ़- 
बेक्के बराबर था उससेमी बडा, गोठ, अनेक पंसद्ियोवातर होता है भौर 
उसका रंग पीछी कनेरके फूलोकामा पीछा होता है. उत्तके मध्यमायमें क्रिंगल्ककोए 
रहता है. उसके बीचमें कसृमक्रे।थीन € करें ) जैसे सफेद बीज होते है. एक 
पेडपर अधिकसे अधिक १० फूछ लगते है और एक फूहमे क्मसे कम ५० और 
अधिक्से अधिक ८०० वीम होते है, 

इस पेडमें यह चमत्कार हैं कि इसके फूछका झुंह सदा सूयेकी तरफ र- 
हता है. प्रात.काल्मे मूर्योदयके समय वह पू्रामिमुख होता है. दो पहरको 
सामने: होता है और शामको पश्चिकी ओर होता है. टूयड्ी गतिके अयु- 
सार यह फूहमी अपना मुह फेरते रहता है. हुरहुने वृक्ष अनेक प्रकारसे 
अत्यंत उपयोगी होनेके कारण उनके विपय्में हम बरसेसे अनेक प्रवार्से खो- 
न कर रहे हैं. मिस्तके परिणाम हम आगे लिखी हुई बातें पिद्धान्त रुपसे 
स्थिर की हैं, आशिपा मधा नक्षतंमें इसफी वोवाई करनेसे बहुत बीने निक 
र्ता है. आडद्रों नप्षत्रपर वो देनेसे यदि हस्त नप्षत्रमें बहुत बर्षा न हुई तों 
उपप्ेमी अधिक बौन निऊठता ६. पूर्वा और उत्तरामें बोवाई करनेपर दी- 

वारीके दिनेमि थोड़ा बहुत पानी वरसनेसे उक्त ठोनोंकी अप्रेज्ञा अच्छी फसछ 

होदी हे. नाएऊे द्वारा वीन बोनेकी अपेक्षा यदि हापसे बोगाई की जाय वी 
अच्छी फसछ होती हैँ« 

आसेम्यग्राश्तत्री दृष्टित यह वृक्ष बड़ा भारी महत्तरखता है, इसे फूछके नि 
रंतर सूयोनिमुस रहनेके बारणही इसकी आउित्यमत्ता, अर्कमक्ता, अबयु- 
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थी, रविभ्रिया इत्यादि समस्त अन्वर्थक नाम दिये गये हे यह हम उपर ब- 
तत्य चुके हे. इसके अतिरिक्त इसके गुणेतिभी उत्तकी मक्तिका पूरा प्रमाण मि- 
हइता है. मि्त प्रकार ईश्वरकी अनुग्रहशाक्ते उसके मनुष्य मक्तो्मे जाती 
है उस्ती प्रकार मगवान्‌ सहल्तरश्मिकी अनुग्रहशाक्ति उसके इस उल्निज्ञमक्तमेंमी 
पूरे तौरपर वास करती है. आरोग्यशाल्ब्ट्या यह वात निर्विवाद पड़ 
हा लुक्की हैं कि निसत स्थानमें पृरयके प्रखर किरण नहीं पहुंच सकते उस्रमें सदा मांति 
भांतिके रोगेंका निवास रहता है. वह स्थान कंदापे नौरोग नहीं रह स- 
कता, इससे दरूदलके प्रदेश, जहां घनी आडी है ऐसे प्रदेश तथा जरू 
प्रधान देश इनमें सदा माडाबुखार आदि अनेक श्रकारके रोगोंका डेरा प- 
ढाही रहता है. ऐसे प्रदेशोंमें यादे हुरहुनके वृक्षोकी बोवाई की जाय तो 
उक्त स्पार्नोकी दूषित और रोगोत्ादक वायु शुद्ध होती है और तमाम रोग 
नए होते है. दक्षिण अफ्रिका तथा यूरपक्े क्रितनेही देश नो दूषित हवासे 
होगेवाले अनेक प्रकारके देशब्यापरी रोगोंसे उनड गये थे उनमें कुछ शो- 
धक डॉक्टरॉनें इन वृध्षोंकी खूब बोबाई करवायी. निसका परिणाम यह हु- 
आ कि थोडेही दिनोंमें वहां स्वगींय वायु संचार करने लगी, तमाम रोग अपना 
बोएिया वंधना उठाकर मांग गये और वे देश फिरसे आवाद और गुढूमार 
है| गये, जिनके पघरोंमें बहुत सदों रहती है वे यदि अपने ३ मकानोंके आ- 
सपास १०१९ हुरहुमके पेड छगावें तो सारी सर्दी और उससे होनेबाठे जा* 
डढाबुखार, गठिया आदि रोग बिना किसी दवाके दूर होते हे. इस वृक्षमें सर्द 
और दूषित वायुओ्ने खींच लेनेक्री अदभुत शक्ति है. 

व्यापारी या आर्थिक ढामझी दृश्सिभी हुरटुनक्े पेडका महत्व कम नहीं है. इसके 
बीनोंका ते बहुतही उपयोगी ओर ख्ामदायक छे. यह तेरू पासके रं- 
गऊ़ा होता है. यह खानेके लियेमी अच्छा और हितकर है. इस तेढमें 
हमने पूरी वगेरह तडफर देखा हे. उसमें क्रिसीतरहकी दुर्भध या तीम 
मैत्र नहीं होती. केवठ इतनाही नहीं बरन और और तेलोंकी तरह हुरहु- 
नक्ा तेल बरतनम रखनेसे बखन हरा नहीं होता, इसमें तडी हुई पूरियां 
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वंगेरह पदार्थ देरतक रखनेसे किसी तरह विमवतेमी नहीं. इसके जतिरि 
तैलके रंगोंमें, चित्रकारीके काम आनेवाले रंगोंमें नो और और महंगे दाम 
तेह बरतनेमें भाते है उनके एवममें हुरहुनके सल्‍्ते तेलका बज़बी उपयों 
हो सकता है. इस तेल्से मोमबंततियांगी वन सकती है. इसहढिये हरहमः 
वृक्षोंकी यदि भारतव्षमें विस्नारप्रवक खेती की ज्ञाय तों * एक पंथ दो काम 
या आमके आम ओर गुठलियोंके दाम'के हिसाबसे, इस समय ऐग हैना मलेरिय 
नैसे मांति भांतिके रोगोंके पंनेमें फंसे हुए मारतवर्षकी वायुमी शरद 
' और नीरोग होगी, और साथही इसके तेहकामी एक बडा भारी व्यापार 
चढ़ जानेसे देशका हरसाल छात्ों रोका छाम होगा, विद्ायतसे हरसाल 
राखोंकी कौमतके चिम्रकार्रकि तेछ हिंदुस्थानमें आते हैं. उसकी बचत 
होगी. परन्तु बंडे खेदकी वात है कि हमारे वावौनी देशहितैपियोंका ध्यान 
इसप्रकारके उपयोगी विषयोंकी तरफ नहीं जाता है. रशियामें कहीं कहीं 
इस वाणिज्यके छामकी दृष्टिसे हुरहुनक्ी खेती बृहद्यूपसे होने छगी है. हुर- 
हुनके फूरलोमेंगे बीन निका लेनेके बाद जो अवशिष्ट रहता है, उसे गौ-मैस 
वगैरह जानवर बहुत चावसे खाते है. किर वीनेंका तेछ निशा छेनेफर नो 
खडी रहती है. वह भी उनके खानेके काम आती है. 
अष्गुण और औपथी अयोग--हुरहुम-नारम,अम्निदीपक, आवाजके लिये हित, 
रसायन, चरपरा, कड़वा, केला, रेचक, रूक्ष, हल़का। और कफ, वायु) रक्त- 
दोष, ज्वर, दमा, खांसी; विस्फोट, बुष्ठ, प्रमेह, अरुचि, योनिशूछ, पथरी, मु“ 
मकुचछ, पांडु और गुल्म इन रोगोंका नाश करनवाद्य है. ( १ ) भूतज्पर- 
पंर--हुरहुनकी जड़ कानमें रखे. ( भीमरप्रमृतीकेडिये--ड झु नकी 
जड़ बाढसे बांध रखना. ( ३ ) बालकों माताझा दूध न मिलनेक्ने कारण गो 
अंसका दूध पिछनेसे या मावाका दूध दूषित होनेसे बच्चे पेटमें जो कब 
फनन्य गाठां या एंक प्ररारक! प्टष्टा बनता है उमपर-झ-हरहुनक पूृठ्ाका 
रस दस बूँटतक दूपमें पिरावे, यदि गोला औषा हो तो हरहुनके एूसे फू 
डोंका कपइछन पूर्ण, छोटी उंगलीके बरायर छेदबाली महीमें भरकर उछका 
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गक छिरा गुदामें झलकर दूपरी तरफसे नोस्से फूंऊ दे. ( ? ) विच्छूके कादे- 
२-हुरहुनके पत्तोंका रस नाकमें छोड़े और काटे हुए स्थानमें उनका ढेप 
रे, (५) ( ६ ) दस्त होनेके लिये--हुरहुनफे बीनोंके तेलके बूंद ना- 
मेके उपर छोडे और दस्त बंद करनेके लिये--यही तेर त्रिकात्थि-चूतडोंके ' 
आरके अस्पिसेपि-पर झगावे. ( ७ ) ख़िर्योंकी कांछ निकऊआनेपर--तीन 
देनतक हुरहुनके फूलोंका रस हार्थोमें मसरकर गुदद्वारके पास हाथ रछ्ना, 


|] 





शारिवा, (गोरीसर, गौरिया साऊ, काछीसर, कारियासाऊ. 

सेस्कृत--( गोरीसर ) सारिवा, शारदा, गोण, गोपवल्ली, प्रतानिका, गोप- 
कन्या, आत्फोता, छता, काष्ठसारिवा, धवदुसारिवा, स्फोता, गोपांगना, गोपी, 
फरणिनिक्हिका, गौरा, सुगन्धमूठा, सुगन्था, सुंगान्षिका, गोपालिका, कराछा, ज* 
हिनित्हा, छशोदरी, नागनिः्हा, गोपवधू, गोपिका, भद्ववंछिकता, ( काछीसर ) 
क्ृष्णमूला, क्ृष्णसारिवा, चन्दनसारिवा, कृष्णा, भद्रा, चन्दूनगोपा, #ृष्णवल्ली, 
उत्तत्सारिवा, इयामा, अनन्ता, महाश्यामा, काहिन्दी, महागोपी, कालानुसा- 
रिणी, चन्दनमूलिका, कृष्णवहरी, काल्पेषी, मुमद्रा, दीबेमूढा, कलपप्टिफा, मे, 
पांदरी व काछी उपछसरी, गु. धोछी उपल्सरी; काछी उपल्सरी, थूँ, अन- 
न्तमूल, श्यामाहता, कल्यण्टि, क्‌. कार्खेंट, सोगंढे, सुगन्थिबल्ली, मामदेवेर, 
कष्णसारिवा, ते. पठाशग्घी, मे. नाज्ञारि, तु. कल्याबेर, भौत्कल-गुपापानमूल, 
गोवा-दुद॒वाली. ईं. 70400 8०30४) इंडियन सासोपरिला, रा, ि0- » 
जांप४४णा०७ 700०ए5 हेपिडेस्मस इंडिकस, 

वर्णन--शारिवाऊी वें होती हैं. ये पथरीली पहाड़ी जमीनमें जधिक- 
तर होती हे. कितनेही बंध काक्रमाचीहींको शाखा समझकर उसका व्यवहार कर 
नेमें बड़ी भारी भयंकर मुठ करते है. उक्त दोनों वनसतियें और उनके 
गुण एकदूसरेंसे बिरकुल मित्र है, बंगई प्रात, बंगाक, कोरोमांडेल किनारा, 
* हिमालय प्रांदवर्ती प्रदेश इनमें ये वेढें बहुतायतसे होती हैं. प्रावण्ोर रि- 
भासतम तो बहुतरी रोती हैं, शारिवा या सरकी दो मातिया हैं. एक स- 


गपविविज्ञान, 


फेद और दूरी काछी, शारिवाक़ी वेछ बहुत बारीक, चिकनी और ,पम्मका- 
एकीती काठी-झछ मिश्रित रंगकी होती है. पत्ते,आकारमे कनेरके पत्तों नेते 
परंतु उनसे पे, सकड़े और नोकीले होते है. उनपर बारीक बारीक सफेद 
रंगकी ढकीरें था छींदे होते हैं. पत्ते ३४९ उंगछ ठंवे और ! उंगढ त- 
के चौडे होते हैं. ये वेडपर एक दूसरेके वराबरमें ठाते है. जूनसे आग- 
स्टतक इस्तपर फूल छात्ते है. उनका रंग बाहरकी ओरमे फौका और आओद-' 
रसे गहरा छाठ होता है. इसके उपर बारीक और छंगी फा्लियें लगती है. 
उनमें कपास होती है, शारिवाकी जढें टेढी तिरछीं, और गोछ होती है. 
उनका व्याक्ल सामान्यतः: हो से +£ इंचतक होता है. उनकी छाछ फटी 
हुईं, गहरे धूसर रंगकी-पद्मकाष्ठकी छालके रंगसे मिलती हुई होती है. और 
उसके आअंदरका काष्टमय भाग पीछे रंगका और कठिन होता है. इसकी हर 
जहमें एक झास तरहकी मनोहर संधि होती है और आ्रायः उसके कारणसे 
इसे सुगन्धा यह नाम दिया गया है. नहका स्वाद मीठा और कुछ कड़- 
बासा होता है. 
गुण-गोरीसर--उंढी, मघुर, वीयवर्धक, मारी, ल्विग्य। कड़वी और खु- 
शबूदार होती हैं और वुष्ठ, खुनही, ज्वर, शरीरकी दुर्ग, अम्निमांथ, 
दाह, खाँही, अहचि, आमढोष, प्रिदोप, विषदोष, रफ्ततोय, प्रदर, कफ, 
अतिसार, प्याप्त, रक्तपित्त, और वादी इन विक्ारोंगी नष्ट करती हे, कालीसर 
टंटी, कामोत्तेनक, मधुर और कफ़नाइक है. शेष सम्गुण गोशीसर मैमेही 
है, शारिवार्मे रक्तभद्धि करनेक्ा गुण परठे देता है. मद्रास मंतिर्मे रक्त 
दोप, ल्वचाके रोग, अपचन, विस्फोटक बंगरह रोगोमें सारियाका सर्व सा 
धारण तौरपर उपयोग किया जाता दे. सारिवा एके स्वयंभरू बनत्मति है. 
जंगढमें वह स़दबखद मनों उगती है. और विनादमफे मिछ सवती 
है. तिमपरमी हमारे मारतरर्पीय लोग उप्तह उपयोग ने करके महंगे दाम 
के विज्यनी साब्या-साप्तागरिश छेनेक्रे लिये अडते है. रिकनही सेंग्रेनी 
टॉइटरॉनेमी झारिवाकी बहुन अनमात्र उस बातरा विशास रिया है कि 
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मिन वीमारोंको विहायती सार्सापरिछासे लाभ नहीं हो सका उनको सारि- 
वाके क्वापसे आराम हो गया. डॉक्टर छोगमी त्वचाके रोग, सुनछी, फोड़े 
जौर नननेन्दरियके ( ए०००छ्ा 0९48७ ) ग्रेगोंपर सारिवाका क्वाप देते है. 
पहछ़े पहले सम १८३१ ईसवॉमें (डॉक्टर आशबनेने अंग्रेजी दवाओंक़े 
साथ आनमाइशके तौरपर सारिवाका उपयोग करना शुरू किया. परलतु 
उससे उनको इसफदर छाग मालूम हुआ कि तबसे फिर थे अपने आअत्प 
तालमें सदा विदायती सास्रोपरिलाके बदलेंमे इसीका व्यवहार करने छगे, इस- 
न्यवहारका विधिभी उन्होंनें बहुत सादा रखा था. पांच तोडे सारिवाकी 
जड़ कुचहफर सवासेर खोलते पानीमें मिगो रखते थे, इससे सदाकी अ- 
पेक्षा तिगनी, चौगुनी पेशाब होती है, शरीरहे खूब पसीने छूटते हैं, और 
षडी तीज छ्षुध्रा छगत्री हे. डॉक्टर ओशिंगनेप्त लिखते हैं फकि उनके अ- 
सताढके वैमारणी शारिवके इन गुणोंसे इसफ़दर परिचित हो गये थे 
वे स्वयं “इस दवाकों मांग ठेते थे और बड़े प्यार्से पीते थे, शा 
खिकी जढका चूर्ण शहतमें चाटनेसे गठिया तथा फोड़ आरागा हेते हैं, 
मेद्रासप्रांतके तामीछ छोग सब प्रफरक्े मूनरोगेमें शारिवाकी णहें 
के दूपमें पीसकर पिछाते है और रक्तजद्धि & तथा पित्तविकार दर 
करनेके डिये जोरेके साथ देते हे. अमेरिकन सासोपरिलाकी जपे- 
क्राभी शारिवामें अधिक गुण हैं. इस बातको उसप्त देशके रप्तायनशा- 
गासशोनेमी स्वकार किया है. गोरीसरकी झेक्ष काडीसरकी नें कुछ 
मोदी 'होती हैं और उनमें गृुणमी अधिक काछतक रहता है, दोनों प्रकार की 
शारिवाका क्वाथ मिस्ती डाह़कर पीना, बालकेंकी कममोरी, पुराना गठिया) 
विस्फोटक और चमडीके रोग इनपर शारिवाका फ़िसी अकारसे ब्यवहर का - 
नेपे छाम छोता है. सबसे सुगम विधि यह है कि ३॥ बोले जढें कचहक़र्‌ ३ - 
भीप्त तोढे खौहने पानोंमें डाठकर उपर्से दकन झगाये, फिर यह पानी दिन 
भरसे तीन चार बार मिलकर इस'पंदरह तोड़े तक-पिछावे, यह पानी गन 
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षू मपेदुयः , 


जगयपर पेक्रमुर 
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बनीपधि विज्ञान । 








[६] द्तरोगपर---शरिवाके पत्ते झौर फिरिंटी 
के पत्ते समभाग लेकर भसहीन पीस कर उसकी गोली बयान , 
दान्तोमें रसनेसे दु्दे औरेर कृमि नष्ट होकर दांत दूढ़ होतें 
हैं, [ ७] पिक्तज्वर पर-शारिवा और कमलकन्द इन दीनों 
कर घवाश ठण्डा हीने पर मिसरी डाल कर पिये, [८] सब 
प्रकार के विपों प्र-शारिवाफी जछ्ें पोसकर पानी 
में घोलकर पिए, [«] सिर दर्द पर---शरिवाकी जड़ 
पानीमे घिस कर लेप लगाना, [९०] पेठके दर्द पर 
शारिवाफों जह पानोसे घिस कर पौोना, (११) शारिवा 
का शरबत--शशणरिवाफो जड़े ९० तोले, खाड ९॥ सेर 
और पानी १ सेर लेना, प्रथण पानी सौला कर उसमें चार 
घण्टे तक शारिवरक्ती जड़े कूटकर सिगो रखना, उसके बाद 
पानी छान लेना और खाड डाल कर धीमो आचपर झौटरना । 





झअलसी (तिसी, भसीना ) 

५) 

संस्क्कत्त-झनसी, पिच्छला, देंदी, सद्गन्था, मदीत्कटा, 

चमा, च्ुमा, हेमदतो, खुनोला, नोलपुण्पिका, रुद्रपत्नी, रुद्र- 

नीला, मसुणा, झुबरकला, चेल, क्षोद्री, पाती, चणका, लेलो- 

पत्तमा, सरादी-शलशी, जबस, श्‌ अलशो, व सिसोी,ससी ना 

कक भ्गत्ति, झतसिग्रिष्ठ से झएलशो, ता अलशी विराई, 

काश्मीर-फेउन, झलिण, काशूगार-जिपिर, तर्का-जिग्गर 

फ्त छुख्मे कतान, झ्यां वजज्ल कनान,दु ४४० 90११४ फ्लैक्स 
स्वेंट, जिएगण एंचडिपिप्यशप्रगा सलिनस खउमिडेटिसिसम, 





परेड बनीपधि विज्ञन । 


वर्णन-शलसीका पौधा १४-३२ फूट छंचा होता है, यह 
सीधा बढ़ता है और नाजुर होता है, इसपर सष्टी किमारेके 
सकरे, लम्यें पत्ते ऊपर मोचे लगते हैं, सौर घुल ,नीणे रहूके 
घयटाकृति होते हैं, इतर घान्यके प्रट्टण अतासीफी भी 
योबाई करनी पड़ती है, इसपर गोल पल झगते हैं, प्रत्येक 
फलमें दस दूस खाने होते हैं श्लौर हरेक सानेमें एफ एक 
चमकदार बीज ,होता है, इसीको अलसी कहते ते हैं, संस्कृतर्म 
जिसे 'शाण' कहते हैं यह इसी पौधेसे उत्पन्न होता है, कुछ 
अबोचीन शोधकोंने', इस दृक्षका अगली उत्पत्तिस्पान मिसर 
ओर फछुछ लोगोंने यरपके शन्प देश बतलाये हैं और वदांसे यह 
हिन्दुस्थाज़ सें किसो समय लाया गया इस प्रकार शपतरा मम 
पस्थिर किया है, परन्तु यह सत सर्देया निराधार है; चरक्ष- 
सुश्नुतादि प्राचीन, वैद्यक ग्रन्योंर्मे उमा,-शतसी, |क्षौस इत्पादि 
नामोंसे शनेश स्थलों अलसीका 'छललेएश पाया जाता है 
आर उसके उपयोगीसी वहां आज फल #ठे ही कहे गये 
हैं, उनसेभी मराचीन प्रंपोर्म ,ग्रथोत समु-याक्षवरप्यादिकी 
स्मृतियेोंमें उपनयन प्रेकरणम  छत्रियोंके / लिये क्षीमबख़ 
यानी शलसीके देरोंके वख धारण करनेकी विधि घत 
खांयी गयी है, महाभारत जोर रामांयणमें भी कोम यत्धों, 
' क्षा बासम्वार उसलेस पाया जाता है, ( चीनरमे, “चुना! नाव 
का एक प्रकारफा वस्त्र हीता है यह चोमवस जैसाष्टी होता 
ह, ) “आईन-इ-अफपमरोमें !, 'मक्षचारियोंके जेप यर्शनर्मे 
शाएसीकषे होरेकि यथा फी' टोपी का ,निर्देश किया यया है, 
झुद्रत स्ंह्िताके सक्रस्यानओं २४ थे सष्यायर्भे भेवती बनाने 


के लिये शलसीके  दोरों ट्री का उपयोग फरनेके छिये एट्टा 
गया है, ( सराश छोस स्राभ्यों स्नाम्या यानेन था [ पन 





मांग १ ला । हा 


चुन सब भमाणोंसे यह यात निविवाद सिद्ठ हीती दे कि 
शलसीकी उपल सारतवर्षमें बहुत प्राचीलकालसे होतीं 
है और उसके तनन्‍्तुओंसे वस्त्र बनानेकी परिपाटी भी उस 
के साथ दी साथ घली झाती है, परन्तु इधर लग भग दो सो 
बरससे अलसीके डोरे निकालने की प्रषा लुप्त हो गई है। 
“ , अलसोका दबामें अनेझ प्रकारसे उप्याग छोता है. 
इसके 'सिवाय व्यापार, शिल्प, कला आदिको ट्ृूष्टिसे भी 
यह भारतवर्ष के लिये बहुत सहत्यकी वस्तु है, तेलके रू, 
छापनेकी स्पाही, बेल बूठेदार रज्जीच फर्श, बनावटी इंडि- 
भा रबर सेलकी वार्निश, तथा नरम साधुन बनानेक्के काममें 
इसके लेलका बहुत उपयोग छोता है, मशीनोंमें भी इस 
चेशफो बहुत यरतते हैँ, ,“वेल तेल''इस प्रसिद्द नाससे जो 
दचिलञायती देल बाजारमें बिकता है वह अलसीका ही उबला 
हुआ तेल (2००4 0॥ ) होता है, इश्नलण्डमें आलसी ,घोड़ोंको 
सखिलातें हैं, अलसी के पोवेकी डंडियोंसे जो छेोगे निकलते हैं * 
जनफर थहुत उसदुह कपड॒ए यनता "है, 'लिनन! शौर कैम्त्रिज! 
नासके बिलायती वस्त्र शलसीके तन्‍्तुओंसे हो बनाते हैं, लि- 
'चनसे भी फ्रेम्नज बहुत सह्दीन और बढ़िया होता है थे दोनों 
प्रदारके चस्त्र इड्टलेगर्डर्म बनते हैं, अलसीके से डंढे फागज 
घत्तानेके फासमें अप्ते है, इसफो सली दूध देने वाली गौ मेंस * 
को खिलानेसे वह बहुत दिनतक दूध देती है और उनऊे दूध 
स्षेसक्यनभी यहुत उम्दह सिर्केलता है, इस मकार इस ण्ब्से 
«, अनेक सरहके लाभ दायक 6्यवसाय चल सऊते हैँ, परन्तु उद्योग 
शदहि ओर देशोचरतिक्नी यही बड़ी डॉगे हांकने याले हमारे 
» दिशहितेपियेंका ध्यान 'ऐसी यातोंफी छोर सिलझुश' नहीं 
जाता यहू भारत बपेका दुर्देव हो, समझना चाहिये, उन्हें 


के 


११६ शनौषधि विज्ञन । 
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तो “यो घुवादि परित्यज्य शधुव परिसेवते? इस न्यायसे 
सदंधा पराये देशों पर लिभेर रहने वाले शिल्प, कला, व्यव- 
साय शादि सीसनेके लिये हजारों रुपये सराय फरत्ते इंग्ले्ट 
जमनी, अमेरिका ममृति देशेंमें शानेका -चाव पढ़ा ऐै, 
हिन्दुसतानमेंसे द्वीपान्तरोंमें छोर विशेषतः इम्नलेग्ट ओर 
फ्रांसमें ललसी यहुत जाती: है, इधर कुछ दिनोंसे हालेणड 
में भी जाने लगी है, १८८३-८४ इस एक सालमें कुल साढ़े 
सात करोड़ रुपयेफों अलसो हिन्दुश्यानसे बाहर चली गई, 
हिन्दुस्थानफे लोग झलसीका तेल बगेरह निकालने के 
विषय में बिलकुल बेपरवाह होने से यहां से भेजी हुई 
अलसीके तेल वानिश रंग वगरह पदार्थ विलायतर्मे घन 
कर उन पर जाने आनेका किरायर घदु कर फिर खूब महंगे 
बिकनेके लिये बे ' हिन्दुस्तान होमें झाते हैं हिन्दुस्तानमें 
अलसीकी बोदादेकी जगहसे कायश यनानेकी कलें तथा 
कारखाने बहुत दूर छहोनेसे श्रलसीके सूखे डंडे कागज यनाने 
के काममें नहाों आते, क्‍यों कि उन्हें दूर ले जानेशो गुंजाइश 
नहों छीती, 'हिन्दुस्तानर्मं अलसोकी बोबादे स्थतंत्र रूपसे 
यहुत कम करते हैं भायः सरसो या राईके साथ उसक्नो बोते 
हैं, इस कारण साफ अलसो नहा मिलती, उसमें सरसों ओर 
राईकी समिलबट होनेसे तेल अच्छा :नहीं निकलता और तेल 
से बनाने वाले चानिश, रंग वगेरह पदार्थे भो अच्छे भहों 
यनते पहले ट्विन्दुस्दानसे तेल मी विलायत जरता ,था परन्तु 
चह घटिया निकलने जगा जिससे बहा उसको खिसझ्ी कम हो 
जई और भावभी घट गया, इस, लिये फिर तेल मसेजना यंद 
कछर दिमः गया, कब केंवल अलसी यानी बोज जाता, है, यदि 
गद्दी बैल निकाला, जाता तो - उसकी खली , जानधरोंके खाने 


भाग रे रा । &% 3 





के काससें खाती और पौधे खेलोंसें सात डालने या कागज 
बनानेके काससें घाते, विलायतफो थोज जानेसे इस लाभों 
से हम बज्चित होते हैं, अलतीके पोयेंसे होरे निकाला कर 
चनके अनेक प्रकारके बस्त बनानेका भो एक अच्छा व्यवसाय 
चल सकता है, हिन्दुस्तानमें कितने ही स्पानोंके मनुष्य 
अलसीकी खली साफ करके भक््य ; पदार्थोंकी भांति खाते हैं 
अलसी भंजकर उसकी चटनी बनाते है उसके कप्ते फलोंकी चटनी 
यहुत भरज़दार होती है ये फल अचारमें भी डालते हैं, तेल 
और बोजभो इसफा फटी कहीं खाने में उपयोग होता है, 
अलसीफी झुझप दी जातियों हैं, एक सफेद ऋौर दूसरे 
लाश, साल जातिमें फिर दोटी झौर बड़ी दी सेद्‌ हैं, सफेद 
बीक्षोमेते फौ सदी ३६.७ इस हिसायवसे तेल निकलता है, 
शष्टी जातिये लाल बोजोंमेंसे फो सदी ३९२ भौर दछोठे 
'दीजोंमें से २०.६ इस प्रमाणसे लेल निकलता है, आौसत 
प्रमाणसे फी सदी ३५ यानी सौ सन बीज का ३० मन तेल 
'निफणता है + 
गुण-अलरो भधुर, स्विग्ध, कड़दी, यल कर, पाकफालमें 
चरपरी, भारी, बातकर, पित्तहर, फफहर, उप्ण और दृष्टि 
शुक्र रोग, पीठका दुर्दे सथा सूजन बुनका नाश करने वाली 
है इसके पत्तोंका शाक बादी, खांसी, दमा और कफ को दूर 
करता है, ि 
ऊौपदी अयोग-(१) रंगका काम करने वाले 
खोगोंके, शुफेंदा रंगका फासम करते समय; उप्तफा झुछ अंश 
पेंदमें जाकर, एक सास किसमका दर्द पेंटमें होने लगता है 
उस पर शलसीका तेल यहुत हो लाभ दायक है, मह गालेस्की 
नामक एफ रशियन शादरझा अनुभव है, (२) इन दिलों 





$ 


११८ बतोयबि विज्ञय । 


यूरपममं कहां दाद्धी जल सार्य का शोय कौर कफाशयक्ते ऊपर 
के भागफी शर्देरफे सशन हटानेसे लिये घदा की भांति 
ऊलसीफका फांट बना कर देते हूँ (३) ववासीरक्षे भसस्‍्से 
फू फर उनसे बहुत तकलीफ होती हो तो दिनमें दो यार 
१४ तोले शलसो का सेल पोनेसे खत कर दस्त होते है जोर 
सस्से छलसे पढ़ते है' (४) सूजाक, पेशाय की जलन झौर 
मन्नमागंके हरेक रोग पर अलसीका क्वाय या खांडझ मिलाया 
हुथ झखसी का चूणे देना शञयया शलती क्यौर मुणढ॒टी कुषल 
कर चार घंटे तक्त झोलतें हुए पानी में छाल रखे, ऊपए ढकना 
देवे, फिर यह पानो छान कर दिन भर घोड़ा थयोष्टा फरके 
पिलाने, ( ५) छाती में बलगम जम गया हो यथा फेफड़े सूश 
गये हों तो खलसी का चूरोे तावे पर भून करया उसका घुलिडि- 
स॒ यना कर वह गरम गरम रहते हुए उससे सेके, (६ ) पेंट 
में पेचिश-मरोड शोती दो तो झलसीफका क्वर्य पिखाना, (3) 
चेशायमंसे खन गिरता हो यथा गरभिणी खीको पहिले सद्दीने 
में घांति और चक्र आती हो तो शलसीक्ते क्याथसे लाभ 
होता है, (५) नींद न आती हो तो-अलतीका और 
एरंडीका तेल सम भाग मिला कर फासेक्तो घालोमें कांसे 
की फरटोरीसे घोट कर उसका शांखोंमें अंतन करने से तत्काल 
नींद छावी है, (५ )बद फ्ोडा वर्गेरह पकनेके लिये 
अलसीके चूर्यर्मे दूध या पानी डाल कर कौर थोड़ी हुखदी 
मिला कर उसको शच्छी तरह पकावे झौरर जितना सहा ज्ञाय 
उतना गरम फोड़े पर रख कर ऊपरसे ( तांवूल ) पान श्ख 
कपड़ा यांघ दें, इसे पुल्टिस कहते है” पुल्टिस बनानेका इस 
से भी अच्छा तरोका यह है कि अससोके चूदोमें एक दम 
खीलता छुआए पानी डाल क्र उसको सूथ डिलावे उंढे परनी 


माग १ छा 4 कृपद 


पुष्टीस अच्छा नहीं होता, (१०) अग्निसे जले हुए 
ए-अलसीका तेल कौर घूनेके ऊपरका नितरा हुआ पानी 
ला कर जखम पर खगाना, 

'विशायती “सालिड आशइल” की जगह झलसी के तेलका 
ोय हो सकता है, “सालिड झांइल” क्री तरह अलततीके 
त़सें भरहम भी वन सकता है, सोडा और पोट्पाश मिलाने 
बूसका सावुनभो बन सकता है यूनानी हकीसोंके सतम्मे 
लसी उद॒र के लिये हानि कारक है, इस लिये बे इसके साथ 
हत और धनिया यानेकेा कहते हैं, शलसीका तेल दृस्ता- 
९ है, झरासीछी एक जाति भहाराष्ट्रकी परिचम पहाड़ी पर 
पैर करकत्तेकी तरफ होत्ती है उसे “उद्रो पाहते है, यह 
७ संरीकी रफ्य है, 


विपखपरा ( सांठ, गदहपूर्णा ) 
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संस्क्लत- ( सफेद ) पुननेवा, श्वेतगूल, कठिल्ल, चिरा- 
टेका, शश्चिरा, श्वेतपुननेवा, सितव्धोभू, बयोद्ढी, वषोही, 
वेशाख, शशिवाटिका, एश्वी, घनपत्र, कठिल्लफ, शीघप्नी, 
तचेपजिका, ( लाल ) रक्तपुननंवा, रक्त पत्चिफा, रफक्तफाण्डा 
ए्पंकेतु बपोभू, पादुपायणी, कठिल्लक, रक्तपुपा, शिरहएडिका, 
पषेकेतु, हूर, मणडलपत्रिका, लोहिंता, बैशासो, रक्तवपोभू, 
शेत्फन्यी, रक्तर्धुव्विका,शिविकस्वरा शविवनधी , आद्पेण्या, साररिणी, 
वपषोसव, शोणपत्र, भीस, पुनर्भेद, नव, नव्य, ( नीला ) नील 
पुलनेया, नोला; श्यामा, कृष्शार्या, नीलिनी, नोलब्पामू, 
मराठी, एुननेवा, घेटुकी, मु, (0 घोकी, साटीडी (२ रानी 
साटोडी, तं, (६) श्वेतपुबया (२) गादापुएया, के, (१) 
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विलेबेकडकिलु, सनाडिका, (२) क्रेंप चेक्षकिखु, सै, तेक्का 
अटातामामिदी, श्रतिकामानूदी, ता, मुक्किपटे, सलायलभ, |! 
तामिलाभा, तालुवामा, अ्‌ दंदकूकी, उ ५ शिकष्थपैगाड़ 709०० 
अप्रेट्टिंग हागबीड, डा छ०ल्‍्शाबतवव स्‍)055 योजरहाबिया 
क्‍हिफ्यजा, 3 श्््व्ण्माण्् दी, प्रोकयेम्स, छठ एछण्ण्पाण्द्ी, डायंडा, 
धर्णल, विपणपरेको वेले एश्थी पर फैली हुई होती हैं, 
ये बेले' हिन्दुस्तानमें सब जगह कूदे कर कठके ढेरों पर 
ओर विशेषतः ककर्रोली या रेतीली भूमिमें शधिक होती हैं 
सह बैल गुलबासऊे जातिकी यानी 70५०६०००००५ व्नायस्टा- 
जिनेशिया” सद्धिज्जवर्गकी है, इसकी सफेद, लाल झौर नीली 
बस मकार तीन जातिमां हैं, उनमें नोली सांठ बहुत कम 
मिलती हैं, शेप दो जातियोंर्मे मी सफेंदकी झपेता लाल 
जातिका विस्तार अधिक होता है इसफरे पत्तियां छोटी बड़ी, 
मोटी, अधिराँयग गोल घनी आर अआफारमें चौलादेकी 
पतियों के समान ही हैं सफेद पुननंवाके पत्तीके एस भाग पर 
लाल फिनार होती है लाल पुननंवा की यत्तियों पर वह 
नहीं होती सफेद पुननेवा के फूल सफद होते हैं और लाल के 
गुलाबी-लाल, फूल छोटे होते हैं श्लौर उनका पुष्पकोश घंटा 
कार होता है, सफेद धुननेवाकों विधसपरा आर लालको 
साठ था गद॒ह पुरेना कहतें हैं, व नामक दूसदी एक वनस्पति 
है जिसको बेल ध्लापाततः देखने वालों को पुमनेवा के समान 
अतीत होती है जिससे बहुत से शनमिन्न वैद्य भी बसको ही 
युनवेघा सान कर उसका उपयोग करते हैं बी पुनर्नयगके 
समान सफेद जौर लाल दो म्रकारकी है इससे लोगोंका ख्रम 


घए्ट होता है वस॒फे पत्तोंकी अपेक्षा विपसपरेके पत्ते कुछ - 
औऋटे होत्ते हैं, दास्तय में दोनों वनम्पतियाँ सित्र हैं ध्पों के 
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दिनोंस पुननेवा चड़े छोर से बढ़ता है इसीसे इसको वर्षामू, 
वर्षोभव, प्रादपायणी इत्यादि नाम दियेयये हैं, शोफनची, सा- 
रिणी ये नाम उसके शरोरस्य अन्तवोह्य शोष दूर करनेके 
तथा सारक गुणके द्योतक हैं । रतायन शाखन्षीनें सिद्दान्त 
फक्विया है कि पुननंवा का औषघोपयोगी शझंश उसकी जह़में 
होता है। ई, स, १८८९ में मिस्टर स्टीफनसन नामक रसायन 
शास्त्रीने इसकी जह या एयक्करण फिया था जिसका परिणाम 
उन्होंने यह प्रकट फिया कि इसमें एक अलकलाँइड याणी 
जक्षार प्रकृतिका सत्व शक शकेरासट्रश और एक राल सहृश 
द्रण्प होते हैं, कार धर्मो द्रष्यक प्रभाणफा उएलेख उसने नहीं 
किया है, परन्तु टांटूंट रूपसे उसे झलग निकाल कर उसने 
बह खरगोशके पेटकी फ््वचार्मे डाला ११० र्ती खूनमें दाखल 
छोंने पर कोई देढ घंटे में खरगोश की पेशाब सिगुनी घढ़ 
गयी, इससे यह बात सिद्ध हो गयी कि ैं०्की॥ ५७० दोशर- 
हांविन सत्त पेशाय बढ़ानेके लिये बहुत उपयोगी है, सन्‌ 
९८८२ इेसस्‍्वीमें! राजपूसरलेमे पराचभद्रा अस्पता्लके डाक्टरने 
वियसपरे के सर्वांगका क्ाथ कालो पमिर्चका चूर डाल कर 
दुस बोसारोंफो पाँच पांच तोले प्रभाणते पिला उनमेंसे 
आठ बीमारोंकी पेशाय बढ गयी ओर उन्हें बहुत पसीना 
आरा, सोलोन में डाक्टर जयसिंहने भी इसकी मन्नरेधकता 
फो शच्दी तरह शजमा लिया है, इसको मत्ररेचकताः सें गह 
विशेष शुण है कि यह बहुत खुस कर रेचक है, फच लोक खाट- 
स्रेस टाएूसें इसे सूझाक पर देते हैं, उदुर रोग पर भी यह 
बहुत गुणकारी है, पेशावके द्वारा सारा पानों निकाल कर 
उद्र रोग सिठात्ता है, यंयई की दरफ इसे “खापरी"” कहते हैं 
यहां वाले इसकी शरय्क बहुत खाते हैं उपसे दुस्त खुल कर 
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द्वोता है. परन्तु शाकफे काममें केवल सफेद पुननंवा ही 
आता है. लाख पुननंबा बहुत तीदण होनेसे उत्तकी शाक 
नहीं, साभी जाती 
गण-विपखपरा (शवत पुननंबरः ) उष्ण, अग्निदीपक, रेघक, 
कडुझा और कफ, शिप, रंसी, हद्दोग, शूल, रक्तविकार, पांडुरो- 
ग, सूजन बवासोर, ब्रभ्न खीर वायु इनका नाश करने याला है 
सांठ ( लाल ) कड़बी, सारक, पाक काल चरपरी तथा 
शोथ, रक्तप्रदुर, पांडु और पित्त इनकी नाशक है, नी 
पनर्नवा[-फड़वी, चरपरी, उप्झ, रसायन और हद्गोग, पांडु 
सूजन, शबास, बात और कण इनका नाशक है. द्विपखपरे 
की शाक-शत्यंत्र रुक्ष और कफ, बात, अप्रिमांद्य, शुल्म, 
पीड़ा और शूल इनकी नाशक है 
आऔपधी अयोग (१ )आंख की फली पर--- 
सफेद युननेबाकी जड़ घीर्मे पीस कर आंखोंमें श्रांजनसे 
फूली दूर होती है, (२) आंखोंको खुजली आर 
अध्यसताव पर--पफेद पुननंवाकी जह दूधर्म या भांगरे के 
रसके साथ घिस कर संजन करनेसे खुजली दूर होती 
आर शहतके साथ अंजन करनेसे स्त्राव बंदहीता है,(३) 
पटल दूर होनेके लिये-रुफेद पुननंवाकी जड़ पानोमें 
सिख कर झंजन करना, ( ४ ) रतौंथे पर-सफेदपुनरनेवेकी 
' जड़ कॉजीमें घिस कर अंजन करना अथबा गायफे योयर के 
रसमें इसकी जछह और पीपल पिस कर अंज्न करना, (४) 
संजन पर-चसिपखपरा, देवदार, सोॉंठ कौर खस् इनका क्याथ 
गोमूत्र मिला कर पिलाना, (६) सवा गशोथ, उदर, 
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पांड, स्थ लत्ब और कफ इन पर-पुननेवा, नौमकी 
छाल, पटोल, सोंठ, कटुकों, दारुहलदो, गिलोय और छोदी 
हुरछ इनका क्वाथ पिलाना (9 ) सर्वाग शोथ पर- 
िरायता और सोंठकर कहक सिला कर पुननवाका क्ाथ 
पिशाना, (८5) पनन वा सैलठ-४०० तोले पुननोवाकी जहों 
का एक द्रोण ( २०४८ तोले ) पानीमें चौथरई क्ाथ करना 
उसमें सोंठ, सिचे, पीपल, क्रिफलर, काकड़ाशिद्वी, धनिया, करप- 
फल, कसूर, देवदुएर, प्रियंगु, रेणुरा, कूठ, विषखपरण, अजवाइन, 
काला, जीरा, इलाचरे, दारचीनो, पदत्माक, तसालपत्न और नाग 
फ्रशर इनसें प्रत्येक औौपधोंकश एक एक तोलाकद्क मिला कर 
शलसमे' एक सेर तेल सिद्ध करना, इससे कारला, पांडुरीग, हली- 
सक, श्वास, तिक्की, छद॒र, जोणेज्चर और मलरोग आर 
होते हैं, (० ) पुन वादिघ्‌ त-एुचनेवा, चीतर, देबदुपर, 
पीपल, पीपरामूल, चव्प, सोंठ, यवज्ञार और हरड इस प्रत्येक 
अऋौपध का ८ तोले कर्क डाल कर शालिपण्पांदि दुश सूलफे 
क्वायमे' ६२ तेले घृत यनानर, यह चूत शोथ के लिये बहुत्त 


ही उत्तम है, 


; सेमल (र) 

संस्क्रत-शाल्‍्मलि, शल्मलि, चिरजोदोी, पिचिछल, रक्त- 
पृष्पक, कुक्कुटी, तूलएक्ष, सोचाज्य, कंटकद्रम, रक्तोत्पल, रस्य- 
पृष्प, यहुबीयें, यमद्ुभ, दोधघेद्रम, स्यूलफल, दीचोंय, पिकिछला, 
नूलिनी, सोचा, फंटकादया, अपूरिणी, बहुवीयों, तूलफला, , 
निशुतारा, दीघेपादपा, दुराशशोहा, रम्यपुष्पा, रोचना, यमद्र सा, 
स्िरण्यु, स्थिर छीदिरा, कुंफमा, स्पूल जीविका, सर सांवर, का, 
दे सांबर, जु श्लो जं, शिमुल क दूरल एलब, यधर्लवदंसर 
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छ॒द्य पर पत्ते विलफुल नहीं होते यह हम ऊपर फही चुके हैं 
और जब बढ़े बड़े भड़कदार लाल फूलों द्वीसे ददा भर जाता 
है तथ दूरसे उसका दृश्य घहुत सुन्दर और नयनाभिराम , 
रदिखाई देता है, फल लस्बे होते हैं, बे पकनेपर निकाल लिये 
जाते हैं और फोड़ कर सखाये ऊाते हैं, फिर उसके भरतरसे 
रुद्दे निकाल लेते हैं, यह रूुई रेशसको भाई बहुत ही मद 
होती है, इसमें काले बीज होते हैं, इसे घुननेकी “जरूरत 
नहीं होती, हिन्दुस्पानमें इसका उप्रयेगय केवल अमीर जोग 
गद्ठी, किये, सिराने, लिहाफ वगेरह यनानेमे करते हैं, इस- 
का संत या कपड़ा नहीं बनता, हमने सना है कि हालगणडमें 
, एस रुइसे एक प्रकारफा कप्टा बनाते हैं, पेमलफी लफही 
बड़ी फठिन होती है, वह पानौमें जल्दी नहीं सड़ती, इससे 
इसके पेडफ़ो लकड़ी को छोटी छोटी नार्थे बनाते हैं, बहुत 
यहा और पुराना छछ्य हो तो उसके पेंह फी छज़ार हज़ार 
सन माल लादुने लायक नाथें बनती हैं, सेमलके पेष्ठमें से 
कुछ फालिसा लिये लाल रद्भका ग्‌द्‌ निकणता है उसे मोच- 
रस कहते हैं, यह छुश दो से।-तीन सी साल तक जीता रह- 
सा है, इसीसे इसे दीचोयु,चिरजीविफा, स्थिरण्य आदि अन्च- 
भेक नाम दिये गये हैं, रक्त पुष्पक, तूलवृत्त, दीघद्रम, दुरारोह, 
रस्यपुप्पा झादि इसके प्रायः नाम अन्वर्थेक हैं, फूललाल आर 
रमणीय होते है इससे रक्तपुष्प और रम्पपुष्पा ये नाम दिये, 
पेड़पर कांदे होजादेसे उसके ऊपर चढ़ने बहुत कठिनाई 
दोती है इससे दुरारोहा नाम मिला. बहुत ऊंचा होतए है 
इससे दोधेटुम शौर इसके फलों से रुद्े निकलती है इससे तल 
वक्ष और तूलफला ये संक्षाएँ दो गयीं. सेसल करो जड़, छाल 
गोंद और फूल इनका झरयधो में व्यवहार किया जाता हैः 








डे 


१३८ दनौयधि पिठ्ान + 


येलबढ़ा, ले रूगचेद्दू, घुरूगा. ता, इलाबु, शानमली, सता, 
मज्िनव, झी थोनरो: अह्यी -लेटपान,इ? क0००/०४ ४० सि: 
एफफांटन द्री, छा "४४ »ण्0७४०४०) यांबेक्स भलायारि- 
फ़्स, सोचरस -शाल्मलिनियोस, पिच्छ, मोच, सोचसार, 
शाह्मलिवै्टफ, मोचस्राव, सरस, पिच्छिलसार, मौचनिर्यास,. 
सोचक, वेश्मरस, शील्मल, घेष्टक, सम मोघरस, सांवरीचा छिंक, 
गे शेमलानोशुंद हिन्दी, -सेमर फा गोंद, भोचरस, छू, शि- 


मूलेरमाटा छत द्रल शंट्न्याया, 
वर्णन-सेमलका शक्ष भारतवर्ष सर्वत्र होता है, यह 
एक मचयढण््य है, यह लगभग सौ फूट तक कंचा होता है, 
सीधा घढ़ता है, इसका पेंड् भी बहुत मेटटा होता है, डालियां 
पेंडपर कुछ कुछ अन्तर लोड़कर एकही जगहसे चौरिदं निक- 
खत हैं जिससे यूक्ष खाते के डोल का बहुत सूवसूरत दिखाई 
देता है, इसके पेड़पर बड़े बढ़े कांटे होते, हैं, घसके पत्ते किसी 
कद्र लम्बवतुलाकार वच्छीनुमा होते हैं, उनके डगठल लम्बे 
होते हैं, चेत्र महीनेमें इस' दक्षके सारे पत्ते कड़ जाते हैं णौर 
उच्ी समय फूल लगते हैं. देशायमें फल लगते हैं, कहीं कहां 
कात्तिक, सा्गेशीष में फूल लगते हैं और चेत्र के लगभग फल 
लगते हैं, फूल तीन प्रकार के होते हैं, लाल, सफेद और पीले, 
सफेद फूलों के दत्त बहुत कम होते हैं, पीले फूलोंके उक्त उससे 
भो विरलतर हैं, हमारे एक यानस्पति शास्त्रज्ञ पुराने मित्र 
, पीले छत्लोंकर वर्णन कियः करते हैं, परन्तु हमारे देखनेंमें ये 
खृक्त अभोतक इस-परदेण में नहीं आये हैं, लाल और सफ़ेद 
जातिके घक्ष प्रसिद् हैं, उनमें भी लाल फलोंके बघृत्त सर्वत्र 
अधिकता से होते हैं, जिस समय फल खगते हैं. उस समय 


जः आ 
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इृद्य पर पत्ते घिलफुल नहीं होते यह हम कषपर कही चुके हैं 
घौर जब घड़े बड़े भड़कदार लाल फूलों हीसे छुदा भर जाता 
है तथ दूरसे उसका दृश्य बहुत शन्दर और चयनाभिरात्र 
दिखाई देता है, फल लम्बे होते हैं, वे पक्नेपर मिकाल लिये 
जाते हैं और फोड़ कर ऊूखाये जाते हैं, फिर उत्तके भीत्तस्से 
रूुई सिफाल लेते हैं, यह रूुई रेशसको नाई बहुत ही रूदु 
होती है, इसमें फाले बीज होते हैं, इसे घुननेफी जरूरत 
नहीं होती, हिन्दुस्यानमें इसका उपयेग फेवल अमीर लोग 
गद्दी, सकिये, सिराने, लिहाफ वगैरह यनानेमें करते हैं, इस- 
का सूत था कपज्ञा नहों बुनता, हमने सना है कि हाछयहमें 
घुस रूइसे एक भकारका कपष्ठा बनाते हैं, ऐेमलफी लकड़ी 
बष्ठी कठिन होती है, बह पानीमें जल्‍दी नहीं रू्ठती, इससे 
चसके पेड़की लकड़ी की छोटी छोटी नाथें बनाते हैं, बहुत 
चढ़ा और पुराना झरुदा हो तो उसके पेड की हज़ार हज़ार 
सन साख लादने लायक नाथें बनती हैं, सेमलके पघेड़में से 
कुछ कालिसा लिये ऊएल रज्जुका श्द ईनेकलत्ता है उसे सोच- 
रस कहते हैं, यह छुदा दो सेए-तीन सी साल तक जीता रह- 
ता है, इसोसे इसे दीघोसु, चिरमीबिका, स्थिरायु दि अच्य- 
चेक नाभ दिये गये हैं, रक्त मुष्पक, तूलवृक्त, दीघंद्रम, दरासोह, , 
रम्यपुप्पा आ्यादि इसके प्रायः नाम अन्वर्थक्त हैं, फललाल आर 
रमणीय होते हैं इससे रफ्तपुष्प और रम्यपुष्पा ये नाम दिये, 
पेड़पर कांटे होंजानेंसे उसके ऊपर चढ़नेमें बहुत कठिनाई 
होती है इससे दुरारोहा नाख मिला, बहुत कूचा होता है * 
इससे दीघेद्रुम और इसके फलों से रूई निकलती है इससे तूल 
: झक्ष और तूलफला ये संज्ञाएँ दी गयीं. सेमल को जह, छाल 
गोंद आर फूल इनका आीषधी में व्यवहार किया जाता है. 








प्र चनोषधि विज्ञान 4 








गोंद यानी भेचरस की भात्रा बच्चोंके बीसमे चालीस प्रेन 
लक देना उचित है, बड़ी उमरके समुणों के ३। ४ मारे 
» देना चाहिये। 
मुण-चैनल् सधघुर, दृप्य, यलकर, फर्सयीं, ठणड़ी, पिच्छल, 
हलकोी, स्तिग्थ, स्थादु, रसादिधातुवर्धक, वीगंवर्घक, कफवर्घक 
ऋौर रक्तपिक्त, पित्त तथा रक्तदोप इनहा नाश फरनेयाली 
है, इसकी दाल का रस-स्तम्भफ, कपेला, सौर कफनाशक 


है, फूल-शीत,कड़वे, मारी, स्वाहु, कपेला, बादी, रूक्त लौर 
५ 
कफ, पित्त तथा रक्तदोष इनके दूर फरने थाले हैं। फलके 


गुण भी इसके जैसे हो हैं कन्दू-मधुर, शीतल, मलस्तम्भक भीर 
सूजन, दाह, पित्त तथा सन्ताप इनके दूर करनेवाला है 
कट्शालाम्ली-सिमलफ़ा एक भेद) फड़यी, चरपरी, दस्तावर, 
गरम छोर कफ, वायु, तिल्ली, गुल्म, यक्ृत्‌, विपदोष, 
सलस्तम्भ, भेंदु, रफ़्दोष और शूल इन रोगींको नष्ट करने 
चाली है साचरस-कऋरपेला, स्तम्भफ, वलकर, पुश्टिफारक, वी येव- 
चैक, फान्तिवधेक, वुद्टिबधेक, शीतल, शायु रक्षक, दृश्य, गुरू, स्वादु, 
रसायन, स्तिग्घ, कफकर, यर्भस्‍्यापफ, वातनाशक तथा अति- 
सार, प्रवाहिका, रक्तदोय, पित्त, दाह, शामातिसार, रक्ता- 
तिसार, पक्करतिसार, यानिदोष, ब्रणय, विप दोप और वेदना, 
इनके नष्ट करने वाला है 
आपधी मयेग (१) मद्रपर-सेमलके फूलोंकी शाक 
सेंचा निमक डालकर झऔर घौमें छोंककर धनाना इसके 
खाने से स्त्रिये का कष्ट साथ्य प्रद्र, रक्तपित्त और फफ ये 
' विकार दूर होते हैं. (२) आदर पर दूसरा अयेगः 
 जेसल की छलका पषवा कांटों का घूर्णे दूघ कौर घोनों में 
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घोलकर पौना (३) मूत्र क्च्छूपर-सैसलकी खालका 
चुणों चीनी मिलाकर फॉकना क्लीर ऊपरसे गरम पानी पीना 
(४ ) वबिच्छके काहे पर-एुप्पाक नक्षत्र येगयपर, अपनी , 
छाया वृक्तपर न पढ़े इस तरह खट्ठें रह कर उत्तरकी तरफ़की 
सफेद सेमलकी जड़ निकाल लाना कौर जिस जयह वि लूने 
काटा हो उस जगहसे नीचेकी तरफ बह जह तीन बार उता- 
रना और जरा घिस ऋर दंशकी जगह पर लगाना (४) 
उपदेश “पर (कातशकपर) दोटेसे सफेंद सेसलके -दद्यको 
जह सोद फर उसका कन्द्‌ निकाल लेना और उसे पीस कर 
सुखाना, फिर उसके कूटकर चूणें करना, हर रोज सुबह 
शाम सफेद सेमलकी छाल गौके दूधर्मे घिसकर उसमें कन्दु- 
का छ साशें घूरे और एक तोला सिश्रो मिलाकर वह पीना, 
इस भकार २१ दिन तक यह ऋौैषध लेना और पश्यसे रहनए 
इससे उपदेशजनिल सम्पूर्ण विकार दूर होते हैं, (६) 
बोर्य पुष्टिके लिये-भेचरसफा चूरें छ भाणशे और 
मिश्री ४ 'तोलें सौके पक्के पावभर दूधमें मिला कर 
पीना १ ( ७ ) दूसरा म्रय्ेग-सेसलको हरो जड़ ४ तोलें 
फुचल फर रात्के पावणर गौके दूध में सिगो देना अर 
दूसरे दिन सुथह उसके अच्छी सरह भोज फर दूध छान लेना 
आर उसमें एफ तोला सिशत्री छाल कर पीना" इस तरह वराबर 
” सात दिन तकपीनेसेशुक्रपुष्ट होकर उसका स्वतः स्त्राव या पतन 
बंद होता है. ( ५) शरीर पुप्ठ और वलिप्ट होनेके 
लिये-सेमलफी जड़फी छालका चूरों शहत और चोनोके 
+ साथ मिलाकर खाना, (७ ) अफिनिद्ग्धन्नणपर-सेमलको 
रूई पानोके साथ पीस फर ससका लेप छगाना, (१० ) 


१९८ पर्नौषधि विश्वाल । 
लिल्ली फूलने पघर-पेमलके फूल रातको वफाकर श्लौर 
दूसरे दिन सबह थोड़ा राईका चूर्ण मिलाकर उन्हें खाना, 
(९९ ) दोर्यपत्तन-बन्द करने के लिये-सपोद सेनलके छोटे 


से कन्दंका चूर्यो कर रखना और यह मिसरीफे साथ साना 


(९२ ) बद॒पकनेके लिये-सेमलके कोमल कन्दकेा 
सिकालकर शच्छी तरह घोना हौर उसके ऊपर की छाल 
खुरघ कर फन्‍्दकेा कूटना, कूठनेसे उससेंसे गाढ़ा ओर चि- ' 
कना रस निकलेगा जिसकेः बदपर लगाना, इसके जछगानेसे 
ललन शांत शोगी ऋऔर बाद की थांठें शोघ्र पक जायंगीं, (२३) 
सुरामेहपर-सैमलफी छालका क्वाय करके पीना, (१४ ) 


ठंडे सृूजाक ( प्रमेह ) पर-उफेद सेमलके कंदके पतले 
भतले दुकहे फरके सुखाना और उन्हें कूटकर घूणे कर रखना, 
“नित्य सुबह शाम गौके एक तोला घोौर्मे कंदका चूणें झ्राधा 
सोला, जायफलका चूण ३ रत्ती और मिसरी ६ माशे रमेला 
कर खा जाना, बन्द न मिल सके तो छालका चूर्ण लेता, (१४) 
जीर्णातिसारपर से।चरसका ३४ भाशे चूरों चौनी मिला- 
कर खाना, (१६) अतिसारपर-सेमलकी छाल अपबा जड़ 
पफघिसकर पिलान!', अथवा हरो छालके , कूंटकर उसका रस 
पिलाना, (१७ पेशावके साथ वीर्य या शर्करा जाती 
हो तो रुफेंद चेनलको छाल गौके ठंदें दूधर्में घिसकर उसमें 
जरेरेका चूर और चीनी मिलाकर प्रतिदिन सुबह शाम लेना, 
हुक आर १३ ट्विच सक लेना चाहिये (१ ५हड्ढोडगपदि रोगों 
के ऊपर-सैनलकी दाल दूघमें पकाकर एक सछरैनाभर सेवन 
करना, यह मयोग रसासन, उत्कृष्ट बलदायक झौर यातनाशक रे 
है एक सालभर सक सेवन करने से मनुष्य पूरे सौ वर्ष जीता 
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से शाब्यती: मे सोॉवर 


से तारूमूदी मे कादीमुसकी- 


'जगदरकि भेस “मुर 
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वर्णन---झुउछली एक मकारका छोटासा ठरणलछुप है यह 
झायः चासमें या दूसरे वक्रेंकी रायातलेहिए्ता है, बंगाल, युक्त- 
आंत, दक्षिण आदि देशेर्स बांसके बनेमें यह पैचे बहुतायत- 
के पेंदा देते हैं, इसके पत्ते खज्ूरके छोटे पेशवें को तरह परंतु 
चनसे कुछ पतले होते हैं, पत्ते विना डंठल के, सकरे, बर्द्ीनि- 
सा, आये फूठ से ९७ पूूट तक लंबे, चिकने और एक से दे 
इक्षु तक चौड़े देप्ते हैं ऋौश उनपर रेया यरनी न्सें तथर लंथे, 
झदु लुषार देते हैं. इसको जह झाथवा कंद पांच छः उगल 
सलम्धी, उंगली के बराबर सेटी, फीन वाली काले, रंगकी और 
चारों ओर बहुत से माँसल तंतु्योसे युक्त हेती है, इस पौधे 
को पेड़ झअथया भध्य दंड हेत्ता ही नहीं, इसके फूल चखिका 
कार, केशयुक्त, पीले रंगके नक्षत्र रूप हेग्ते हैं और जोन 
के बराबर निकलते हैं, ये पौधे बपो ऋतु विशेष पेंदा हेाते 
हैं, मुसली काली और सफेद देंग म्रकार की होती है, उनमें 
सफेदुकी अपेक्षा काली मुसली ही शुणेेनें श्रेष्ठ है, ऊपर जेर 
बरणन फिया गयर है वह फाली मुसली का ही हे, 
गुण---झुछली छुष्य, धानुवदुंक, भारी, मधुर, किंचित्‌ 
कड़यी, पुर्टिकए, बलकर, रसायन, ठंडी, रपिचछल, कफकर ह 
आर रफ्तदाप, दाह, पित्त ठथा श्रम इनका नाश करने याली 
है, काली मुखलीका कंद तेड़कर देसनेसे मालूम हेणता है 
दि इसमें स्टार पर तबघकीर कस है ऋौर अरेबील ऊातीका 
गोंद विशेष है, इसके कन्दृद्दीका दुवा्मे ठपयाग किया जाता है, 
आऔपच अयेग ( १) शुक्र की इंद्धि और 
भुष्ठि के लिये---सुसलीके कनन्‍द निकाल कर साफ घोकर, 
रूपरकका छिलका उसार कर सुखाना आर उसका चूणेकर रखना, 
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फिर प्रति दिन सुबह शाम गीके ९४ तोले कच्चे दूधमें आधेसे एक 
तेले तक चूणे मिलाकर अग्नोपर रखना खौट कर जब आघा 
दूध रह जाय तब उसमें तोन तेले मिसरी और दो तेले 
घी डालकर सबको पक्काना, जब दूधका भावा बन जाय तब 
' छसमें जा्यफल, इलायची ज्ौर केशर इनका थोड़ा थोड़ा चू्े 
आऔर बादाम टुकड़े मिला कर सबको एकन्न करना और उस 
में से आधा पाव सबह और आधा शसमकों खाना, नित्य 
ताजा यना कर खाना, इस प्रकार १४ दिन तक सेवन करने 
से चातुकी दद्ि आऔरेर पुष्टि होती है, (२) झथवा मुसली 
कन्द यांद्ी चचा फर खाना, श्रथवा उसका चूरों मिसरी के 
साथ खाना,( ३) पथरो--स॒ुठलोी कंदके खामेसे गल जा: 
तो है, (४) खियेंके अदरपर-झुउली कन्द घौर जुः 
डहलकी ( जवाकी ) कलियां पिसरीके साथ खाफर ऊपर 
ले दूध पीना, ( ५) ग्रहणी रोगपर-रेग्सी को सासध्यं 
के अनुसार एक तेोले तक मुसली कन्दका चूरों दछाद्धमें झपवा 
चायलेों के घेग्ये 'हुए जलमें मिलाकर पीना और क्तपर से छा- 
« धू के साथ भांत॑ खाना, 
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संस्क्ततत बचा, खग्रगंघा, गेलेिमो, जठिला, उद्चा, लाम- 
शा, भद्गा, भंगल्या, विज्यया, रफ्तोभी, घड़ग्रम्था, शतपर्विका, 
तलीक्षणा, ग्रालिनी, बच्चा, काड्भा, भद्रा, छुद्॒पत्री, इश्ुपर्णो, 
स्मारयी, येधनीया, भूतनाशिनी, श्लेष्सप्ली, सीध्यशपत्रा, 
ललजा, इतपंत्रिका सफेदयच-टैसचती, शुक्ला, भेश्वसी 
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कपेणी, दीघेषज्ञा, पारसीक यचा स्‌, वेखंड; पांठरेंवेसण्ट, | 
खज, खुरसा्ी बज, चेलांवज, बालायज, दुधिया घज, बं 
उ्च, खारासानी बज, श्वेत वच, छू, बाजेगिड, नारु बेरु, 
बजे, फ्रपण दगह्ढें, बिले बजे० लै० वासा, घाडज, तेल्ा चासा० 
ता०'वाशुंबु० मलर० व्ययंपु, गेनांतक- येखंड, युनाची- 
शरज्ुरुन, फ्[ू० सेशसन जर्द, झगर तुरकी, स्रवी-उद्ल घुज० 
इं० डिछए९ क7६00ऐ स्वीट प्तयाय रूद ला 3५००७ एऐडोशआपड 
एकीरस क्केलिसस० 
अर्ण न-वचके छत्त गेंद पटोरकेंसे हेते हैं, इसके 
छक्ष चिरायु देोते हैं, सणिपूर, नागा छिलस, आर युक्त प्रांतके 
कितने ही भमर्देशामें दुलदुलके स्थानेयर्मे इन छक्नों को प्रचुर 
उत्पत्ति ह्वाती है, इसमी उंचादईे तीन चार हाथ हेपी है, 
पत्ते लम्यें देते हैं और उन्हें वच जैसी ही उग्मरगंध आती है 
इूसफी जह़को वच कहते हैं, वच चपटी, द्रदरी हेगती है और 
उसमें घटुतसी गांठ होली हैं, इसको एफ सफेद जाति देराणसे 
अरती दे उसफी खुरासानोी चच कहते हैं, वचफे अन्‍्वर्धक 
संस्कृत नाम जेर ऊपर दिये गये हैं उनसे इस दक्ष के 
स्वरूप का तथा गुणोंका बहुत कुछ परिक्षान हेर झत्तर है, 
लैसे कि-ठग्रगंधा-इसकी जड़की यंध बहुत उपग्च होती है, 
लदिला-जड़में बहुत गांठ होती हैं, शतपर्बिका यह भी जड़ 
का स्थछाप धशेन कण्ता है. इछ पर्णो-इईखऊेंसे पत्ते इसके 
देत्ते हैं, जलज्ञा-पह ऊजलमय स्थानों में होती है, हैसवती 
“इसकी जड़ रुवणों बे की अतीर झुछ कुछ शुल्ाश्यी रंग 
फी छटा लो हुई हेगती है, श्लेप्मघ्नी, भूत नाशिनो, रक्तो 
झनी, स्सारणी, यवाघनीया ये नाम क्रमशः यच के कपघ्न, 





१३२ सद्ेध सॉस्तुम 


हजिजलजिजलिकत जन. फडिणन बज अ>>>+-+- 


( विशेषतः ) बालकोंको भूत ग्रहादि पीड़ा नाशक तथा 
भेघावहुंक शुण्कोके सूचक हैं, युरोपियन रसायन शास्िग्रोंकी 
परीक्षाके शनुसार २.४ हवामें कष्ट जाने बाला तेल और 
दूसरा एक कडुवा सत्त हेाता है. 


न््िजजजि जल ते 





शुण-वच उष्या, तोध्य, चरपरो, कड़घी वन करने 


चाली चाणीफो फुर्ता देने बाली, झधिदीपक चेतनासथापक, 
प्रेंसूता, खियोंका, दूध सेश्घने बाली, येगनिद्वीपहर, भलमूत्र 
शौधिक खुजली मिटाने वाली, मेघा यदाने वाली, और कफ, 
आभ, ग्रंथि सूजन ज्यर, आअतिसार, यायु, उन्‍माद, भूत बाघा, 
मिरगी, राछ्षसपीड़ा, सलाबरोध, क्ाध्मान, कृमि और शूलकी 
हटानेयाली, सारुण्प देनेबाली तथा दृष्णाशामक है, सफेद 
वचके शुणभी इसी प्रकारके हैं विशेषतः बह बादीके रोगों 
के जिपे उत्तम गुणफारी है, इसफी झधिय भाजत्ा देनेसे याँति 
होती है शीर घोड्टी मात्रा देनेसे कृषि, और शूलका नाश 
करती हैं, स्थ्रियोंके उन्मादमें (हिस्टिरिया में) यह बहुत लाभ 
दायक है, डॉकूर इयसे आामरसिसार, रफक्तादिश्लन्य अतिश्नार, 
सपा बश्चोके फफ झौर फंठनलिका संयंधी विकार हटानेके 
विषयमें यचको यहुत प्रशंसा करते हैं, डाकुर घेरिव्र ऋपना 
आनुभव बताते हैं कि इसकी दरी छट्टे घरमें रस्सोसे शांधफर 
एटफा रखनेसे मच्छर, सक्सियाँ वगेरह णीवशंतु झंदर नएहों 
आने पाते यह गवय्पोके लिये यहो फामकी है, गानेसे पहले 
चोष़ी बच खा लेनेसे जायज, मुह तथा बानी शगरफ हो जाती 
है, पका चूरें जलके या दूधके खाय एक भसद्दीमा भर रगने 
से भनुष्म यहा युद्धिमानु और शानी होता है, चन्द्रप्रहण या 
शुययप्रदृणशके समय चार लोले यघका शूण्णो ट्धके माथ सानेगे 
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तत्काल भनुष्य बहा भारी बुद्धिमान होता है, झामविकार पर 
यांति करानेके लिये आथ सेर नमकके पानीके साथ ८ माणे 
था एक सोले बचका चुणे पिलायर जता है 
आऔपसधि अयोग (९ सरदी, ज़खास और सिरदर्द पर- 
घचका चणशे फपड़े फी पटलीमें बांधघफर बार यार सूंचते रहना, (२) 
मिरमीपर-धचका चुणे सहत मिलाफर आटना ओर दूध 
भात खाना, झप्यवा यचको कतरकर उसके टुकड़े दुकहे सात 
दिन तक चीर्मे हाल रफसना, पीछेसे उन्हें निकाल कर पाताड़ 
संत्रसे सनक सेल निफालना ओर जब सिरमी आपे उत्त समय 
छसफो सूघानर औरर झुछ यूंदु लाकमे टपफान इससे रसिरगी जाते 
रहती है. (३ सूयोवर्त (चिर ददे) और आधा शीची 
पघर-बच ऊौर पीपर की पुटख्ियां यांघ कर सूंघते -रहना 
अथवा उनणा चूणो सुंघनरेकी तरह सूंघना, (४) उनन्‍्माद पर 
बचफे रखें झुलीजनफा चूरें और शहत डाल कर देना. (३) 
काले चत्रेके थिप पर-दृद्दीसे साथ मात और वेशंह 
खिलाना, (६ कानके फूटनेपर-सच अर कपूर डालकर 
सिएली का तेल भकाफर फानमें छोड़ना (9) गरिणों सन्नी 
के आनाह चायुपरु-बच आर शहसन डालकर दूघकषेए 
ओटठाना और उसमें हींग तथा फालानेन मिलाकर पिलाना, 
(८ सुख असूर्तिके लिखे-वचके पानीमें पीसकर उसको 
खुगदी एरय्डोके सेखमें मिलाझर उसका सामिपर लेपकरना. 
(९) व्ुपणबुद्धिपर-वच और राइईकेा एक जगहें पीसकर लेप 
करना,(९० आमातिसार रक्तातिसार और खांसीपर- 
बच, घनियाँ खौर जीरा इनका क्वाथ पघिलाना, ( १९ ) नन्हे 
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बच्चोंके तालकंटक रोगपर (जिसमें तल में गदढा सा होता 
है, मुंहके सनन्‍्दर ताल नीचे लटकने लगता है, बचा दूध नहीं पीता 
बमन कर देता है. यदेन ढीली पड़ती हैं, इ.) बच और घोड़ा जाय- 
फल दूधर्मे या घोरमें घिसकर ताखु पर लेप करना शौर गौके दूधर्मे, 
सोभर सींग घिघकर पिलाना, (१२) बच्चोंकी छाती में कफझा गोला 
घनजाता है खलौर उससे दस घुटने लगता है श्लौर रह रहकर 
चत्चा सिदपिटाकर व्याकुल होजाता है उसपर-गौंके घीमें खच 
के! घिसना और बच्चे की छातीपर पीठ पर तथा गलेके नीचें उससे 
“ खूब मालिश करके उस उस जगद्दपर उसे जज्ब करदेना, ( १३ ) 
विपमज्वर पर-वच, हग्ड़ और घी तीनों चीजें मिलाफर 


अभिमें डालकर उनका घुंशआा देना । 
हाली ( हृा्लिम 

संस्क्कत-चन्द्रश्‌ ( छ ) रा, चमेहंत्रो, चन्द्रिका, पशुमे- 
हुन कारिफ, भन्दिनी, करवी, भद्ठा, वाघ्॒पृष्पा, सुवासरा, झणा 
शिका, फालमेपा, दरकृष्णा, दोघेवीजा, रफ्तरागी, सिद्भमयेः- 
ऊना. स्‌, शहलोंव, हालोंब, झणेलिये। कच्छी-शसेरिये, 
सिन्धी झाड़यें, आहियें. दं, हालिग, ता, अलिवेरा- 
फा, (जुख्से ) तरोतेजक, अझरबी-फाप्जीर छथ्व-ठल, शशाद 
ता. इतवाएा। टारवड ( ९८९४५, 5500 ) हाण्डफपन फ्रेंस, ९ क्र भीड़ ) 
खा, 220एपैप७प 590एणए ऋ्रएिडियम संटियम्‌. 

घण च-हएलिमके पौधे बहुत छोटे यानी फदमे तथा 
देखने अधिकांश घधनियांके शघया छुछ कुछ सरसेके पीणेकी 
लरह होते हैं. जिस तरह शीतफालर्म मेथी, चौलाई, घत्तियाँ 
यमैरद जाक योते हे उप्ती तरह दालिमकोभी घोयाई फरनी 
पढ़नी है. छिन्दुस्थानमें मेथी वगेरहके साथट्टी, उमीके यीचमें 
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झहालिसफेभी घोड़ेंसे बीज यो देतें हैं. स्वतन्त्र रूपसे तथा विस्ते 
तसपरिणासे इसकी योयबाई नहीों फी जाती, इसलिये आरवश्य- 
कताके शनुसार याजारमें बेचनेलायक हालिस यहां पैदा नही 
होता. इसोसे सेंकड्टों हजारों मन हृशल्षिस इरानसे हिन्दुस्पान 
में आकर यहांके बाजारोंमे बिका जगता है. हालिम दष्तकी 
गणना राईके उद्धिज्ज यर्गहीमें होती है. इसके पत्ते अफल 
करेके पत्तेंफेसे चरपरे होते हैं, फेदडल इसके घीज़का उपशेश्य 
खानेमें तथा दवामें हीता है. हालिमके योज राईफे वरावरदही 

'किन्तू उससे कुछ लम्ये छोते हैं. साघसे फागुन तफमें ये बीज 
लगते हैं, इसफी रुचि फ़िल्लित कहवो, चरपरटी होती है. थे 
बोज बहुत लुबा बदार और एिहुसाबट वाले होते हैं. उनका 
रद्डूजाल पीला मिश्रित होता है, खानदेशर्मे नदीके या नहरों 
के फिनारेपर इसके यो देते हैं. हालिममें एक सुगन्धीतेश और 
एक बसासय तेल रहता है. 





गण-हलिसत गरम, फटुचा और दूध पानीफे सिश्रणसें 
घ् 
परकाफर खानेसे हिचकी, घादी, फफ़, दुस्त, गुल्मल तथा बात 
बक्त इनका लाश करनेवालए तथा बल और पुष्ठि देनेबालाहै. 
सुनानी हकोम इसे पेशावलस्ले बाला और रृष्य सानते हैं, 


अआीपध मअयेग-( ९ ) हिचकीपर-शाठयुने पर्नी 
हे हर्जिसम झुचलकर पफिगो रखना, छुछ देरमें जब ने खूब मुला 
भगत होजाय॑ तब उन्हें उसी पानीमें हृप्थसे झच्छी तरह मौज 
कर उस पानीके! छान लेना. उसमें मिसरो डालना अथवायों 
ही पिलानए, चार सोख सक यह पानी पीनेसे हिचकी खन्द 
होती है, 


१३६ सद्ददय कोस्तुप 
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हालिमकी खीर-पहले दूधकेा आंचपर रखकर जब 
यह शच्छी तरह खोलने लगे तब उससें हालिम डालना और 
आंचपर आौटनेफेलिये रख देना, जब हालिम सुलायम होकर 
दूध खीरकी तरह गाढ़ा होजाय तब उसमें गुष्ट था सांड डाल 
देना और घोड़ी देरमें ठतार लेना, यह खोर बायुके! नष्ट करती 
है कमरको मजबूत बनातो है, वीगेके पुण्ठ करती है, 
कटिल और . शप्नसी बाय इन रोगोंकेः मिठाती है 
और यर्दे म्सूता स्त्री खाबे तो उसके स्तनॉमें बहुत 
दूध पैंदा होता है. (३) बादीसे दस्त होते हो' ती- 
ड्ालिमका चूर्ण शक्कर के साथ खाना, (४) हांडिम का 
लेप-त्वग्विकार हो, था खून जम गया हो, अथवा बादीसे 
ओड़ोंमें दर्द होता हो तो हाजिम पानीमें मसिगोखर उप उस 
जगह पर उसका लेप करना, यह लेप अंदरसे सारो यादी 
सथा दर्देको बाहर खींच लेता है (६ ) हालीमको जरा जरा 
कूटकर उसमे नोथूका रस डालना और राईकेपुश्टीस की तरह 
यह कपड़े पर फैलाकर जिस जगह सनके मारती हों यहां पर 
लगाना, इससे अंदर फी सूज्ञन तथा गठिया से विकार आरास 
होते हैं, (६ ) आंसों में लोही चदुने ले वे लवल हो थयी हों 
आर दुखती हों तो हालिमके बीज दू धर्म पीसकर झआांखोंपर 
लेप फरनेसे शांसे साफ होती हैं लीर उनका दुदू मी सिटता 
है, (9 ) आंखे सूज गयी हों तो हालिमसको दूधर्में मलकर उस 
दूघर्ते रुई मिगोकर झांखोपर रखना, (५) पत्थर, किसी 
लानबश का सींग, लफड़ी या फिसी उचीशकी चोट लगने से दर्द 
होता हो वो हालिस सफ्मीखार छौर सेदालकष्ठी ये तीन 
चीजे घामीमें पीसफर लगानेसे अुत लाम होता है हरेक 


से.दया«म- देस्रेड 
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कर लि के दर रे 
प्रकारके दईपर यह अच्छा &उपाय है, (-०)) यकनोदर और शाहादे 
रमें यानी मर ये अपयव रक्तमेचयते- फूछ जाते हैँ तथ हालिम देनेह 
उनमें ममा हुआ रक्त नहांतहों अपने अपने उचित स्पानोर्म फ़ जात 
है उन अवयोकी पृनन उतरती है और उनकी क्रिया ययोचित्र'रोवित 
चलने छगती है. ( २०) हालिमके लड॒डू ( घातपष्टिके डिये ) तान। 
नारियछकों खुरचफर उस्त खुरंची हुई गरीमें उप्तके अमाणानुसार गुड ओर 
“हालिम मिलाकर तीनों चीजें अच्छी तरह आमेन होनेतक आचिपर रखना, 
फिर नंलचे उतारकर ठंडी होनेपर उसके छड़ूड़ बनाकर;खामा, ( दूसरी 
शांति ) दप्त १० तोडे हालिम पोमे ततना, फिर गेहेका रव[, एक सेर 
और ' उद्ददका आटा पावर ये दोनों बी अलग अछग सेंक लेना, 
एिर एक सेर थे। और सब चींनोंके दिक्तावले शकर लेकर ,उप्की 
चास्नी बनाना औ( उप्तम हालिम, गेहेकरा, रवा, उड़दका आटा और 
किशमिश, बादाम, चिरोनी, पिस्वा, इलायची, नायफरछ, जायपन्नों और 
पीपरामुछ ये मप्तरेकी चीनें डान्ठकर लड्डू या टिकियां बनाना. छट्टृड 
या ठिकियां बनाते समय पहले नीले हाडिप डाडकर फिर उपर्ध शक 
रकी चासनी डॉलना, ये हालिममोदक वातुपुष्ट करनर्मे बहे नमी हैं, 
प्रसृता स्थिवेकिलिये मी बहुत उत्तम हैं. शीतकाछमें इनका भवन कदना 
जाहिये,... « ५ 0४३ 
'माआ--पै दि रेनकके तोरथर नत्र हाछिम छेना हे! तब उसकी माता 
हो मारे छेना चाहिये. रक्तशद्धिके लिय्रे पांच रची ऐेया और चीये 
पुष्टिके लिये एकमाशा केना, यह सब साधारण मान्ााममाण “है. परंतु 
रोंगेकी अवस्था और*शक्तिको देखकर तीन माशेतकर्भी यह दिया।जा 
सकता है. * हु हा 


जब 


वनौषधिविज्ञार 
प्रथम भाग 


परिशिष्ट- 
जा +>-70“.42,5) -- राई 
कुचला, * 
कितनेही स्थानों कुचलेंकी कौफी बनाकर पं 

है. इस पुस्तकके १३ वें पछपर कुचलेकी शोधनावीधि दी गयी है. 36के 
अनुसार कुचढेके बीज शुद्ध करके उनका चूर्ण बनाय रखे 'भौर किर 
उसकी गरम पानीके साथ पिये, यह बहुत गरम होती है और इसके 
फनितते बड़े जोरकी भूंस छगती है. इसीडिये अनीर्ण, गेटका दर्व-मरोढ 
और अम्रिमान्य इन रागोंगें इसे देते है. इससे पेरोकीः पिदालियोंका 
दर्द दूर होता है, कमनोरी जाती रहती है और द्वत्त और रक्तावितारमें 
( ख़नके दृस्त ) काम होता है. किप्ती दूप्तरी नीवारोमेमो नव बीमार फम- 
जोर हो नाता है तब इसके देनेसे उसकी ताकद बढती है और बीमारी 
बदने महीं पाती, साराश, मिन मिनर रोमोर्मे कममोरी पैदा होती है'उन 
सबमें कुबलेसे छाम होता है. हाथ पैरोंकी सूजन और गुदभंश ('कांच 
निकल आना ) में कुचछा बहुत गुणरारी है. शारीरिक या मस्तिष्कके 

अयथमा के हरज्जुगत ज्ञाननेतुकी कमनोरीते कभी कमी बालक विछनेतें 

रातको नींद पेशाव करते हैं. उतको कुषछा देनेते उनकी यह आदत 

छूट जाती है. बातरोगेर्मि कुचछेझी थोड़ी मात्रा बहुत दविनवक प्ततत 

डेनेसे अच्छा फायदा होता है. पुराना गठिवां, कमरका जकद़ना, भोडेंमिं 

दु्द, पश्चापात, अर्दित ( मुँह टेदा होना ) बगरह वाकरोगोमें देनेह्े झिये 
कुललेके मोडकी बहुतरी कम दवौइया हैं. परंतु उच्में यह विशेषता है 
के ये रोग नर नये होते हैं तब झुचछेसे लाम नहीं होता. न वे 

दो चार महीनेके पुतने होकर उनके संबंधी बातदोपके सिवाय इतर 
देवाका शमन हों माय तजही कुचण देनेपे अच्छा छाव होत है. यानी 
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उक्त बातरोगोर्म यदि मीमार बेहोश होगया हो, पेर कांपते हों और 
सकी दशा भर्यकर हो तो उस अवस्पामें कुबछा देनेते काम नहीं 
गा. जब ये सारे लक्षण दुर हे नाएँ; हिचकी वांति कौरह नंद हो 
पर रोगी मामूठी तरह खाने पीने छग जाय; अथवा याद ये विकार 
दनहेंतौ कमसे “कम न्‍्नीर्ण-पुराने होनाएं तनहीं कुचछा देना 
वहिये. नयी बिमारोमें कुचछा देनेसे उल्दों औमारी बढती है. वायुके 
शरण छुछ छोगोंके हाथ पेर' कांपते हैं. छिखते समय कलईसे हाथ 
हपने रगता है और कलम चछ्ात समथ उंगल्यां ठिठुर जाती हैं, इस 
भवस्‍्थाके बीमारकों दो चार महीनेतक बराबर कुचढ्ा लेना.चाहिये, 
कुचलेका स्वाद बहुत कड़वा होतो है. जीणैज्वरमेंगी यह नहुत फायदा 
करता है. पुष्िकोलिये तो यद्द बहुतेही प्रशस्त है. घातुपुष्टिकी आयः दवा- 
आम इसका योग होता है. वीयेख्राव शुक्रदोप तथा तज्वनित डुनेछता 
इन दोपोफी यह जड़से निकयछ डाछता है. विद्यारिधोंके वीयेस्क्रावपर तो 
हमारी रायमें यह एक अपूर्व दवा है. अलंत ख्रीसगसे या मुप्टिमेयुनादि 
अन्य कारणोंप्ति वीयेक्रा क्षय,होकर शायर हदमेंकी कमनोरी और 
शिपिल्ता भा जाती है उप्तकों कुचछा देनेसे वीर्य पुष्ठ होकर शरीर ढ़ 
भौर बलिछ होता है. कुचछा मस्तिप्कूमें तथा क्रोररज्जु ( एप्वरवेश ) में 
रहनेवाले ज्ञानततु ओऑक्ों पुष्ठ करता है. वीबबाहक तसोंका चेतम्यस्थान 
एष्टबशगत ज्ञविततुओमें है वहमी इसमे पृष्ठ होता है और इसी कारण 
वीयेबाहक नसें वीयेका स्त्राव जल्‍दी नहीं कर सकतीं. इन्द्रियकी दुब- 
छता था पुरुषल्को हानिके लियमी यह एक उत्तम औषध है. मनुष्यकी 
नप्तिकर शक्ति जब बहुत घट जाती हैं, जब उसका नित्तस्थेय हित 
होता हैं उस समय कुचला देनेगे अर्छा फायदा होता है. ख्तिरयोको 
पहेल्थिरेया' नामक वातेन्माद होता है उप्तपरमी कुचछा गुणकूररी है. 
( १) शूलूदरणयोग--हरड, पीपर, ग्रो मिच, सेठ, कुचछा, 
हींग, गंघक और मैथा नमक ये सच चीजें सममागसे लेकर उनका अछो * 


(३६) 


करना और झद्गक या नींबूके रसमें घोट्कर दो दो रत्ती वजनकी गोडिया 

बना रखना और हर वरुत एक एक गाठो गरम प्रामीके साथ ढ़ेना: 

अम्रिभान्यकेलिय यह बहुत उत्तम दवा है. पे जाठररस बहुतायतमे 
! बैद्रा होता हे और उम्रकी वजेसे अन्नका अच्छी तरह पचन होता है 

(३) कुचलेकी केफी-गरम पा्ीकि, साथ- डेनेसे अम्नपवन उत्तम 
»_'अकारसे होता है- अगर अनीणमें जीच वीचमें वाती होती हो तो वह 

ऊर्चलकी के।फीते दंन जाते है. नप्रिमाथ, अरुनि और पेट मंगेः 

पेचिश इन विकारोमं यह केफ़ी बहुत प्रशस्त हे, विशेष करके वात 
प्रकातिक्रे मनुग्येक्रिलिये कुचछा बहुन अनुकूछ होता हैं. वातविक्ार्थेक्नों वह 
नहुतही जरी उना डालता है कितनहीं ब्यफ़रीमयी जादमी अन हांथ 
परोकी पिंडडियोमि बहुत यक्रान ग्राद्मम होता है तब कुषरेकी कॉफी 
खते हे केफीकी मात्रा वृठ्ठ और अवस्थाके अनुप्तार ३ रचीगे ६ रक्तों- 
वक. ( ३ ) विपमरुष्टिगुटिका-( कुचलेकी गोडिया ) शुद्ध पारा, शुद्ध 
अपर, शुद्ध बचचनाग, अन॒वायन, त्रिफछा, सत्बोसार, जवालार, सैय« 
नान, चीतेकी मड, नौरा, क्ाद्म नोन। वायपिडय और विऊुटा ये सत्र 

नीमें समाशमे छेना और इन सबके बसवर श्र हुए कुंचलेका चूर्ण 
उनमें मिछाक्र यह सव चूर्ण नींबूक्े रममें धोटकर दो दो रक्तीकी 
“गोछिया बना रखना और अग्रिमोन्य अजी्ण, आमररक्गाग, जीर्ण:यर 
नपा अनेक प्रकारवे वातरोगोपर यथोनित अनुपानसे देखे. 

, झुचलेका (डॉक्टर लोगेका स्टिकनिया ) जहर असर-शर्सर 
पर होनेपे प्राय. प्रनुस्तमकेसे लक्षण होते है. इप्तका असर क्रोडरज्जुपर 
दोंत्रा ४, कुचडेकी अविक मात्रा खानिते उुउ मिनशेमे, या ज्यादात्ि ज्यादा 
एक दो यंटेमे नहरका,अप्तर इने छगता है प्रथम सिरे तपा हाथ 
पैशेके स्तायु सिंचते रुगते है हाय पैर कापने छगते है. योही देरमें प्तारा 
शरीर तनने छगता हे और क्मानक्ी तरह मुद्द जाता है. हाथ पेर अकूट 
नाते दे मुद्द भर दतपक्तिवा नह़द् जातो है मिमध्े मुंह खुरने नहीं 


(४ 


।त, मुंहपर रक्त जमा हो[ता है'जिससे मुंह झा6 मृंद हो जाता।हे, मुंह 
सूखता है, वारवार अतिशय हपा छुगणी है और मुंहसे झ्ञाय निकछती हे, 
इतनी खराब हालन हैनिपरमो बीमारकों मानारिक शक्ति तादश क्षीण 
नहीं होती, के! 

भनुस्तमके तथा कुचेके विपके लक्षणमिं नीने छिले अनुसार खास्त 
खास फरक होते हैं. ( १") कुनलेके विषैशे ठक्षण आरंममेही स्पष्ट 
, दिखाई देते हैं और मल्‍दी जल्‍दी चढते मांते हैं. पनृश्तंमके लक्षण प- 
थम अध्यष्ट होते हैं, और फिर धीरे धीरे'बढते जाछे ४. ( ३ ) कुचछेप्ते 
शरीरके सारे स्नायु पहड़े (छिसे जाते 6 और फिर मुंह तथा दंतपक्तियां 
,अकडती हैं. पनुसतमर्म प्रधम मंह और देतपंक्तिया अकडती, हैं और 
फिर शररके मिन्न ।भेन्न अंगेके स्नायु तनने दर्गते एं. ( + ) कुचलेते 
आरंमहीमें बराह्यायाम होता है और घनुसतेममें वह 'छ। पीरे धीरे 
होता ६* ( ४ ) कुचछे। दो दो तीम तीन मिनटमें रह रहकर शरीरकी 
सैंगतान होती र उठ्का बेस निकछमानेपर दसरा वेग आनितक 
चीमार आरामसे रहता है. भनुस्तेममें खींचातानीका वेग केंवछ कुछ ह- 
डका पहता है, साफ नहीं जाता. और पंग हंठका पश़नेपरभी शरीर 
* ज्योका तो तनाही रहता है. ( ५) बुज़छेते बीमार या ती दो चाए ध- 
बम मर जाता हे जअयवबा आराम हाते ६ जअ।र पनुरतभम बीमार एक 

दो, चोर, पाच िनितक मी जीता रहकर मरता हे या आरोग्यलास क- 

रता है. कुचछेकी अतिमाञ्रा लेनेसे सामान्यतः ५ मिनव्से छेकर आधे 

घटेके भीतर भीौपतर जहरी टक्षण दिखाई देते! हें. कभी कभी दृश्तगरात्त 

मिनटके मौतर ही ब्मादमी मर जाता हैं. अधिकसे अधिक छ 

घेंटेतक आदमी जीता रह मकता है. कुचछेके बीनका, चूणे (॥ माशा, 

स्टकनिया सत्त अंदाज आधे गेहके बरानर और एक्सट्राक्ट ३४ रत्ती 
सैनेसे मनुष्यकी मृत्यु होती है. कुचलेका बीन मये छिलकेंके छा मानित्ते 
भह ज्योंका त्यों मठद्धारसे [निकछ पडता है. उप्तका असर शरशरपर कु 
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»छमी नहीं होता, क्यौर्कि उसका छिप्का, ऐसा हस्त होता है की ता 
यदि न निकाछा माय ते दीन कथी पेट पचन नहीं हो सकेगा 
' ' जछर उतारनेके उपाय--छुचलेके जहरी छक्षण दिखाई देते 
वमन कराना, दृरत कराना तथा कपूरका पानी पिछाना चाहिये, डॉक्ट 
छोग बीमारको झ्ोरोफामे सुधाकर या छ्लोरछ हायड्रेट पिझाकर उस्॒र्क 
“नेद्ार्म रखते हैं क्वोर हायड्रेट कुबलेका विष नाश करता है. प्राणिर 
भफोयछा या टठेनिक अतिदमी डॉक्टर छोग दिया करते हैं, 
हे "अफीम, ' .,' * 


« शोधनविषि--अफीमकों अद्भकक्े रफ़के ३१ प्ुट देनेसे यानी २१ 
बार उप़को अद्भकके रक्तमें घोंटनेत ( जब शुकबार डाछझ हुआ रस 
घोंटनेसे सुख जाय तब दसरी बार डाएए चाहिये. इस प्रकार २१ बार- 
करें ) अफीम शुद्धू-दवा्मे बरतने झायक होती है. ( ३) एक पढ़े 
गौका दूध भरकर उसके अंहपर एक छकठी रख दी जाय और उमर 
छकडीस अफौमकृ पोटडी बाघ दी जाय नो घडेमे दूधके भीतर छट- 
की रहे फिर उस घढ़ेकी ५ पम्रिंपर रखकर वह अफोम उसी तरह 
आठ प्रहरतक दें उचल्दी रहनेते शुद्ध होदी है. ( ३ ) केवकछ कॉ- 
फीके या खाझी भाहके कापके' अद्रकफी तरह २१ पुट देनेसेमी अफीम 
शुद्ध होती है... ( यह तोसरी रॉतें हमारे एक, मित्रकी बताया 
हुई है. ) 

« व्यसनी पुर विविध प्रकारमे अफोमका सेवन करते हैं. कोई छोटी 
छोटे गोडी मन कर खाते हैं, कोई पारनीम घोलकर पौते हैं; ( मिसे 
कुछुंगा कहते हैं ) कोई तमाखूत्ी तरह पीते हैं; रौजपुतानेमं कही कहीं 
खप्तखसके कोमछ पोल्यों ( ठोडोंकों ) पानीमें मिगो। कर वह पानी 
पीते हैं, ( हमको * तेजारा ” कहते हैं, ) हिंदस्यानर्में मिष तरह त्रमा 
ख़ते गुड बनाते हैं उप्ी तरह जाप और सुमावा टपूके छोग अफी- 
मरने शकर और केडे विद्यकर उसका गुढालू बनाकर पी, हैं. वर्क 
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ल्लानमे अफ्लोमके साथ गामा बगेरह नरीझी चीम तथा दूसग-मप्ताछा- 
मिलाकर माजुम बनाकर खाते हैं. कमी कमी शरबतर्म अफ्रीम घोलक- 
रमी पीते है. अहादेश, आत्ताम, चीन वगेरह देशो।में तो अफीमके विचित्र 
प्रकारके साथ पेय पदार्थ मनाते हे. 


अंग्रेजी द्वाओंमे ख़ुद अफीमयी -पेद्षा उमके म्त्तकत्म विशेष उप- 
योग करते हैं. उप्त मत्तकां नाम “ भॉर्फिया ” ६, अंग्रेजी दवावाछ्ले 
अफीमके भनेक प्रकारके कस्प बनाते है. ( मिनक्ा वर्णन हम आगे 
करेंगे ) परंतु उन सममें “ मॉर्किया ' ही मुछप है. हिंतुस्‍्यानकी अफी- 
मर्मे मॉर्फिया कम होनेसे विछायती दवाइपोंकरे कारखानदार यहाक्री अ> 
क्रीम नहीं खरीदते तुर्केस्‍्तान वगैरह देशक्ली अफीम छत हैं. तुर्ए जन 
कीममैंसे फी सदी ८ पे १७ अश्ञ पेँ/फिया निकछता है।और हिंदीण- 
फो्मेंम्ते फीदी केवछ ३ से ७ अशतऊ निकछता है. इस विपयके कुछ 
जानकार आदमी इमका यह कारण बताते हैं मं अफ्रीम निप्त समय 
कुठ पतडोप्ती होती है उस समय एक महीनेत॒क- उप्ते धूपमें रख छेते हैं 
जिससे उप्तके अंदरका “ऑकिया ' कम होता है इमडिये यदि अंफ्रोम , 
पोछ्ठसे निकालते ही बेचनेकेलिये तेपार की जाय तो उप्तमेप्ते ' मॉफिया! 
पूरे प्र॑माणंम निकलेगा और उप्त अफ्रीमफी बिको यूएप्में होगी. 

मॉर्फियांमें एक ऐसा विचित्र शुण है कि शरीरके क्िप्ती भागे यदि 
अप्ह्य वेद्ना होती हो तो उत्त जमहपर त्वचा एक बहुत सूद छिद्र 
करके उममें एक सईके द्वारा मॉर्फ़ियाका एक बूँर झछ देमते /वस्काक, 
बेदना शात होती हे, परतु उप्तके साथही नशा 'चढती है. और चित्तको 
एक प्रकारकी मप्नन्नवा माढूम होती है. परतु दो चार बार इस अकार 
करनेते उप्तका एक व्यक्तनही हो जाता हे यूरपर्म सेकरों मेमे इृप्त व्य- 
सनमें फंसी हुई देखमेम आती है. वे हर वर्त मोर्फियसे भरी हुई एक 
छोटीसी +पेचकारी पास रखती हैं और उप्नका सृक्ष्य बुख या सुई शर- 
रके किप्ती भाग औरोंपे छिपकर यद्यतोी हैं भर उसम्तके -अदर मॉँकि- ; 
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(७) 
याकी एक नुंद डाल देती हैं निप्तस एक प्रकारका शोणेक आन॑द माप्त 


होता है. कितनांही हिियां तो इमकदर इसप्त व्यसनस्ते प्रगछ हो गयी हैं 
कि बारबर छेदनेते उनके शरीरपर घड़े बड्े क्षत हों गये है... 


रायनशत्रक़े भजुमर अन्नीमका एथकरण करनेसे जितने गुणकारी 
.सत्त उप्तमेंसे निकलते है उतने शायदही किसी दूसरी वनस्पति नि. 
कस्मे हों. इसी छिये कुछ साढ पहले अफ़ीमका प्रचार रोकतेके वां 
उचित सलाह देनेकेल्यि सरकारकी औरतसे जो एक कमिशेन मुकरेर 
हुआ था उपके सामने इनहार देते समय क्ितनेही 'युरोपियन' तथा 
, देशी डॉफरर-4 नें कहा था कि “ व्यसनके रूपमेंमी अफीम, शरा- 
बुकी अप, अधिक दमझारक है. ” अफीमर मुझुय घटक सत्व जो 
मॉर्किया उप्तका पता यूरपर्म सबसे प्रथम ई-स-१८६९६ में एक जर्मन 
डॉक्टरनें छगाया था. मॉफियार्षे सिवाय कोडिया नार्कीठिन, झुद्षा मोर्फि: 
या, पिनाइना, नारिया; पपेव्हेटना, व्हीयाइाइना, एक अकारकी दाक्षर 
मूंद; रंननीय द्वव्य और -चंरबी इत्यादि पदार्थमी इसमें होते हैं हु 
स्वच्छ अफीमको परीक्षा--अफ़रीमका वनन बढनिकेडिये धूर्त छोग्‌ 
उसमे खसलस्त वृक्षके पत्ते, कत्येका चूरा, काछा गुड, सूखे हुए पुराने 
कंडोंका चूरा, बालू या एलुआ'* इन चीर्नोक्नी मिलावट करते हैं, इस 
प्रकारंकाँ मिलावटकी अफ्रीम दुवाके कर्म अमुपयोगी 'होनेसे वैधको 
परीक्षा करके स्वच्छ अफीम केनी चाहिय. स्वच्छ अफीमकी गंध बहुत 
तीब्र और तेन होती है. स्वाद उ्तका बहुत कड़वा होता हे. उप्तका 
टुकड़ा चीरनेसे अंतर्माग चमकदार और सुछायम होता है- पामी्में डा- 
लनेते 'मक्दी पिगठ नाता है आर बानी ऊे माय मिलता है. उप्तर्में बाढ़ या 
कूडा फरकर कुछ नह होता, स्वच्छ अफीम दस प्राथ मिनटतक सुंघ- 
नेत्े बींद आती है. उपका टुकड़ा घूम रखनेसे नहंद्दी पिगछ ने छयता 
है. उप्तको अप्तरि या रियेपर रखनेसे वह बछने ठगता है. परंतु छकटीकी 
रह उसका कोयछा  महीं अनृता, मझने समय उत्कीं ज्युछा सच्उ 
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निकछ्ती हे. उसमें मक्ध था ध्ृदां विशेष नहीं होता, यदि नढ़ती हुईं 
अफीम बुँझायी नाय तो उप्तमेंसे अत्यंत्त तीत्र और मादक गंध निकछती 
है. ये स्वच्छ अफीमझे शुण हैं, इससे विपरीत गुणवारी अफीम अशुद 
जान लेना, 
दवामें उपयोग--दस्त बंद करनेके लिये अफीम सबते बढकर दवा 
है इस वातको प्रायः -छोग जानते है. नयी पेचिश, पुरानी पेचिश,, पंग्रहणी, 
अतिसार रक्तातिप्तार, और हैना इन रोगेंमिं अक्रीमका बहुत उपयोग 
किया जाता है और उसके साथ दूसरी संग्राहक ( कठन करनेवाली ) 
दवाएंमी मिायी जाती है. अफीमसे दस्त कव्ज होकर वादीते पेट 
फूलनेका भय रहता है, इसडिये उंप्तको दीपक, पाचक दवाओंके स॑- 
योगसे देना मशस्त , है. पीछे अफ्ीमके वर्णनमें' अामराक्षत्रीका जो 
योग लिखा गय्या है उसमें भूले हिंगुल ( सिंगरक ) छिखना छूट गया 
है, कोई को३ विना हिंगुंटकैमी उसे वरतते हैं. जबरदस्त हैजेके दस्त 
इस आभराक्षसीसे बंद हे जाते हें, पिंडालियोंका दर्द तथा ऐँठन बगर- 
हमी दूर होते हैं ओर शरीर प्तेन र॒तता हे. संग्रहणीमें मबप्ारे श- 
ररम हनन जाती है और जठराप्रि विछ्कुल नह्प्राथ्र होता है उत्त प्त- 
मय पौछे बतायी हुई दुर्घवटी बड़ा “गुण करती है. कभी कमी पुरानी 
संग्रहणाम बीच बीचमें जरूआता € आर भयकर स्वरूपक। सग्रहगाम 
तो शरीरसे ज्वर बिलकुछ हटताही नहीं. एुप्ता अवस्थाम शधुताथरस 
( जिप्का पांठ हम आंगे लिखेंगे ) अद्कके रसमें छेनेप्ते ज्यर हछका 
पडता है और बस्त बंद होते हे. दीढण अनीणमें अगर दस्त हेति हों तो 
रेदीफे तेलके साय या किसी दूसरी: सारक दवाके छाथ अफीम देनी 
- चाहिये. पेंटमें शछ, मरोड या कतरनकासा सख्त दढ्द होता हो तो 
केवुछ अफीम देनसेमी छाम होता है. जो पटमें बहुत सख्त-दर्द हो 
और ज्वरभी जारक्य हो या पेठके किसी भागमें दाह माठुम है| तो अ- 
फीम और शुद्धु पारा दोनों मिलाकर देना मशस्ष्त हे. वित्तनत्प पयरी 
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जमनाच उत्तरता हैं तव पंटमे यकतृके नौचे सख्त दर्द होता है. यहातक 
कि कमी कमी बीमार मारे दवेके दोहरा हो माता है और निछाता, 
रहता है. श्स अवस्थार्म जफीमका कुछुंबा देनेते दर्द बहुत जल्दी मिट भाताँ 
हे «५ उन्मादेंम अफीम अच्छा गुण दिखाती है. उ्रसके आरंभ 
हीते अफीमकी योग्य मात्रा“देनेसे कदाचित्‌ उन्‍्माद रुकमी नाता है. 
- उन्मादर्मे जब बीमारी अपने शरसीरकी मय रहता है और नत्र थोटी 
थोंडी देशम॑ उसको * जोश “चढ्ता ओर उतरता हैं उप्त समय अफीम 
बहुत भुण ऋरती है. उन्मादमें हर वर्त १ रक्तीमर अफीम देनी प 
डती है. क्यें(कि इसुमें बीमार अफीम की बड़ी भारी मान्नाको नरदाश्त 
कर सकता हैं और नारा|र इस कदरे, बढी भाज्ना देनेपरभी उससे कुछ 
जहरी छक्षण नहीं पैदा होते. उन्माद्में नो निद्मानाश विशेष करके 
होता है उप्तको अफीम दूर करती है और नींद आनेसते आराम होता है 
मिप्त उन्‍्मादमें चेहरा फीका होता है, नाढी मैंद चछती है और नींद न 
आनेंसे शरौर क्षाण है! जाता है उसमें अफीम |दैना उनित है." परंतु 
यदि चेहरा सुर्खे हो गया हो या प्रिर और मुंहक्नी नप्तोिं छोहीं भर गया 
हो तो अफ्रीम नहीं ड्रेनी चाहिये. शरीरका तनना, अकुइना, धनुस्तैभ और 
जऊसंत्रात|त ( पागढकुत्तेकेकाथ्नेसे होनेवाठछा रोग ) इन रॉगेमिं'अफीम 
दनेते अच्छा फायदा होता हे. कमरका दर्द? प्तिदर्द तथा आधाप्तीसी 
में अफीम देनेसे पीढा शांत होती है. बड़े बडे दारुण »रोग्रीम रोगीकी 
अंप्तद्य वेदना न जान पढ़े इ उद्देशसे अफीम दो जाती है. निप्त 
स्पानमें दर्द हो बृहांपर ऊपरंते. अफीम या अफ्रौमकर्श नेठ टगानेप् 
ददे नाता.रहता, है. आंखक रुष्णमडठम क्षत हांहुप अपिमंय रोग 
रोनेका मय रहता है उपम्त समय और- कनीनिका ( [98 ) के रोमर्मे 
अफीमका उपयोग करते हैं. शरीरके बाहरी मांगें अफीम छट्षपाते समय 
एस बातको अच्छी ,तरह देख छेना चाहिये कि«मिप्त जगह जफीम 
श्गापी भाती है उस नगहकी घमदी फटी हुई नहीं दे याबुहां कोई छाठा 
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नहीं है. अगर छाठेपर अफीम " रूगाई' जाय तो वह खूनमें मिक्षकर 
उप्तका'जहर चढता है. कितनेही छोग अफीम और कनेरके फ़ूछ एक 
जगह पीसकर नारूपर छगातेहे. पत्तालियोंके दर्दपरभी अफीम गुणकारी है. 
जब फिप्ती बीमारीके कारण नींद न जाती हो उस समय अफीम 
देते है, एक ज्वर छोडकर और सब रोगेंपिं अफौमके. वरांवर नींद छा 
नेवाक़ी दूसरी कोई दवा नहीं है. कितनेही रोग ऐसे होते, हैं “कि अगर 
उनमें वीमारकों नींद आ जाय तो उनका ( रोमगोंका ) जोर घर्द,माता 
है. इस मकारके रोगोंमें अफीमकी उचित माज्रा देना हितकर्‌ है. रक्तपि- 
त्तमें जब खाँसीके साथ या और किसी मार्गसे छोही गरिरता है तबंगी 
अकोम देना हितरुर है, उरःक्षतम यदि रक्तामिश्रित कफ निकलता हो * 
तो अफ्रीम देनेसे आंरुम होता है. इस रोगपर अर्कआहिफनादि गृटिका 
( झगे देखिये ) बहुत गुणकारी है. रातको जव सख्त मोरकी खासी 
छेर ढेर कर नोशते आती है तव थोड़ी अफीम *दियेपर सेंकफर खा- 
नेते खासी नरम पड़ती है, “गर्मिणी स्लीको आम्रपापके अवयवोपर 
* गर्माशयका दवाव पडनेंसे कमी कभी ऐसी जोरकी खांसी आती 
है किन उससे वारबार वमन होता है और गर्मिणी सोनें नहीं 
पी. इस प्रकारकी खांसीमीः अफीम सेंककर देनेसे तत्काद बंद होती हैं 
दम, खांसी पंगेरह झोंग जबतक अफीमकी अप्तर गश़रीरमें है तबतक मोर 
नहीं कर सैकेते. इसलिये कितनेही: इन- रोगोंसि पीडित, आदमी हमेशा 
अफीम खातेह." खास रोगमें अफ्तीम और कस्पूरी द्वोनों मिछाकर देनेसें 
चड़ा काम करते हैं. खासोमे जब, अफीन देनी हे तय पहले फैतीएग जगा 
हुआ कफ किंसो देवास उक्काछ डॉटफर फर पीछेपत अफीम दी जाय, 
कुफनन्ग खीर अफीम देनेसे छातीमें कफ भमा होकर उससे लछामके 


बदले हानि होती है. उत्तीतरह खासीके स्ताय जब ज्वर चदा हो तब 
अफीम नहीं बेनी चाहिये 
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पीडितादँंव ( 3)ए8 ण०कल्वॉीशतोर आर अत्यातव (भरल्ाठाजश्ट्टांओ 
- अफीम दी नाती है.*पीडितार्तवर्मे ब॒त्तिमं पीडा होती है और एष्ठवंश फद 
जाता है. थे विकार अफीमसे दर होते हैं, अत्त्याववमें अतिशय छोही नि. 
कढछ्ताहे वह अफीमस्ले बंद होता है. निप्त गर्मवती ख्रीकों गर्मपातकी टेव 
होती है उप्तकी अगर तीसरे चौथे महौनेमें आतवल्लाव होने छगी तो तत्काछ 
अफ्रीमफ़ा योग्य उपये,य करनेमे गर्मब्ाव होनेसें रुक _ जाता है. स्रीको 
प्रसत्किसमृय, प्रमूतिसे पहछे या प्रसुतिके पीछे अगर॒अल्य॑त रक्तत्ाव 
होता हो तो वह अद्जीम देनेमे बंद होता है. यर्मिणी सत्रीकी वांति या 
मामूछी वमनेमें अफीम अच्छा गुण दिखाती है. ममेहमें नये इंद्रिय टेटी 
हो जाती है और चीचमें खांच पडती है उस्त समय" अथवा ईंद्विय खड़ी 
होते समय बडा सख्त दरई - होता है उसपर, अक्रीम ओर कपूर दोर्नो 
मिलकर देनेमे फेवछ प्रीदाही शमन नहीं होती किंतु टेदी इंद्रियमी सीधी 
होती है. सूतिका सब्निषाव (2लकुछश गश्य॥) में तथा छोटी अमरैकी 
ख्तरियोंके बचा जननेसे उन्हें उन्‍्माद होता है उप्तमें अफीम देनेसे बहुत 
कुछ छाम होता है. अफीमक्री मात्राफा ध्यान रखकर उसका त्राहे निम्त 
प्रकारका योग दिया जा सकता है. पुराने गठिया रोगपर खानिमें तथा मा- 
लिश करनेमेंअफीमका उपयोग फिया जाता हे-आंख उठ आयो हो तो अ- 
फीम और अनवायनकी युटरी बाधकर उमसे आख सेंकते हैं और अफोम 
तथा ता्वेपर सेंकी हुई फिटकिरीक्ी खीख़ ये दोनों एकत्र करके उनके 
«एक दो बूंद्र आंखर्मे निचोडते ४. काज़के दर्दमें अफ्रीम पतली करके उ- 
सके दे। एक बूंद डाज़नेसे दे बैद छोता हे. दातमें दर्द हो या डार्दम 
भंठा पडा«हो तो अरोमफी छोटीसी डलिया तुख्मीके पत्तेमं छपेटकर 
उस दात या डाढ पर रखनेसे दर्द दूर होता है और गढ़ भर आता है. 
सदमेंरे जर बहुत भूंकछ रिफ़लती है और जश उपरंश- रोग जयरदस्ती 
मुंह फ़लनेकी दवा दी नानी हं और उसमें बराबर स्युर बहतीही रहती है 
उम्तप्तय उसे बंद करनेऊे छिये और मुंह फिरसे पूर्ववत्‌ स्लाफ करनेके 
- हिये अफ्रोमका उपयोग करते ह 
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तर्क चूहफा (पु, कुछ, विचचिका आदि बडे दारुण आर असाध्य 
प्राय रोगोर्में अफीम फायदा पहुंचाती है. उससे ये- रोग मिथ तो नहीं 
जाते, परंतु खाप्त करके उनका जोर दब जात्ना है. बातरक्तमें* होनेवाढ्ा 
दाह अफीमसे शांत होता है. पिंडलियेंमिं होनेवाली सख्तसे सख्त ऐंठन 
अफीमसे दब जाती है. इंद्रछुप्त ( सिरमें- फुन्सियां होती हैं; वे पकती है, 
उनमेंते पीप निकलती है और वहाके बाल गिर पहते हैं ) पर नींबूके 
रप्त्में अफीम मिलाकर ढेप करना. अफोममें कोई ताढश बृष्य - यानी 
,गिद्दीडकर गुण - नहीं है. उम्॒में स्तंमक यानी कल  करनेका गुण है 
इस कारण पुरुष बहुत देरतक मैथुन कर सकता है और इप्तौलिये बहु 
तंसे कामी पुरुष नित्य अफ्राम खानेकी आदत रखते हें. परंतु इप्तमें व 
बडी भारी भू करते हें.*अफीमके साथ दूपरी वृष्य, स्तंभूक तथा गरम 
दवाएं मिछाकर पुरुपत्वकेलिये.देंते है. अफ्रीम छेनेत्ते श्रम नहीं माद्धम 
होती और इस्रीसे छोग उसमें वानोरूरण गृण , होनेका अनुम[न 
करते है र 
मधुमेहके लिये अफीम बहुत अंच्छी दवा है. परंतु मधुमेहमे उप्तकी 
मात्रा अधिक देनी पड़ती है. हररोम जब एक याँ दो _वारू अफमि 
दो जाय तब कहीं जाकर उत्तका कुछ अप्तर होता है. और इसे प्रकार 
मुद्दत तक वह देनी पड़ती है. अफीमस सधुमह साफ जाराम होता हो 
सो तो बात, नहीं है.. परंतु इतनी बात जरूर है कि और बीसों प्रकारकी 
दवार्भोकी अपेक्षा अफ़ीम अधिक फायदा करती है. भ्रमेह मितना पुराना 
पर है आर सधुमेरी जितना आधेक बुह्म हा उतना अफामत्त अधुक फायदा 
हांता है. जवान भादरमौको अफोम्रतत इस कदर फायदा नहां हतिा, 
मघुमेद्दीको ऐसी सझ्त तृपा लगती हे कि कितनाही पानी पीनेपर चह 
शांत नहीं होती. इस प्रकारकी ठृपा शमन करनेके लिये अफीमके 
चराबर दूसरी कोई प्रसिद् दवा नहीं है. उप्तते पेशाचके छुरा- शर्कर 
कृम जाती है और दुनेखता भी कम होती है. अफीमके माथ माजूफलका 
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चूण मिछनिसे इसका अप्तर श्विक होता है. .आधीरत्तीक्षव्षीम जे 
एक वाल मानुफठदा चूण इतनेक्ी एक एक गोंढी बनाकर दिन 
गोडिया देना, * . 

अफीपका असर-+अफीमकी अव्पमात्रा लेनेप्ते “प्रथम श्र 


रेंवे सह्दे होते"है, चेहरा प्रफुछित होता है, आंगें पेनस्वी दीखदी हैं 
और मत्वक अनेक मकारके- चिज्नविचित्र और ममेदार विचारोंति. पु 
होता है, पीछेते जब अफीमका अत्तर -जांता रहता हें तब हिर भाई 
शेता है, उठते समय चघ;र आत्ती हे,.भृंछ नहीं -छगती और दुरू 
कठन होता हैं. यदि करक्रैचित्‌ भविक मात्रा छठी माय तो शरीर अधिक 
मपुछित होता है, परंतु यह अवस्था अधिक समय तक नहीं रहती 
जरा देरमें आादगी एकदम झोंक्रे खाने छमवा है; उप्तको कुछ होश 
नहीं रहते औ९ उस्चम वेठनेकी भी शा .१हीं रहती; इससे वह छेटवे 
छगता है. इससे मी कुछ अधिक मात्रा खानेतते आदमी इस्त कदर बेहीश 
हो-नाताओ कि बड़े जोर मोरसे चिलाकर पुकारनेसे, खूब हिस्मनेसे 
नाकपर कुछ हींग मैद्ी मरम चीन “विसनेस्ते या सुंहपर गीला कपड़ा 
मारनेसे भी वह नहीं बोछता. आसकी पतली संकृवित होती है और 
'उजियाला यी अंधेरा उप्कों कुछमी नहीं सुझाई पढता- 
अफीमका जहरी “अप्तर--अफीम बहुत - कडंवी होनेंसे परायी 
हत्या करनंके कामम वह नहं। आता इमसे प्राय अँम्रहत्या करने 
न्वालही इसे ढेते हैं. कमसे कम २ ९त्ती अम्रीममें मृत्यु हो सकती है 
अफीमकी जविफ मात्रा लेनेसे भपम नींद आती हो ऐसा माद्वम होता 
है, नरा दसें चक्र आती है, जी पबराता है और आखिर आदमी' 
गाकिक् हो जाता है. जब नोरसे उप्तकों पुकारा जाय तब छुछ जाग 
तसा होकर कुछ जवाब देता ८. परतु पीछेसे वेछचाढछ विछकुछही वेद 
हो जाती है, नाडी मं होनेपरभी थीमी, मद और * अनियमित चढ॑ती 
है अगवा खाछी होकर मी नहीं चछती है खाप्त वड़ी तेनीते चढता 
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+क रे हि न 
है| दम घुंटतो है, शरीर कुछ कुछ तप्त होता है और खूब प्चीना 
छठता .है, आंखें बंद होती हैं, आंखकी युतढी बहुतही बारीक यानी 
सूईके नोक मितनी होती है, चेहरा फोका शैता है, होठ, निव्हा, नाखून 
आर हाथ काडे-होते हैं और मदवरोघ होकर, पेट फूछता है, मरते 
इुछही देर पहले शरीर ठंडा होतो है, आंखकी- पुतढो जो. पहले संकु- " 
चित्र होती है से कै जाती है, नाड़ी हाथ नहीं छगती, ह्ाथ पैशेंके 
सनाश्व शिथिर हेते है, गढेमें कुछ आवाज होता हो ऐसा प्रतीत होता 
"है और थोडी दें दम हटकर आदमी मर जाता है. कर्मी कमी अफी- 
भक्े- विपसे शरौरको सैचातान, प्रद्यप, वमन, दस्त, धनुस्तृंम, वगैरह, 
विकारमी होते है. अगर बीमार बचुनेवाठछ। हो तो उसे होश आते 
उपते है, .बमन होता है और घर दई करने लगता है. | अगर अफी: 
मकी बहुतही बडी मात्रा खनेमें आ जाय तो उससे बांति होती है, 
अफीम ढेनेके समयप्ते एक पैंटेके भीतर उसका महरी .अस्तर मालूम 
,ऐने उगवा हे और माय: ३ ४' घेडेमे आदमी मर माता है. ७ 
जहर जतारनेके उपाय-हम पीछे बहुतसे लिख चुके हैं. उप्रके अछावा 
जौरमी कुछ पोडेसे उपाय यहां ठिखे देते हैं. अफाम्का या और क्रिप्ती 
डी चीनकी विप उतास्नेक्षे सुझुय दो मा हैं. एक यह क्रि विष 
खोनके बाद यदि पत्काड़ उप्तकी खबर हो जाथ तो बम्नन करवाकर 
उसके द्वारा 'पेय्में गया हुआ सारा विप, बाहर-निकाक डालना, और 
दूसरा मार्ग यह है कि यदि तिप खानेसे चहुत देर बाद उसकी खबर ' 
मित्र नाय और तब 'तक विपका भरे या जधिक अप्तर रक्तमें हो यथा 
-हो तो उप्त उस विषको मारनेवाज़ो विरुद्ध ज्णकी दवाएं देना, निम्से 
विषुका अप्तर प्रिंट जाय॑. ह हा 
डक्टर छोग वेमन करसनेकेलिये ४ सल्फेट ऑफ ट्विंक ? ३० ग्रेन 
४४ या इपिकाक्युएना पाबढर ? १५ ग्रेनतक गरम पानीमें अछकर पिछाते 
हैं. इन दवौभोके बदलेमें आकफी 'छालफा चूणे १६ प्लेन देनेत्रेमो वमन 
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होता है. केवछ गरम पानी पिछाफर गठेगे पर किरानेसेमी वमन होता 
है. बमनकी फोईमी दवा दी गयी हो उस्तके' उपर बहुतसा गरम पानी 
या नमकका पानी पीनेप्ते बममको उत्तेनना'ब्विछती है. वमने द्वारा 
दि सारा बिप निकछ पढ़ा तो फिर और किसी दवा या उपचारकी 
- जरूरतही नहीं रहती; रोगीको झट भाराम हो नाता है परंतु यादे वृमन 
होनेके मादमी पूर्वोक्त विपनिन्ह दिखाई पड़े तो समझ छेनाकि विष शरी: 
रमें फैल गया है. और उस दकश्ञा्म फिर रोगीकों जागृत रखनेंक्रे उपाय 
करने चाहिएं. $2५ 3४ 
जागृत रखनेकेलिये रोगीके मुंह तथा" शरीरंपर ठंडा पानी' छिहकेत 
"रहना, प्तिरपर ठंडे पानीकी धार छोडते रहना, सुंहपर तथा सारे शरीर 
पर गीछा कपड़ा रखना, खाप्त करके सुंहपर गीछा कपड़ा माहना, 
आलम तीव अंनन करना, नाकके पास  अमोनिया ? या कीका 
चूना और नौझादरका चूणी रखना, रोगीको पकडकर इधर उधर घुमाना 
. उसस्ते बड्ढें करते रहना, नोरसे चिल्लाना-युकारना, हिलाना, घबडान 
इत्यादि उपाय करने चाहिएं. इसके अलावा वमन हीनेफे बाद तेन कॉर्फ 
या उसके अमावमें चाह १९।१५ म्रिनटक्े बाद पिछाति रहना, फ़ऐे 
सीमारकी नींद नहीं आती. पेट और पिंडल़ियॉपर राईको- पीसकर हँ१ 
करना. नायपत्री, छौंग, दारचीनी वगेरेह गरम चौनें खानेका देगा. 
अगर आदमी वेहोशस्ता हो गया हो तो “संटमक पंप” के द्वारा विष 
« निकाल डालना चाहिये. उप्तका छकड्डावाढा हिस्सा दातोंमें रंखकर 
बेव्में डालनेकी नकीकी तेल चुपडकर उसका अगछा हिस्सा मोडकर 
या टेढा करके गलेंमें छोडकर वहासे धीरे धीरे पेटमें दाखछ करना, 
उसप्तके बाहरके प्तिरेसे पिचंकारी जोड़ देना और उसमे अदर पानी 
डाक गए चेएऐं। उस तिगकादीले, आाएए ्ीत्य केश, इस सए्, यह" 
निकटनेवाढा पामी जबतक कि अफ्रौमकी दुगैयस खाढी न हो तबतक 
उसप्त भ्रकारमसे पेट नराबर थेते रहना. आदमी यदि मिछकुछदी बेहोश 


(१६.१ 


हो ते उसे निजणी - ढगात़ा-विद्यत्वगाह उप्के इरोरमे दासक करना 
और उद्तत्तेमी काम न निकछे, तो कृत्रिम खास चछाना- ह॒ 
किया 'केडेनम?” वगेरृह अफीमसे बनी हुई दवाइयोंका विशेष 
उपयोग किया जाता है. इससे यादे किसी समय इन दवाइपोंकी अधिक 
भात्रा, डी गयी तो उप्तका जहर अफ्रीमहीकी तरह चढता हे, और उ- 
सके ढक्षणमी उसी तरहके होते हैं; फरक,केवल इतनाही होता हे कि 
, ये दवाइया अफ्लीमसे ते होनेके कारण ( क्योंकि यह उस्तका ग्केया 
सत्त होता है ) इनंका अपर अफीमसे शीघ्रतर होता है. " 
मरणोत्तरकाढीन स्वरूप--- अफीम खाकर भरे हुए मनुष्यके श- 
शरपर कोई ऐसे चिन्ह या गदऊ सदर नहीं दिखाई देते कि मिनसे 
“अफीम खनेका सुबूत पाया जाय. परंतु चोर काड करके शरीरकी 
रासायानिक परीक्षा करनेत्ते पेटमें 'मेकोनिक ऐप्तिड” हैं या नहीं इस बात- 
का निश्रयं हो सकता है और उप्तपरस अफ्रीम खाने न खानेकी बात 
« पकी दो सकती है. अफौम खानिवालेके बमनमें अफ्रीमकी ग्ध"होती है. 
उसके पेटमें अफीम पायी जाती है. और मर्तिप्ककी रक्तनड़िकाएं छो- 
हीसे विशेषतः मरी हहती हैं, ढ 
“7 लित्यअफीष खानवालोंकी, दशा--नित्य अफीम खानेवाड़ोंका 
दरीर कमज्ञोर होता जाता है, उनका चेहरा फीका पडता 8, -आएें 
गहरी नाती हैं, अफीमची आद्ियोंकी शकछ मूरत कुछ ऐसे खास 
ढंगकी होती है कि उसे देखते ही झट आदमी उनकों पहचाम छेते हैं. 
उम्के शरोरका हरेक अवयद ददुर्घठ हो जाता है, दस्‍्त खुछकर 
नहीं होता, जठरात्रि मेद रहता है, अन्न अच्छी तरह हनम नहीं होता, 
हाप पैर पिरे हुएसे दिलाई देते हैं और प्तारे शरीरके स्मायु ढीठे पड़ते 
हैं. अफीमची जब॒ अफीम खाते हैं तब कुछ देरतक उनको किसी 
कदर मुछ और प्रसन्नता माछ्म होती है परंतु उनमें काम करनेकी 
विशेष शर्ति नहीं होती- उनका मानप्तिझ्त वहपे बहुत घट जता है दे 
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नरद्री बूढ़े होते है भोर नह्दीहीं मरते हैं, . नित्त बच्चोंको, मचपहीसे : 
फीम झानेक़ी आदत डाक दी नाती है वे बच्चे फिर ओऔरे चच्चों 
तरह हुए परु्ट नहीं होते, 

बंहुत दिनोंकी अफीम खानेंकी, आदत छोड़ते समप होनेयाले* 
और उनकी पविकिस्माप्द्स पविप्यों सबते अधिक महलही और 
अंत्य|वरश्यक वात ग्रह हैक! *्अफरीमचीफ़ों इस चद्रसे झटनेरी उत०६ 
इच्छा होनी चाहिये, 'कित्ती प्रकार वेचसे टिपरारर' अक्रीब नहीं छाती 
चाहिये, कितनेंही अफीम छोड़नेवाढे ऐसे महात्या रोते है हि ये वैद्यके 
सामने तो जकीम छोडतेकी हा कर छेते हैं और पीछेते छिताकर अफी 
में खूंति हूं. इस विपयरमें वेधक्ी सावधल रहता चाहिये. जो आदमी छि* 
पाकर अफीम खाते हैं उत्तकी अभ्रीगी आदत छुडवेक़ा प्रथल करना 
बुषा है. ४ 

अफीमकी आदत छुडानेडी शापत्ति--अफीम हमेशा नियत समयपर 
और ठीक तौलकर लेनी चाहिये. जिता वौंढे जंदानसे छेेति भाविर अ 
घिक्र अफीम खानी नपडती है. क्योंकि नित्य नियमत्ते जदाभी वह कम 
खानेमें 'आ गयी ते उप्की पूरी नशा उनको नहीं चढती और फिरसे * 
उतनीही पूरी मातम छेनी पहनी है; 'निपृतत दो बारकी मिक्लाकुर उम- 
की मात्र नियमसमी वहुत बढ़ जाती है. यह भूछ न होने पवि इसलिये 
हमेशा अफीम तौल़कर खाना और पीढे धीरे बारे उमड़ी सात्रा घदते 
जाना. हररोन अफीम . दीवारपर था ऊक़डीपर विप्तकर ढेना और म- 
ति दिन एक एक बार अधिक विप्तना ताकि उसकी मात्रा दिन व दिन 
घटती जाय, अपग्र हररॉन तोढकरही आधब्री जावी रत्तो कम ढेना- इस 7 
रीतिते थोड़ी मात्रा लेदेवाले अफ्रीमाचियोगिस कितनेही क्ेगोंकी आदत 
साफ छूट माती है और कुछ आदमियेंक्री घट जाती है. परंतु इस-रीति- _ 
से अम्लीम छोडनेमें अनेक प्रकारकी कठिनाइयां हैं और सम्रयमी: बहुत 
'छगता है. तिपमेंसी वड़ी माता लेनेवले अभ्रीस्सनर्योत्ती आदव इत्त ही 


/तिंते कमी ्छूटमी 'नहीं सकती, इसलिये एक बारही अफीम-छोड देना ज- 
च्छा उंपाय है. हरवार पाव,पाव तोछा अफीम खानेवाछे आदमी भी 


ईप्त दूरी रीतिसे पंदरह दिनके अंदरहों अफीमके बर्धनसे साफ छूट जा- 


ते हैं, परंतु इस रतिसे 'काम ेनेवाढे वेद्य तथा अफीमची दोनेंद्ी अ“ 
भ्पारंण पैयेशछी और टढाबेत् हेने चाहिये, उरपोक और चेचकूचि- 
सके मनुष्य कभी 'इस रीकिसे सफडता नहीं ग्रौप्त कर सकेंगे, वैधको 

- झानिम है कि 'मेस्त अफीमीकी अफीम छुडनी हो उप्तको बह 
दिन पाच छ बार मित्र हर थार उप्को भय और आश्ासन दिंया 
करें, अफीमची आदमियोंकी अफ्रीम जन एक़दम"सेक दी जाती है तब 
- उसके शरीरमें बेहद पीडा होती है,-शरीर बिडकुड शिथिछ हो जाता है 
और वह हाथ पैर दिंपने हगता है. उम्रके मनमें'एक प्रकारका भय 
उ्सन्न होता है और जिसे देखता है, उप्ताप्ि अफीम मांगता है. इस 

' तरह दिनभर बह अफीम दूंढता रहता है सिवाय अफीमके उसको कोई 
* बीत नहीं सूझही, उकी नीम सकेद हो जाती हें, हाथ पैर ऐंठने 
“हुगते हैं, व॒मरभे दर छोता है, पेटमें एेँढन या मरोड़ होती है, शेडकों 
हड्डी कई सी धाटम रेत है और पहले जो उमको हमेशा कव्नियत 
रहती थी उसके बदछे अब' दस्त होने छा हैं. दिन रातमें ४०॥९० 

तक दस्त होते है और सादा शरवर पसीनेसे सराबेर हो जाता है 
उप्तको दिन राम बिलकुल शद नहीं आती, मुंहसे छार बहती है, 
सडोपे तथा नाऊसे पानी टपक्त्ता रहता है, जबरदस्त तृपा ढगती हे, 
जरा मंद होता हे और कमी कमी बहुत पेशाब छूटवी है. इस अ- 
वसा बीमार व्याकुछ और हतेत्सांह हो जाता है और बिना अफोमके 
मैं महंगा, अब नहीं निरंगा, इस तरह जोर बोरसे पुकारता रहता है. 
'घेर्रतु यह. उसके मय केंवड मिथ्या कृब्पनामरसूत है. इस लिये ऐसे 
मोकेप्र चुद्धिगात वैधका जचित्न कतेब्य यह है कि वह स्वर बीमारका 
विष्वाहस्से न , घनुडोकर बीमारको दैये और आखासन >ेच>- _.. ७. 
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हेगिवाढे दक्त, अतिमूत्र, ऐंठन; शूछ वगैरह उपद्रवेंकी , योग्य विकिता 
' करता रहे, पूवेक्त उपद्रव अधिकसे अधिक, एक सप्ताहवर्क होते रहो 
हैं, सामान्यतः चौपेदी दिन ये हएके: पद्वे हैं. परंतु वैथक्ों छानिम है 
कि एक सप्ताहतक नीमारकों मैये दिलाकर उप्तैकी चि।|9कै्सा करता रहे. 
चिफित्सा-अफीसक्रा धन छोडनेवाठेकी पूर्वोक्त रीति वैर्ग 
दिल्वकर कडवी और 'पुष्टिकारक चौनें खिद्यना; पाढ, पयेल, गैम जोर 
गेछेय इन चारे चीनोंका क्राप दिनमरमें चार पाक वार पिछाना-इस 
फायमे वीमारके शरीरमें शक्ति बनी रहती है और अफीमका बैधन छो* 
डे हुए कष्टमी कम प्लालूम होता है. निप्त दिनसे अफीम रोक दी नो 
य उस विन एक सप्ताहतक यह काथ पिछाना चाहिये. नींद न आत 
हो वे। दिनमें एक.दो वार योडासा * मांगका चूशे ताबेपर सेंककर सि 
छाना. जब औटाया हुआ दूध. दिये पांच प्तात बार पिछाना, दिन मे 
रमें कमसे कम एक सेर पका दूध पिलाना चाहिये. दस्त बंद करे 
के लिये अफीम या और कोई स्तमक दवा हरगिन 'नहीं देनी चाहिये, 
अफ्रीमप्ते दस्त तो बंद हैंगे, परंतु.उस्की अफीम खानेकी आदत कभी 
नहीं छूटेगी; यद़ि अफीमके सिवाय दूसरों कोई स्तमंक दवा दी भाय 
तो उससे पेट चढ जायगा. ईस डिये दस्त नंद करनेकेलिये कोई 
स्तंमक दवा नहीं देनी चाहिये. दो तीन दिनके वाद दस्त ख़ुद ब- 
खुद बंद होंगे. यादि कदाचित्‌ अफरौमची गांना था त्माजू पनिकों मांगे 
ते! दिनमें एक दो बार दिया जाय. वीडी या चुरट मांगे तो वहमी देने- 
में कुछ हरन नहीं. इस मकारके उपचार करनेसे पांच छ दिनमें सब 
उपद्रव मिट नाते हैं, इनमें अव्वछ्ते आखिरतक गरम दूध, मोहनमेग, 
हवा वगैरह उष्टिकारक आहार खिलाना चाहिये. इस विपयमें ईतनी 
गत ध्यानमें रखना अवश्य .है'कि अफ्रमचीकों अप्रीम छोंइते समय 
हुव दूध और घो सिलाना चाहिये. उसको अफौम छोटवे समय णो 
कुछ श्ेश+होते-हैं उनको वह केवल अच्छे दघ-बीगाद़े आहारदके स- 
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हारे सहन कर सकता है. उसको” किसी खास दवाकी * जरूरत नहीं 
रहती. ज़प्तके शरीरके पिन्न'मिन्न अवयपमे जो पीड होती है उसका 
* दामन करनेकेलिये बचनाग ताला घीमें,जरा ,घिप्त कर खिढ़ाना, एक 
महँनितक कडवी और पुष्टिकारक दवाएं और अच्छा पुष्टिकारक आाहा- 
"३ देनेसे अफ्रीमची जफ्रीमकी टेवसे साफ झक्त होता है. पांच छ दिनके 
बाद उपद्रव शांत होने लगते हैं और “घीरे धीरे उसके मरमें नया 
*उत्साह पैदा होता है. चित्त शांत होता है और इस प्कारका अपूर्व 
भानेद्र माप्त होता है कि जो अफोम ख़नेकी आदत पडनेके बाद उसको 
फंभो न मिल होगा. ह 
औपधी उपयोग-(१) अकराकरमादि - चूर्ण--अकरकरा, सौंठ, नाग 
* केज्ार, कबाबर्चानी, क्षैटिपीपर, लीग, नायफ़छ और रक्तचेदन ये चीनें 
वो दो त्ोझे और अफ्लीम ८ तोके इन सबको कूटकर एन॒का कपड़ 
* छन जूएे बनाकर उस्रमें उसके ' समममाण, शक्कर मित्मकर रखना 
और हरबार ३ से ६ रत्तीवक चूणी खाकर ऊपर गरम दूध "पीना, यह 
अस्पलकेलिये बहुत उप्रयोगी है,.(२) अक॑-अहिफेनादि गुटिका-- 
आकके सुखाये हुए, फूछोंका चूर्ण दो ठोे, सेवा नमक 'दे! तोडे और 
सैंकी हुई अफ्रीम आया तोछा ये तौनें चीजें एकत्र करके पानीसे उनकी 
३३ सततोकी गोडियां बना रखना. गोडियां न दनांकर यदि चूणही 
. छिया जाय तो उसकी मात्रा र रची, ढेनी चाहिये. रक्तपित्तमें या 
जरः्तमें जब खांध्रीके साथ'लोही गिरता है तब ये गोछियां वडा काम 
देती हैं. ( ६ ) शेभुनायरस-- शुद्ध हरताछ, शुद्धमनसित्त, जुद्धहिंगुर, 
चुद संसिया, शुद्ध सोहागा, शुद्वचनाग और फिल्‍्करी ये चौमें एक 
'एक मांग और शुद्ध पारा, शुद्ध गंघक ओर शुद्ध अफ्रीव थे तीन चीमें 
मत्पेक सात भाग लेकर सबको एकनञ्न करके सात सात दिनतक भांग, 
निशुद, नीम जौर प॒तूरेके रस्में घोटना और फिर एक एक रचौकी 
*गोठियां बना रखना. पुरानी संग्रहणीमें-बारबार ज्यर चट आतनः के ७. 
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हेनिवाड़े दरत, लतिमूत्र, ऐंटन; शुऊ बगेरह उपड्रवोकी/ योग्य पिकित्सा 
करता रहे, पूर्वोक्त उपद्रद सविकृस्ते अधिक, एक सप्माहतर्क होते रहते 
हैं. सामान्यतः चौंपेही दिन वे हरके. परते हैं. परंतु बैथनो आमिम रे 
कि एक सप्ताहतक मीमारकों मेये दिलाकर उप्तेकी बिकरेत्सा करता रहे 
।. चिक्रित्सा-अफीमक्ता मंधन छोडनेवाठेको पूर्वोक्त रौतिते बैर्य 
दिक्कर कडवी और 'पुष्टिकारक चीमें खिछाना, पाद, परोट, गैम और 
ग्रिशेय इन चार चीनोंका क्राय दिनमरमें चार पांक वार पिझना.इस 
फायमे चीमारके शरीरमें दाक्ति बनो रहती है ओर अफ्रीमका बैघन छो- 
उत्ते हुए कष्टमी कम भ्ादूम होता है, निप्त दिनसे अफीम रोक दी जा- 
य उस दिनप्ते एक सप्ताहृतक यह काय फ्छिना चाहिये. नींद न आती 
हे वे दिनमें एक.दो बार थोदाता * गांगका चूशे त्ावेपर सेंककर सि 
छाना. ख़ब औटाया हुआ दूघ. : दिनेगें पांच सात बार विछाना, दिन मे 
रमें क्मसे फम एक सेर पक्का दूध पिछाज़ा चाहिये. दस्त बंद करने , 
के छिसे अफीम या और कोई क्ोमक दवा हरगिम "नहीं देनी चाहिये, 
जअशीमस्ते दत्त तो बंद हैं।गे. परंतु.उत्तकी अफीम .खानेफों आदत कभी 
नहीं' छूटेगी; -यदे अफीमके प्तिवाय द्वूसरीं कोई स्तमंक इवा दी भाय 
तो उससे पेट चढ़ जायगा, ईस छिये दस्त भेद करनेक्रेलिये कोई 
स्तंमक दवा नहीं देनी चाहिये, दो तीन दिनके बाद दृस्‍्त खुद ब- 
खुद बंद होंगे. यादि कंदाचित्‌ अफामची गांगा या तमासू पनिकों मांगे 
ते दिनमें एक दो बार दिया जाय. चीडी या चुरट मांगे तो वहमी देंने- 
मं कुछ हरज नहीं. इस प्रकारके उपचार करनेसे पांच छ दिनमें सब 
उपद्रद मिठ नाते हैं. इनमें अव्वछ्से आखिरतक गरम दूध, मोहनमेग, 
हलदा वगैरह पुष्टिकारक आहार सखिछाना चाहेये. 'इस विपयमें रैतनी 
मात ध्यानमें रखना अवश्य , हैं कि अफाम्धीौकों अफीम छोंते समय 


खुद दूध और थी ख़िछाना चाहिये. उसको अफ्रीम छोटते रूमय भो 
मध्ह घोल लेनि-हैं. सनको बह केदल अच्छे दघ-घीदाके -आहारदीके स- 
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हरे सहन कर सकता है. उसको ' किसी खास दवाक़ी * नरूएत नहीं 
रहती. उ्के शरीरके मिन्नमिन्न अवयर्वेर्ति जो पीडा होती है उसका 
शमन फरनेकेढ़िये बचनाग ताजा घीमें,नरा वित्त कर खिलाना, एक 
महँनितक कडवी और घुष्टिकारक दवाएं और अच्छा पुष्टिकारक जाहा- 
*र देनेसे अफीमची अफोमकी टेवसे साफ झक्त होता हैं. पांच छ दिनके 
बाद उपद्रव शांत होने छुगते हैं और “घीरे धीरे उसके मत्तमें नथा 
“उत्साह पैदा होता है. चित्त शांत होता है और इस प्रकारका अपर 
आनंद माप्त होता है कि जो अफीम ख़नेकी आदत पडदनेक्े बाद उप्तको 
कैभी,न मिछा होगा. सी 
औषधी उपयोग-(१) जकराकरमादि चूण॑ं-अकरकरा, सौंठ, नाग 
 केड्र, कमावर्चानी, क्लौटिपीपर, लौंग, जायफ़छ और रक्तचंदन ये चीजें 
दो दो तोले और अफीम ८ तोड़े इन सबको कूटकर उनका कपड़े 
* डन चूणे बनाकर उसमें उसके समम्रमाण, शक्कर मिछाकर रखना 
और हरबार॑ ३ से ६ रत्तीतक चूणी खाकर ऊपर गरम दूध पीना, यह 
परुषतके।लिये बहुत उपयोगी है. .(२) अर्क-अहिफेनादि गुटिका--- 
> आ झुखाये हुए फूंका चूर्ण दो तोले, सँघा नमक 'दो तोडे और 
'भैकी हुईं अफीम जाया तोछा ये तानों चीन एकत्र करके पानौसे उनकी 
३ रत्तीकी गोलियां बना रखना. गोछिया म बनौकर यदि चूथही 
“लिया जाय तो उसकी मात्रा २ रत्ती, केनी चाहिये. रक्तपित्तमें या 
जम जब खांसीके साथ'छोही गिरता है तब ये गोछियां बडा काम 
देती हैं. ( ६ ) शेभुनायरस- शुद्ध “हरताल, गुब्मनसिछ, शुद्धहिंगुल, 
चुद सैंसिया, शुद्ध सोहागा, शुद्बचनाग और फिटकरी ये चौंनें एक 
"एक बाग और शुद्ध पारा, शुद्ध गंघक और शुरू जर्रेम से तीन चीजें 
मत्पेक सात भाग छेकर सबको एकत्र करके सात सात दिनतक मांग, 
निगुड, नीम और पतूरेके रसमें घोटना और फिर एक एक रत्तौकी 
“गोडियां बना'रजना. युरानी संग्रहणीमे मारवार ब्वर चट जाता-है और 
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बहुत भयवर रूरूपकी सअहणीमें तो ज्वर कभी हत्ताही नहीं ऐसो 
पट ० आओ, ७, ५, ० ७७० 

दशा जद्रकक रह्में इस शभुनाथ रसवी गोद ठेनेसे ज्वर बहुत शीघ्र 

हलका पडता € जोर दर्तभी बद होने हैं, / ४ ) >फीम २ भांग कपूर 
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४ भाग ओर परदूरी + भाग इस' हिसाब से ये तीनों चीमें ठेकर उनका 


2 
कपडछन चूर्ण बरक उनकी एक एक रक्तीमरकी गोड़िया वना रखना 
इन गोडियोप्ति स्रियोंका गत्यात्रव और अखतिकाल्यें तथा ग्मपातय 
प्रमय होनेवाला रक्तका अविखाव रुक जाता है उतिका हथा स्रिप' 
परोगमेंमी ये गोल्या अच्छा गुण दिखलनी हैं (५) अफीम आाषा 
माना, नीयूकी रस एक तोला और मिसरी ३ वोछे इसको १० शोडे 
पानीम घोछकर पॉनेंसे वाति, दस्त, छातीवी!ं थकपर, कलेमेकी जन 
तथा तृपा ये विकार भेद होते ह (६ ) पफ्हरहररस-कोंफ), आह, 
सोंठ, मिर्च, पीपर, कोकों, शुद्पारा, शुदगशव, सानिके योग्य परीझणा 
रंग मिलता हु सो ओर अफीम ये सत्र चौनें समभांगसे ढेऱर कूटकर 
उनका कपइउन चूर्ण बमा रसना आर आवश्यवताके सर्गयर्में ड्चित 
अनुपानसे एक से दो रत्तीतक हेना खाप्ती, दम, कफ; शीतज्वर, 
अतिप्तार, संग्रहणी ओर हठ्ोंग इन रोगेम यह अच्छा गुण करता है 
(७ ) सॉठ, गोल मिर्च, पीपर, टोग, आककी जस्की छाल अर अफीम 
इन चीनोंकों समग्रमाणत्त रुकर उनका कपड़ठन पूर्ण बनाकर शीक्षोमे 
मर रखना और खाती, दम, कफ अतिप्तार, सग्रहणी और कफ़ावैत्के . 
रोग इनमें एकसे थे रत्तीवक चूणे चथोदित॑ जनुपानत्ते देना (८९ 
सॉंठ, मिर्च, पीपर, नीमका गूद, शुद्ध भाग, मश्मद॒डी (उटकटारी ) के 
पत्ते, शुद्ध धारा, झर गधक सोर अफीम ये संय चौर्ने समनागय लेकर 
इनके भी तोलेके पॉछे ढ़ो रत्तौक हिप्तायमे कस्तूरों मिकाकर स्वर चूर्ण 
चनाय रखना हरवार १ से २ रत्तोतक चूणे देना यह चूर्ण सब तरह- 
नी सरदी तथा दस्तोंकी बीमारियोमे अति हितकर हें ( ६--७-८थे 
तीन म्रवोग हमारे एक मित्रके अजमाये हुए उस्तेमें हमें शिंद्े मेने हैं. 
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युरोपियन वैयकके अनुसार अफीमक गुरूय मुझ्य करप हि 
अफीमका लेप -(0७णण ?॥88ल्‍थओपियम प्केस्टर )२॥तेलि अ- 
शैम ज्गैर रर॥। तोढे रा इन दोनोको-खौलते हुए, गरम पार्नीके ऊपर 
प्रानी उठ्त पर्नाकी गरस, माफसे गरम करके एकत्र मिछाना, , 

' अफीमको उत्त- ( ए६४७० ०९ 0छघए एक्प्डेक्ट आद्ध ,ओपि- 
पम) ४७.तेकि अफीमकी चार सेर पक्के पानीमे घाउकर २४ बेटेतक 
रफक्षना और किर छान ढेना किर उत्तको सवा सवा पर पक्के पानीमें दो 
बार मिलाकर पहलेकी तरह छान लेना और खौछते हुए. गरम पानीके 
ऊपर गोढी बेधेन छायक कठिव होनेतक रखता, मान जावे ग्नसे २० 
गन तक. 

अफीमका प्रवाह सत्त- ([/दुणव ०६३४७ ०(०एएाए.. व्िक्िड 
एक्सट्रेंडड औफ ओप्रियम » २॥ तेके जर्लीमका सत्त ४० तोकि पानीमें 
एक धेटेलक खूब हिठाकर फिर उसमें २० तोड़े रेक्टिफाइड स्पिरिट 
डाकना और छान लेना, मात्रा १० से ४० बृद तक. 
अफीपका तेल +-( 0एापय शणााशा ओठ लिनिर्मेट ). शैशीमका 
अके १ तेले मर  ढिनिमेंट जॉक सोप ” आवश्यक्तानुप्तार इन दोनों- 
का मिश्रण करना. 
टेद मॉर्फिया - ६ 2०6४० एाण'एर 2 घटक द्रब्यः--हायड़े 
कोरेट ऑफ माख्या ५ तोड़े, सेल्यूशन भॉफ अमेनिया जेंसेंटिक 
अधप्तेड और स्वच्छ पानी आवश्यकताके अनुसार. रौति -अयम 

हायड्रेझ्नोरद ऑफ माफिया २॥ तोढे पानोमे गढ़ारुरं उधर सो- * 
ल्यूशन जोक अमोनिया जबतक वहे जरा अस्कृछाइन न हे > 

तबतक डांडना मिससे मेफिया नोचे बेठ मायगा- फिर उसको छान 

छेना और स्वच्छ पानात्ति थो डढना. फिर उसको किसी काचेके बर- * 

* तममें डाढुरर उसमे १० तोंके 'पानों और मॉफिया गढनेके किये 
' मझरी “मंसेटिक अँसिड' देछकर खोलते हुए गरम पानीके ऊपर उसे 


(२३) 


रतकर अंदरका सारा पानी जठा डाडना- जो शेष रहेगा से असे दे 
मोर्हिया सममना. इसकी मात्रा ने $ अनतक: 
जेंसेटेड आफ मौर्फेयाका प्रवाह मिथ्ण ( 8थ0व०० ६ 
4.0064६6 30फ्आ६ ) अँप्रेटेट .औआफ मोरकिया ४ ग्रन, आयत्यू 
जतेरिक जैंसिड ८ बूंद, रेक्टिफाइड स्प्रिट २ ड्राम और स्वच्छ पार॑ 
- ६ डैम, इन सब चीनोंकों मिश्रित करना. मात्रा १० से ६० बैदु- 

. हायद्रोझोरेट ऑफ मार्फियां" (म्जता०णगीणरा० रण णएए8 
घटकद्र॒ण्यकतरी हुईं अफीम ४० तोड़े, छोराइड आफ क्याल्शियम * 
व्रेढ़े शुष्द भ्राणिज कीयछा ७ ६ माशे, छायस्यूट हायड्रोछीरिक जेंसिः 
& तोके और सोल्यूशन जाफ अमोनिया तथा स्वच्छ पानी आवश्य 

* क्ताके भनुस्तार विवि- प्रथम अफीमको पक्के सवा सेर पानी २४ 
धंदेतक मिगों रखगा और फिर ऊपरका जछ उतार छेला- दूसरी बा 
इसी तरह अवाशेष्ट अफ़ीमकी उतनेही पानोमं ५२ घंटे मिगो रखन। 
और ऊपरका जझ उतार छेना- फिर तीसरी दुषं ऐुसाही करना. 
इन तीनों दूफाका पानी इकट्ठा केरके गरम पानीके उपर रखना ओर 
झब 4० तोड़े पानी शेप रह जाय तब उप्तको कपडेसे छान, ठेना. फिर 
झोराइट ऑफ क्यालशियम' १० तोंले पानोमें धोकर , उत्तमें डालना 
और यह साथ पानी नढ्ा देनेपर जो भाग शेष रह जायगा उसको 
किसी मोटे ममबूत कपडेंमे बांप्न कर खूब नोरसे निच्चोडना- निभोडनेपर 
नो काछा पानी रहेगा उप्तको अछग रखना. निर्रोंडकर निकाडे हुए देब्य 
पं २५ दोके छौठता हुआ पानी और थोडा ठंडा पानी डालकर 
ब्लॉटिंग पेपरमेंसे छान छेता- इस छने.हुए पानीकों किए परे पामीकी 
झाफसे जलाकर नो माग शेष रहेगा उप्तकों फिर पहलेकीतरह नित्तो+ 
डना. इसके नादमी यादे उप्तमें काछे रंगका अंश विशेष हो तो फ़िर 
तीसरी'दूफा दसी तरह करना वीनों दफाका निद्योडा पा्मों जलंग रखना 
और अवशिष्ट भाग १९ होडे खोहते पा डालकर उसमे प्राणिन 


(२४ ) 


कोयछा डाछवा और २० मिनटतक उमके स्थिर रखकर [फेर छान- , 
डेना और कोयडोंपर खंढता हुआ पानी छोडना. फिर छने हुए पानीमें 
उत्तसे कुछ अधिक प्तोस्यशन ओंफ अमीनिसा निढाना, यह पानी ज्यों 
ज्यौं स्थिर होता जायगा त्यों त्यो मॉर्किया उत्तक ते बैठता' जायगा. 
उसके छाननेके कागजसे अछय करके दूसरे ठंडे पानीसे घोना ओर 
पांच तोछे खोलते हुए पानीम कांचके बरतनमें पिगठाकर उसमे हायड्. 
फ्ोरिक अंसिड मिछा देना और खूब हिछाना. इस तरह सारा मॉर्फिया 
पगर जानेपर पानीकों ठैरने देना निममें हायड्रोक्कोरें। ऑफ मॉर्फिया 
तले जम जायमा, मात्ना 3 से >ग्रेनतक,. « *+, 


80फ्तणा नी मजताग्णंघणा० गा (०५. ( हायड्रेछ्ोरेंट 
ओऔफ मॉ्फियाका प्रवाही मिश्रण ) हायड्रोक्नोरेर ऑफ सोफिया ४ ग्रेन, 
डिल्यूट हायड्रोक्रोरिक जेंसिड ८ बूंद, रेक्टिफाइड रिपरिट २ ड्राम और 
पानी ६ ड्राम इन सबको मिश्रित करना. भात्रा १० से ६० बूंदतक' 

(0०णएण्पाते 050ण 770४७ (अहिफेनाडि चूण) अफीम ३॥ तैलि, 
काली मि्ेका चूण ५ तोले, सॉठका चूण ५ तोछे नीरा१५ तोले, और 
गोंद १। तोछझा इन सबका चूणे कपडकछून एकत्र मिल देना. मात्रारसेए ग्रेल, 

अफामका अफै-( पापा 6 ण॑ 0फञाप्गा- ध्रप्रऐ॥गपा0) कतेरी हुई 
अफ्रीम या अफोमकी बुकनी ३॥॥ तोले, ५७ तोके मरफ स्टिरिट्में सात 
दिनतक भिगो रखना और फिर छान केता» अगर स्पिरिट कुछ उड गया 
हो ते उसमें उतना और स्पिरिट ड्रलकर ५० तेकेकी मश्ती कर छेना, 
मात्रा ६ से ४० बंद. बच्चोंकेछिये ३ से १ बुंद हि 

अफीमका आसव॒---( ४7० ०१ 09ए०) अफीमका सत्त २॥ तोछे. 
दरचीसी ७५ ओअन और छौँस ७५ अन, ५० तोछे. “ होरी वाइन ?” 
में भिगे। रखना और छानछेना मात्रा १० से ४० बूंद 

अफ्ोमका पाक या मुरब्बा- 09०० 0००४०४०७ )आहिफेनादे चूर्ण 


१९० गन और २॥ तोछे शकरकी एकतारी चाप्तनी इन दोनोकों एकत्र 
; ऋरनोां, मात्रा ५ स२० ग्रन 


»,. (२३६; 


रसकर अंदरका स्तारा पानी जला डालना. जो शेष रहेगा से ऊँ 


मोफिया समझना. इसकी भाज्ा ; अनसे + ओअनतक,  * 


अँसेटेट ऑफ मार्फियाका अवाही मिश्रण ( 8लकृात्व 
-प्श॑यांठ 030० ए्रॉमं8 ). जंसेव्द आफ मॉफ़िया ४ जेन, छायस्‍्तयू 
जेंप्रेटिक अंतिड ८ बूंद, रोक्टिफाइड छिरिट २ ड्राम और स्वच्छ पार॑ 
६ डुँस, इन सब चौनोंकों मिश्रित करना, मात्रा १० से ६० बूँद- 


 शयद्रोगोरेंट ऑफ मार्फियां * (म-त-०क्ा००४७ ० ]४०कूमक 
घटकद्रत्यकतरी हुईं अफ़रीम ४० तोढ़े, छोराइड आफ क्याल्शियम र 
तोड़े भुष्द भाणिज कीयछा' ७ ३ माशे, छायह््यूठ हायड्रोछोरिक मेसिड 
९ तोढे और सोल्यूझन जीफ अगोनिया तथा स्वच्छ पानी आवश्य- 
कताके अनुप्तार विवि- प्रथम अफ्रीमको पके सवा सेर पानीमें २४ 
धंटेतक मिगो रखगा और फिर ऊपरका जछ डतार छेला. दूसरी भार 
इसी तरह अवारी्ट अफ़ीमकी उतनेही पानीमें ५२ घंटे मिगो रखना 
और ऊपरका नढू उतार ढेना, फिर तीसरी दफा ऐसाही करना. 
इन हीनों दूफाका पानी इक करके गरम पानीके उपर रथ्षया और 
जब ९० तोके पानी शेप रह जाय तब उत्तको कपडेसे छान' छेना- फिर 
झोराइट ऑफ क्याठ॒शियम” १० तोढे पानोंमें वोढकर , उसमें डालना 
और यह साथ पानी जछठा देनेपर जो भाग शेष रह मायगा उप्को 
किस्ती मोटे मजबूत कपड़ेंमे बाप्ष कर खूब मोरसे निचोडना. निधोडनेपर 
लो काछा पानी रहेगा उत्तको अछ्ग रखना. निच्ोडकर निकाले हुए वन्य 
में २५ तोड़े खौछवता हुआ पानी औरे थोडा ठंडा प्रानी डालकर 
ब्लॉटिंग पेपरँसे छान छेमा- इस छने,हुए पानीको फिर गरम पानीकी 
मफसे लस्ायकर्‌ जो भाग शेष रहेगा उप्तकों किर पहलेकीतरह निभा» 
झना. इसके बादमी यादे उप्तमें काछे रंगका ऊंश विशेष हो तो फिर 
तीसरी दुफा इसी वरह करना. तीनों दफाका निच्रोढा पानी अछग रखन]:... 
और अवशिष्ट भाग ३% तोढे खोछते पातीम डाठकर उसमे प्रणिन 


(२। 


कोयछा डाढना और २० [मैनटतक उमके स्थिर रखेंकर फिर छान- 
डेना और कोयडोंपर खढता हुआ पानी छोडना. फिर छने हुए पानीमे 
उससे कुछ अधिक तोस्यूश़न ऑफ अमोनिया निछाना. यह पानी ज्यो 
ज्यों स्थिर होता जायगा त्यों त्यों मोर्फिया उसके तके बैठता' जायगा. 
उसको छाननेके कागजंस अछग करके दूसरे ठंडे पारनीसे घोना और 
पांच तोके खोलते हुए पानी कांचके बरतनमें पिगछाकर उप्तमें हायडो. 
छोरिक अंसिड मिछा देना ओर' खूब हिछाना. इस तरह सारा मॉर्फिया 
'प्गल जानेपर पानीकों ठैरने देना ।निसमें हायड्रोछोरेट ऑफ मॉर्फिया 
तले जम जायगा, मात्रा + से ३ गअनतक, «५ *., 
छतप्चंणा गयी मतकात्माण७ रण गफाा4 ( हायड्रेक्ोरेट 
आफ मॉफियाका प्रवाही मिश्रण ) हायड्रोक्ोरे: ओफ मॉर्फिया ४ ग्रेन, 
डिल्यूट हायड्रोछोरिक जेंसिड ८ बूंद, रेक्टिफाइड स्पारिठ २ ड्राम और 
पानी ६ ड्राम इन सबको मिश्रित करना. भात्रा १० से ६० बूंदतक» 
(0०फफ०्णावे 0 एणा ?०४१०(अहिफेनाईे चूणे) अफीम ३॥ वे, 
काढी मिचेका चुणे ५ तेले, सॉठका चू्ण ५ तोछे जीरा१५ तोछे, और 
गोद १। तोढ़ा इन सबका घूर्ण कपडछन एकत्र मिल देना. सात्रार्सेणग्रेन, 
अफामका अफे-( एफ़णंएा० एज 0फपण-,2प्र087प्रा0) कतरो हू 
अफीम या अफीमकी बुकनी ३॥॥ तोले, ५७० तोे प्रूफ स्टिरिटर्में सात 
दिनतक मिगों रखना आर ॥फर छान ना» अगर रिपरिट कुछ उड़ गया 
हो ते उसमें उतना और स्विरिट ड्राडफर ५० तेकेकी मश्ती कर डेना, 
मात्रा ६ से ४० चुद. अच्चोकोलिये $ से १ बूंद. 
है अफीमका आसव्‌---( ४3॥० ० 0४००) अफोमका सत्त २॥ तोले, 
दारचीानी ७५ ्रेन और राग ७५ अन, १० तोके. “ शेरी वाइन ” 
में भिगो रखना और छानझेना मात्रा १० से ४० दूँद" छ 
अफोपका पाक या मुरब्बा-( 095% 0०४७०४७७॥ ) जहिफेनादे चण 
१९० ग्रेन और २॥ तेले शक्करकी एकतारी चाप्तनी इन दोनेंको एकत्र 
करना. मात्रा ५ से#२० ग्रने 


; », (९६) 
मॉर्फियाकी पिचकारीकी दवा-(77ए6०४० ०००) हायड़ों 
रेट औफ मेंकिया २ ग्रे, रोकिटिकाइड सिरिट १८ बूंद, दिल्यूट हाय 
ड्ोझोरिक असिद २ ्ू्‌दु कौर पानी 9० बूंद: डुन सब दृव/ओंकी मिा 
देगा और उम्तोस्ति ६५ से २० बंदतक दवा पिचकारीमें मरकर लचामे 
पख्नढ् करन 





« (९५) 
पॉर्फियाकी पिचकारीकी दवा-( 7शुरू०पं०७ ०१०४9॥४७) हायड़ 
फ़ारिस आफ मोफिया रे मेन, रोवैठफाइड स्लिरिठ १८ बूंद, दिल्पृ£ हाथ: 
जोख्येरिक अंसेट २ बूंद और पानी ४० बूंद. इस सब दवाओंकी मिला 
देना और उमपेते ६ से २० पूंदतक दवा पिवकारोयें मरकर लगामे 
दाह्मठ करना, 





